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Feuerwehr, Rettungsdienst/Notarzt 112
Krankentransport 07571/19222
Rettungsleitstelle
fiir sonstige Anfragen 0751/50915100
SRH
Krankenhaus Sigmaringen 07571/1000
Schliissel-Notdienst 07571/13661
Rohrreinigung 07571/52323
Gas-, Wasser- und Stromversorgung
Stadtwerke Sigmaringen Kundencenter:
0800 92770-333

Stadtwerke Sigmaringen Stdrungsnummer:
0800 92770-222

Arztlicher Notfalldienst

(allgemein,- kinder-, augen- und HNO-
drztlicher Notfalldienst):  Tel. 116 117
(Anruf ist kostenlos)

Allgemeine Notfallpraxis

SRH Krankenhaus Sigmaringen
Hohenzollernstr. 40, Sigmaringen
Sa, So und an Feiertagen:

8.00 - 19.00 Uhr

Zahnirztlicher Notfalldienst
Tel. 01805 911 660

Tierdrztlicher Wochenenddienst
Samstag, 27. Januar 2024

Sonntag, 28. Januar 2024

Samstag, 03. Februar 2024

Sonntag, 04. Februar 2024

Janeta Dabruck, BittelschieBerstraBe 7,
72488 Sigmaringen, Tel.: 07571 [ 13654

Apothekennotdienst

(Der Apothekennotdienst wird im tagli-
chen Wechsel mit 24 Stunden Notdienst-
bereitschaft von 8.30 bis 8.30 Uhr durch-
gefiihrt.)

Samstag, 27. Januar 2024

Laizer Apotheke, Laiz, Tel.: 07571/4455
Central-Apotheke, Pfullendorf,

Tel.: 07552/5212

Zentral-Apotheke, Gammertingen,

Tel.: 07574/2246

Sonntag, 28. Januar 2024
Herz-Apotheke im Kaufland, Sigmaringen,
Tel.: 747339

Schlossberg-Apotheke Ebingen, Albstadt,
Tel.: 07431/934794

Apotheke Selbherr, Bad Saulgau,

Tel.: 07581/8799

Samstag, 03. Februar 2024

Neue Apotheke am Schloss, Sigmaringen,
Tel.: 07571/684494

Apotheke im Albcenter Ebingen, Albstadt,
Tel.: 07431/937660

Schwaben-Apotheke, Bad Saulgau,

Tel.: 07581/8138

Sonntag, 04. Februar 2024
Kronen-Apotheke am Rathaus, Winterlin-
gen, Tel.: 07434/93910

G6tz'sche Apotheke, Ostrach,

Tel.: 07585/615

Heuberg-Apotheke, Stetten a.k.M.,

Tel.: 07573/95353

Die jeweils ndchstliegende Notdienstapothe-
ke kann jeden Tag auch unter www.lak-bw.
notdienst-portal.de oder unter der Tel. 01805
002963 oder Mobiltel. 22833 (beide gebiih-
renpflichtig) erfragt werden.

Sprechtag der Deutschen Rentenversi-
cherung Bund (ehemalige BfA)

Néchste Sprechtage: Freitag, 2. und 16.
Februar 2024, 9-16 Uhr, Rathaus Sigma-
ringen. Anmeldung unter Tel. 07570/398
(Hr. Woidich)

Sozialverband VdK

Unterstiitzung im Sozialrecht, z.B. Schwer-
behinderung, Rente, Pflege, Arbeitsunfa-
higkeit

Kreisverband Sigmaringen,

NOTRUFTAFEL

JosefinenstraBe 3, Sigmaringen
Tel. 07571/7474528, Fax 07571/7474530
Offnungszeiten

Mo. 09.00 Uhr - 11.00 Uhr,

Fr. 14.00 Uhr - 17.00 Uhr

Sozialrechtsschutz gGmbH

Mo-Do, 09.00 - 12.00 Uhr
und 14.00 - 15.30 Uhr

Fr. 09.00 - 12.00 Uhr

Sprechtag

Di. 09.00 - 12.00 Uhr

und 14.00 - 15.30 Uhr
nur nach telefonischer Vereinbarung
Tel. 07571/7438980

WeiBer Ring
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
AuBenstelle Sigmaringen,

Tel.: 0151-55164829

Kinderschutzbund Kreisverband
Sigmaringen

Ansprechpartner fiir Eltern, Kinder und Ju-
gendliche, Bahnhofstr. 3,

Tel. 07571/683028

Ehe-, Familien- und Lebensberatung
In der Vorstadt 2, Sigmaringen
Tel. 07571 5787

Sozialstation des Deutschen Roten Kreuzes
Pflege, Hausnotruf, Essen auf Radern
Telefon rund um die Uhr: 0171 2875065

DRK Kreisverband Sigmaringen
Sozialstation und Tagespflege
am Prinzenpark

BahnhofstraBe 5, Sigmaringen
Tel.: 07571/742334

Sozialstation Thomas Geiselhart
Sigmaringen

Leopoldplatz 1, Sigmaringen

Hausliche Kranken- und Altenpflege, Fa-
milienpflege, Hauswirtschaft, Essen auf
Rédern, Hausnotruf

Telefon rund um die Uhr: 07571/729970

Nachbarschaftshilfe Helfende Hiande
Sigmaringen e.V.

Mobil: 0176 44475385

(Di.-Mi. 9-12 Uhr, Fr. 9-12 Uhr)
Unterstiitzung rund um Haus(halt) und Gar-
ten, Senioren und Kinderbetreuung. Unsere
ausgebildeten Pflegebegleiter stehen Ihren
Angehdrigen jederzeit kompetent zur Seite.

gem.ProCurand Ambulante Pflege GmbH
BussenstraBe 3, 72488 Sigmaringen,
Tel: 07571/741922

Pflegestiitzpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung fiir hilfe- und pflegebediirftige
Menschen und deren Angehdrige
HofstraBe 12, 88512 Mengen,

Tel.: 07572/7137-372/-368 und -431
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de
Offnungszeiten:

Mo-Do 9.30 Uhr - 11.30 Uhr

Do 16.00 Uhr - 17.30 Uhr

Um Terminvereinbarung wird gebeten.

Hospizgruppe Sigmaringen

Tel.: 0171 7233665

Begleitung fiir Schwerkranke und Ster-
bende

Tafel Sigmaringen

Am Dettinger Berg 4, Sigmaringen
Offnungszeiten:

Dienstag von 10.00 Uhr bis 13.00 Uhr
Samstag von 9.30 Uhr bis 11.30 Uhr

Fiir weitere Informationen oder zur An-
nahme von Spenden:

Dienstag, Samstag 7.00 Uhr bis 11.30 Uhr
vor Ort.

Tel. 0162 286068-1, Tel. 0162 286068-2

Schwangerschaftsberatungsstelle
donum vitae

BahnhofstraBe 3, Sigmaringen,

Tel. 07571 749717

Familiengesundheitszentrum
Hebammensprechstunden und Fachstelle
fiir Friihe Hilfen ,Familie am Start”
Information, Unterstiitzung und Beratung
fiir Familien rund um die Geburt bis zum
Leben mit dem Kind.

LeopoldstraBe 4, 72488 Sigmaringen
Telefon 07571 102-4209
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz

Suchtberatung - Psychosoziale
Beratung -

Ambulante Behandlung - Pravention
KarlstraBe 29, Sigmaringen,

Tel. 07571 4188 und 1706

E-Mail: suchtberatung-sigmaringen@
agj-freiburg.de,
www.suchtberatung-sigmaringen.de

HIV-Sprechstunde

Landratsamt Sigmaringen
donnerstags ab 14:30 Uhr

nach anonymisierter Terminvergabe:
Tel. 07571/102 6401

Krebsberatungsstelle Sigmaringen
Laizer StraBe 1, Sigmaringen

Tel.: 07571/7296450, Fax: 7296451
Offnungszeiten: Mo - Fr von 9.00 Uhr bis
13.00 Uhr, Termine nach Vereinbarung
www.krebsberatung-sigmaringen.de

Fachberatung fiir Wohnungslose
Schulhof 6, Sigmaringen,

Tel. 07571/18209-10, Fax 07571/18209-39,
E-Mail:
bruder-konrad-haus@agj-freiburg.de
Beratung: Montag - Freitag von 09.00 -
12.00 Uhr und 13.00 - 16.00 Uhr

Aufnahmehaus Bruder-Konrad-Haus
BadstraBe 31, Sigmaringen,

Tel. 07571/18209-10, Fax 07571/18209-39
E-Mail:
bruder-konrad-haus@agj-freiburg.de
Aufnahme (ber die Fachberatung fiir
Wohnungslose

Montag bis Freitag von 09.00 - 12.00 Uhr
und 13.00 - 16.00 Uhr

Malteser Hilfsdienst Sigmaringen
Mobile Soziale Dienste, Essen auf Radern,
Hausnotruf, Fahrdienst fiir Behinderte
Tel. 07571 74850

ab 19.00 Uhr 0171 7625621

Caritasverband Sigmaringen

Fidelisstr. 1, Tel. 07571/7301-0
Erziehungsberatungsstelle, Lichtblick-An-
laufstelle fir Kinder und Jugendliche bei
sex. Gewalt, Kath. Schwangerschafts-
beratung, Sozial- und Lebensberatung,
Migrationsdienste, Gemeindepsychiatri-
sche Dienste, Beratung fiir dltere Men-
schen und pflegende Angehdrige

Pflegedienst mit Herz & Hand

Farmweg 1, Sigmaringen

Tel. 0 7571 [ 74526 - 01,

Mobil: 0173 [ 43 53 883,

24h Notfall Bereitschaft

E-Mail: info@Pflegedienst-Sigmaringen.de
Internet: www.Pflegedienst-Sigmaringen.de

Ansprechpartner Seniorenring
Karlheinz Walter, Tel. 07571/12813
Marianne Piefke, Tel. 07571/51640
Sprechstunde immer donnerstags von
9.30 - 11.30 Uhr, Rathaus Sigmaringen,
EG, Zimmer 003, Tel. 07571/106216

Procurand Seniorenwohnanlage
Fideliswiesen

Dauer- und Kurzzeitpflege, Betreutes
Wohnen, Bussenstr. 1, Sigmaringen,

Tel.: 07571 74190

Beratungsstelle Demenz
Ansprechpartnerin: Sonja Kehrle

Tel: 07571/745230 - Beratung nach tele-
fonischer Vereinbarung.

E-Mail:
Beratungsstelle-Demenz@vinzenz-sd.de

Vinzenz von Paul gGmbH Soziale Dienste
und Einrichtungen

Sozialstation Vinzenz von Paul
hdusliche Kranken- und Altenpflege, Hil-
fe bei der Haushaltsfiihrung, hauslicher
Betreuungsdienst, Tagespflege, Hausnot-
rufsystem

AntonstraBe 7, Sigmaringen

Tel. 07571 741250,

E-Mail:
info@sozialstation-vinzenz-von-paul.de

Seniorenwohn- und Pflegeheim
Josefinenstift

Dauer- und Kurzzeitpflege, Betreutes
Wohnen

JosefinenstraBe 2, Sigmaringen,

Tel.: 07571 74120,

E-Mail: info@josefinenstift.de

Sozialer Beratungsdienst fiir Hilfen im
Alter - Im Josefinenstift
Tel.: 07571/741244

Wohngemeinschaft Adlerplatz Laiz

- fiir dltere und demenzkranke Menschen
Tel.: 07571/7319760

E-Mail: info@haus-am-adlerplatz.de

SKM Betreuungsverein Sigmaringen e. V.
Beratung in rechtlicher Betreuung, Vor-
sorgevollmacht und Patientenverfligung
Sprechzeiten: Mo - Fr 9.00 - 12.00 Uhr
nach vorheriger telefonischer Vereinbarung
Ansprechpartner: Herr Teubl

Tel. 07571/50767

St. Michaelstift

Lebensraum fiir demente Menschen, Gor-
heimerstraBe 2, Sigmaringen, Tel. 07571/
745230, E-Mail: info@st-michaelstift.de

Haus der Sozialen Dienste
AntonstraBe 20, Sigmaringen
Trager: Mariaberg e.V.

Beratungsstelle fiir Familien mit behin-
derten Angehdrigen

Tel. 07571 74860

Beratung nach telefonischer Vereinbarung

Beratungsstelle fiir besonders
forderungsbediirftige Kinder
BilharzstraBe 12, Luise-Leininger-Schule,
Tel. 07571 686680 - Beratung nach Ver-
einbarung

Interdisziplindre Friihforderstelle fiir den
Landkreis Sigmaringen

AntonstraBe 20, Sigmaringen,

Tel. 07571/74860, Termine nach Verein-
barung

Frithforder- und Beratungsstelle der
Stiftung KBZO (Kérperbehindertenzen-
trum Oberschwaben) BilharzstraBe 16,
Sigmaringen, Tel. 07571/7472200
Termine nach Vereinbarung

Ergénzende unabhéngige Teilhabebera-
tung (EUTB) - Ravensburg-Sigmaringen
Beratung fiir Menschen mit Behinderung,
chronischer Erkrankung und deren Ange-
horigen.

Tel: 07571/7523910, www.eutb-rv-sig.de
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AKTUELLE
STADTINFORMATIONEN

Nachste Ausgabe erscheint am
7. Februar 2024

Redaktionsschluss am Montag, 5. Februar
2024, um 9.00 Uhr

Die Erscheinungs- und Abgabetermine finden
Sie auch online unter www.sigmaringen.de >
Biirger & Rathaus > Aktuelles & Stadtinfo >
Stadtspiegel.

Vereine und andere Organisationen werden
ausdriicklich darauf hingewiesen, dass die
Texte direkt in das Online-System eingegeben
werden miissen. Die Verdffentlichung von auf
anderem Wege zugestellten Berichten kann
daher nicht gewahrleistet werden. Nahere
Informationen enthélt das Redaktionsstatut,
ebenfalls abrufbar auf www.sigmaringen.de.
Die Redaktion bittet um Verstandnis.

Bei Riickfragen erreichen Sie uns per E-Mail
an stadtspiegel@sigmaringen.de

Hinweis fiir politische Parteien,
Wahlervereinigungen und
Fraktionen im Gemeinderat:

Am 9. Juni 2024 finden Kommunalwahlen (Ge-
meinderat, Ortschaftsrat, Kreistag) und die Wahl
zum Europaischen Parlament statt. Bitte beach-
ten Sie die Karenzzeit gemaB Redaktionsstatut
fiir Verdffentlichungen im Stadtspiegel Sigma-
ringen:

Redaktionelle Veroffentlichungen werden bis
Ausgabe Nr. 5 (ET 06.03.2024) verdffentlicht.
Wahlanzeigen diirfen nur in den Ausgaben Nr. 7
bis 11 (ET 03.04 - 29.05.2024) geschaltet wer-
den.

Die Abgabeliste aller Ausgaben 2024 sowie das
aktuelle Redaktionsstatut fiir den Sigmarin-
ger Stadtspiegel finden Sie zum Download un-
ter www.sigmaringen.de > Biirger & Rathaus >
Aktuelles & Stadtinfo > Stadtspiegel. Bei Riick-
fragen wenden Sie sich bitte per E-Mail an
stadtspiegel@sigmaringen.de

SchlieBtage
uber die Fastnacht 2024

Sigmaringen. Fiir Fastnacht 2024 gelten bei der
Stadtverwaltung folgende Offnungszeiten-Re-
gelungen: Am ,Auseliga” (Donnerstag, 08. Fe-
bruar 2024) bleibt das Rathaus samt Biirger-
biiro nachmittags ab 12.00 Uhr geschlossen.
Am Fastnachtsdienstag (13. Februar 2024)
ist das Rathaus mit Biirgerbiiro ganztatig ge-
schlossen. Die Stadtbibliothek hat an beiden
Tagen geschlossen. Der Riickgabekasten kann
von Samstag, 10. Februar, bis Mittwochmorgen,
14. Februar 2024, nicht genutzt werden. Wir
bitten um Beachtung!

Das war der Neujahrsempfang
2024 der Stadt Sigmaringen:
Kurzweilige Filme,

ein spannender Ausblick

und mitreiBende Musik

Sigmaringen. Das alte Jahr verabschieden und
Vergangenes wiirdigen, das neue Jahr begriiBen
und anstehende Meilensteine ankiindigen: Die-
se Aufgabe libernahm Biirgermeister Dr. Marcus
Ehm beim Neujahrsempfang der Stadt Sigmarin-
gen am Sonntag, 14. Januar, in der Stadthalle.
Nach dem persdonlichen Empfang der ankom-
menden Gaste im Foyer durch das Stadtober-
haupt und seine Ehefrau im Beisein der Hohen-
zollern-Kiirassiere, begriiBte der Biirgermeister
die insgesamt rund 400 Anwesenden auch im
Namen der Stadtverwaltung. Ansprache und
Segenswort der Vertreter der Kirchen libernahm
in diesem Jahr der katholische Stadtpfarrer Ek-
kehard Baumgartner, der in seinem GruBwort
tuber die ungleiche Verteilung von Vermdgen
und Besitz in der Gesellschaft einging und dies
am Beispiel einer Sahnetorte unterhaltsam vi-
sualisierte.

Der Film von Fotograf Achim Mende ,Sigmarin-
gen von oben"” zeigte den Gésten anschlieBend
einflihrend imposante Eindriicke von Sigmarin-
gen und den Teilorten aus der Luft. Im Anschluss
daran gab es einen filmischen Riickblick auf das
vergangene Jahr. Dieses war, so Blirgermeister
Dr. Ehm, zum einen geprdgt von globalen Kri-
sen und folgenreichen Sturmereignissen, aber
im lokalen Geschehen auch von vielen schénen
Momenten und Veranstaltungen - darunter das
groBe VSAN Narrentreffen in Sigmaringen oder
der Besuch in der Partnerstadt Feldkirch.

GroBe Investitionen waren die Erweiterung der
Klaranlage, der neue Geh- und Radweg zwi-
schen Sigmaringen und Laiz sowie die Sanierung
der Laizer HauptstraBe. Auch die Er6ffnung des
Kindergartens in der Au und des Donauh&usles
sowie das Jubildum 20 Jahre SIG on ICE oder
die 37. Auflage des Silvesterlaufs zdhlten un-
bestreitbar zu den Highlights des Jahres 2023.

In seinem Ausblick auf das angebrochene Jahr
ging der Blirgermeister nicht nur auf das Thema
bauliche Investitionen ein, so etwa den Anbau
fiir das Feuerwehrhaus (gesamt 2,4 Millionen
Euro), die langfristige Bahnhofssanierung, fiir
die 2024 rund 250 000 Euro im Haushalt be-
reitgestellt sind, oder der Boulder-Turm, der im
Friihjahr an der Donau gebaut wird. Das Thema,
welches Sigmaringen perspektivisch viele Jahr-
zehnte beschaftigen wird, ist das Thema Grund-
schulentwicklung und Neubau. In diesem Jahr
soll sowohl eine Antwort auf die Frage ,ein oder
zwei Standorte” kommen, als auch die Stand-
ortfrage geklart werden.

Auch das Thema Kultur und die anstehenden
Veranderungen wurden angesprochen. Den Auf-
takt von stidtischer Seite geben im Friihjahr
am 11. Méarz der nachste Runde Tisch Kultur
sowie am 17. Méarz der erste Sigmaringer Klein.
Kunst.Abend. Perspektivisch will die Stadtver-
waltung die Umsetzung der Kulturkonzeption
neu lberdenken.

Auch bei der Vergabe des Ehrenamtspreises der
Stadt wurde in diesem Jahr erstmalig das Thema
Kultur als Bewertungskriterium fiir diese Auf-
zeichnung aufgenommen. Sowohl die Gesell-
schaft fiir Kunst und Kultur Sigmaringen e.V.
als auch das Kleiderreich und die Stadtkapelle
Sigmaringen wurden mit je 1000 Euro bedacht.
Der Biirgermeister und der Erste Beigeordnete
Manfred Storrer libernahmen die Ehrung durch
Vorstellung der Projekte und Ubergabe der Ur-
kunden.

Am Ende seiner Rede dankte der Blirgermeister
seinen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern sowie
stellvertretend den Fraktionsvorsitzenden und
ehrenamtlichen Biirgermeister-Stellvertretern
flr die sehr gute Zusammenarbeit.

Fiir beeindruckende musikalische Umrahmung
sorgte zum einen die Stadtkapelle Sigmarin-
gen unter der Leitung von Susanne SeBler mit
bewegenden Stiicken wie Gabriellas Sang aus
dem Film ,Wie im Himmel" (Sologesang: Caro-
la Kaut), dem Sax, Wind & Funk Medley oder
dem Fridericus-Rex-Grenadiermarsch. Besonde-
rer Hohepunkt waren die Auftritte des Schlag-
zeug-Duos der Stadtischen Musikschule Sigma-
ringen bestehend aus Felix Dreher und Moritz
SeBler, die sich am Marimba- und Vibraphon
sowie am Schlagzeug rhythmisch gegenseitig
wunderbar ergdnzten und einen neuen Blick auf
Perkussionsinstrumente zulieBen.

Im Anschluss an die kurzweilige Veranstaltung
lud das Stadtoberhaupt im Namen des Gemein-
derats und der Stadtverwaltung alle Gaste zum
gemiitlichen Beisammensein mit Getranken und
Héappchen in das Foyer der Stadthalle ein, wo
noch zahlreicheBiirgerinnen und Biirger die Ge-
legenheit nutzten, den Abend bei fréhlichen
Gesprachen ausklingen zu lassen.

Bilder siehe Seite 4
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Preistrager des Ehrenamtspreises stehen fest: ,KuKu", Kleiderreich und Stadtkapelle erhalten je 1000 Euro

Sigmaringen. Die drei Preistrdger des Ehrenamts-
preises der Stadt Sigmaringen fiir das Jahr 2022
stehen fest: Die Stadtkapelle Sigmaringen, das
Kleiderreich Sigmaringen sowie die Gesellschaft
fuir Kunst und Kultur Sigmaringen e.V. sind vom
Kultur-, Sport-, Sozial-, Umwelt- und Verkehr-
sausschuss des Gemeinderats zu den Siegern ge-
kiirt worden und diirfen sich liber je 1000 Euro
freuen. Beim Neujahrsempfang der Stadt am
Sonntag, 14. Januar, wiirdigten Biirgermeister
Dr. Marcus Ehm und Erster Beigeordneter Man-
fred Storrer das herausragende Engagement der
Preistrager im Jahr 2022.

Die Vertreter der Gesellschaft fiir Kunst und Kultur Sigmaringen e.V.
freuen sich iiber den Ehrenamtspreis (,KuKu"). Der Erste Beigeordnete
Manfred Storrer libergibt die Urkunde, rechts daneben Biirgermeis-

ter Dr. Marcus Ehm

Die Gesellschaft fiir Kunst und Kultur Sigmarin-
gen e.V. (Vorsitzende: Fritz Kovacic und Gabriele
Hellmeier-Ringwelski) bereichert die Sigmaringer
Kulturszene seit 1949 - als eigenstandig tatiger
Verein seit 1988 - und bietet ein abwechslungs-
reiches Spektrum ansprechender musikalischer
und kiinstlerischer Veranstaltungen von Kam-
mermusik Gber Vernissagen, Oper, Kulturfahrten,
Theater, Lesungen und mehr. Besonders wahrend
der Corona-Pandemie, deren Auswirkungen sich
bis ins Jahr 2022 zogen, war der Kunst- und Kul-
turbetrieb bei ,KuKu" vielen Schwierigkeiten und
einem groBen Verwaltungsaufwand unterwor-
fen, die der Verein mit rein ehrenamtlich tatigen
Mitgliedern und einem sehr riihrigen Vorstands-
team Bravour meisterte. Das Niveau des Angebots
blieb auch wahrend der Pandemie beeindruckend

gratulieren.

hoch und von kontinuierlicher Schlagzahl. Mehr
als 300 Mitglieder unterstiitzen ,KuKu" in Sig-
maringen.

Das Kleiderreich als Kooperationsprojekt der
evangelischen und katholischen Kirche Ge-
meinde sowie der diakonischen Bezirksstelle
Balingen und der Caritas bietet nicht nur Se-
cond-Hand-Mode fiir den kleinen Geldbeutel an,
sondern auch die Mdglichkeit, dort Raum fiir Be-
gegnung von Menschen verschiedenster sozialer
Hintergriinde zu schaffen, einen Kaffee zu trinken
und dort Kleidung zu waschen. Damit leistet das
Kleiderreich einen wichtigen Beitrag, wirtschaft-
&= 7 |ich schlechtergestellte Gruppen
im Landkreis zu unterstiitzen
und auBerdem die Innenstadt
zu beleben. Beim Thema Se-
cond-Hand-Mode steht im
Kleiderreich die Nachhaltigkeit
und Miillvermeidung im Mittel-
punkt. Rund 30 Ehrenamtliche
kiimmern sich seit 2020 um das
Ladengeschaft. Als der Ukraine-
krieg 2022 begann, haben sich
viele Ehrenamtliche des Klei-
derreich kurzfristig organisiert
und eine Kleiderausgabestelle
im Gemeindehaus der evange-
lischen Kirche organisiert.

Die Stadtkapelle Sigmaringen
(musikalische Leitung: Susanne
SeBler) erhilt die Auszeichnung
fiir die herausragenden Bemii-
hungen, sowohl die knapp 50 aktiven Musiker der
Stadtkapelle als auch die Nachwuchsmusiker von
FortisSIGmo (heute: Fortekids mit musikalischer
Leitung: Wolfgang Gebhart) wihrend der Pande-
mie im Jahr 2022 bei einem auBergewdhnlichen
Probenwochenende zusammenzubringen und das
Gemeinschaftsgefiihl in einer von Isolation ge-
pragten Zeit zu pflegen: Am 25. und 26. Novem-
ber waren die beiden Ensembles in Lindenberg im
Allgdu, um sich gemeinsam auf ein Jahreskon-
zert unter erschwerten Bedingungen vorzuberei-
ten. ,In dem Wissen also, dass die musikalische
Qualitat eines Orchesters maBgeblich durch die
Qualitat des ,Wir" bedingt wird, wurde von den
ehrenamtlich tatigen Vorstandsmitgliedern ein
abwechslungsreiches Programm zusammenge-
stellt, das auf die Starkung des Zusammengehd-

e

Die Stadtkapelle darf sich iiber 1000 Euro Preisgeld freuen, Biirgermeis- Die Preistrdger des Ehrenamtspreises fir das Jahr 2022, flankiert von Blirger-
ter Dr. Marcus Ehm (rechts) und Erster Beigeordneter Manfred Storrer meister Dr. Marcus Ehm (links) und dem Ersten Beigeordneten Manfred Storrer

rigkeitsgefiihls abzielte und den Grundstein fiir
weitere Projekte beider Orchester legen sollte",
schreibt die Stadtkapelle in ihrem Bewerbungs-
bogen. AuBerdem beachtlich: Der generationen-
ibergreifende Aspekt bei der Stadtkapelle. Von 49
aktiven Mitgliedern entstammen 41 der eigenen
Jugendarbeit. Sowohl Jugend- als auch Stadt-
kapelle tragen zur musikalischer Umrahmung
zahlreicher gesellschaftlicher Aktivitaten in Sig-
maringen im Jahresverlauf bei, darunter auch die
Begleitung der Fasnet, des Fidelisfest, des Volks-
trauertags oder des Martinsumzugs, hinzu kom-
men eigenen Auftritt wie Rathausplatzkonzerte
und Jahreskonzerte.

Uber den Ehrenamtspreis der Stadt Sigmaringen
Seit 2023 kdnnen sich auch kulturell tatige Ver-
eine oder Personen um den Preis bewerben. Auch
Personen oder Gruppen, die den Preis in der Ver-
gangenheit erhalten haben, kénnen sich erneut
bewerben. Bewerbungsfrist fiir den Ehrenamts-
preis 2024 wird der 30.09.2024 sein.

Mit dem Preis sollen Organisationen [ Institu-
tionen [ Vereine [ Gruppen oder Einzelpersonen
ausgezeichnet werden,

e diesich in herausragender Weise ehrenamt-
lich in der Jugendarbeit engagiert haben,
oder

e die auBerordentlichen Verbesserungen beim
ehrenamtlichen Engagement in der Jugend-
arbeit bewirkt haben, oder

e die sich in besonderer uneigenniitziger, her-
ausragender oder vorbildlicher Weise ins Ge-
meindeleben eingebracht [ engagiert haben
oder

e diein ehrenamtlicher Tatigkeit wertvolle An-
reize bieten, der Bevdlkerung niederschwel-
lige kulturelle Angebote fiir alle Zielgruppen
zuganglich zu machen, neue/innovative und
nachhaltig wirkende kulturelle Formate mit
liberregionaler Strahlkraft zu etablieren.

Im Jahr 2022 waren fiir ihr Engagement im Jahr
2021 die Jugendfeuerwehr Sigmaringen, der
MGV Schmeien mit dem Kinderchor Little Voices
Schmeien sowie die Solidarische Landwirtschaft
Sigmaringen (Solawi) mit dem Ehrenamtspreis
der Stadt bedacht worden.

(rechts). Fotos: Stadtverwaltung
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Briicke an der Klaranlage
Unterschmeien ist nun fiir den
Verkehr gedffnet

Unterschmeien. Die neu erbaute, 9,78 Meter lan-
ge und 3,90 Meter breite Briicke an der Klaranla-
ge Unterschmeien ist nun fertig und befahrbar:
Sie dient als Ersatz fiir die alte Holzbriicke aus
dem Jahr 1990. Die Unterkonstruktion besteht
aus Stahl und Beton, der Uberbau samt Geldn-
der ist aus Holz. Die neue Briicke baut auf dem
alten Fundament auf. Die Kosten belaufen sich
auf rund 180 000 Euro.

Stadtischer Auszubildender
Elias Sichler ist Sieger des
Landes-Leistungswettbewerbs
Kategorie Abwasser

Sigmaringen - Elias Sichler ist beim Leistungs-
wettbewerb flir Auszubildende der Deutschen
Vereinigung flr Wasserwirtschaft - Kategorie
Abwasser — mit seiner Gruppe Landessieger ge-
worden. Gegen neun Gruppen mit insgesamt 40
Teilnehmenden setzte sich Sichlers Gruppe bei
der Bewaltigung diverser Aufgaben rund um das
Thema Abwasser durch. So mussten die Teilneh-
menden etwa an einem Miniaturmodell eines
Pumpsystems ein Stlick Rohr zurechtschneiden
um den Abwasserzufluss zu regeln, aber auch
mathematische Aufgaben I8sen und ihr fachli-
ches Wissen unter Beweis stellen. Mit dem Sieg
auf Landesebene qualifiziert sich der 20-Jahri-
ge nun fir die Teilnahme am Leistungswettbe-
werb auf Bundesebene, der im Mai stattfindet,
und im Zweierteam bestritten wird. 2026 messen
sich wiederum die Bundessieger auf Weltmeis-
ter-Ebene.

Elias Sichler befindet sich derzeit im zweiten
Lehrjahr seiner Ausbildung zur Fachkraft fiir Ab-
wassertechnik bei der Stadtverwaltung Sigmarin-
gen. Sein Einsatzgebiet ist die Kldranlage. Was bei
manchen Menschen ein Naseriimpfen hervorruft,
begeistert den 20-Jdhrigen voll und ganz: ,Ich
habe einen Beruf gesucht, der sehr vielfaltig ist",
erzahlt Sichler. Und er hat ihn bei der Stadt Sig-
maringen gefunden, nachdem er mehrere Prak-
tika in diesem Bereich absolviert hat.

Als Auszubildender steht Sichler jeden Tag zwei
Stunden im Labor der Kldranlage und liberpriift
etwa Wasserproben. Aber auch die technische
Uberwachung der Anlage mitsamt den Pumpen
und Becken obliegt dem sechskdpfigen Team der
Klaranlage. Nachdem die Klaranlage 2023 fiir 3,8
Millionen Euro erweitert worden ist, ist die Kapa-
zitat Anlage, die 26 000 Einwohnergleichwerte

umfasst, auf potenziell 34 000 Einwohnergleich-
werte erweitert worden.

Nach der Aufbereitung des Abwassers landet das
gereinigte Wasser in Deutschland in Oberfla-
chengewadssern wie dem Bodensee oder im Falle
Sigmaringens: der Donau. ,Das Ziel ist es, dass
der Ausfluss in die Donau die Qualitat des Fluss-
wassers ubertrifft”, so Elias Sichler. Um das zu
gewahrleisten, durchlauft das Abwasser mehrere
Reinigungsstufen. Zunachst erfolgt die mecha-
nische Abwasserreinigung, um Grobstoffe oder
Fette aus dem Abwasser zu entfernen. Im zwei-
ten Klarbecken herrscht eine langsame FlieBge-
schwindigkeit, sodass weitere Grobstoffe absin-
ken konnen. AnschlieBend folgt die biologische
Abwasserreinigung mittels Denitrifikation. Dabei
werden Sauerstoff und Nitrat voneinander ge-
trennt und beides der Luft zugefiihrt. AuBerdem
wird dem Wasser Sauerstoff zugefiihrt, um Am-
monium in Nitrat zu verwandeln. Es folgt das
Nachklarbecken, wo sich Belebtschlamm absetzt.
Des Weiteren wird das Wasser zusatzlich che-
misch gereinigt - durch Fallmittel wie Eisen- und
Aluminiumsalze wird Phosphor aus dem Wasser
herausgelost. Ist das Wasser komplett gereinigt,
wird es der Donau zugeflihrt - etwa 60 bis 200
Liter pro Sekunde.

Ist Sichler nicht gerade in der Kldranlage anzu-
treffen, pendelt er zum Blockunterricht mehr-
mals im Jahr nach Stuttgart an die Kerschen-
steiner-Schule. Von dort aus erfolgte auch die
Anmeldung zum Wettbewerb.

Und um abschlieBend eine sich aufdrdngende
Frage zu kldren: Die olfaktorische Belastung halt
sich sehr in Grenzen: ,Bei meinem Freiwilligen
Okologischen Jahr bei einem landwirtschaftlichen
Betrieb war die Geruchsbelastung viel heftiger",
sagt Elias Sichler schmunzelnd. Bei manchen Rei-
nigungsvorgangen in der Kldranlage dufte es so-
gar ganz gut.

Der 20-jihrige Elias Sichler ist Auszubildender bei
der Stadt und beim Leistungswettbewerb fiir Aus-
zubildende der Deutschen Vereinigung fiir Wass-
erwirtschaft - Kategorie Abwasser - Landessieger
geworden.

Mikrozensus 2024 - Rund 62 000
Haushalte in der Befragung

Auch im Jahr 2024 befragt das Statistische Lan-
desamt Baden-Wiirttemberg die Bevdlkerung im
Rahmen des Mikrozensus. Die Befragung star-
tete am 8. Januar 2024. GleichmaBig liber das
Jahr verteilt erhalten etwa 62 000 Haushalte im

Stidwesten Post vom Statistischen Landesamt. Die
Auswahl der Haushalte erfolgt dabei auf Basis eines
mathematischen Zufallsverfahrens. Die Prasiden-
tin des Statistischen Landesamts Frau Dr. Rigbers
bittet die ausgewdahlten Haushalte mitzuwirken:
.Vor allem in Zeiten wirtschaftlicher und sozialer
Verdnderungen ist der Mikrozensus wichtig. Durch
ihn wird ein aktuelles Bild der Lebensverhaltnisse
aller Gruppen der Gesellschaft gezeichnet.”

Die Erhebung erfasst seit 1957 etwa den Famili-
enstand, Bildungsabschliisse und die Erwerbsta-
tigkeit. Neben jahrlich wiederkehrenden umfasst
der Mikrozensus auch wechselnde Themen. 2024
wird zusatzlich nach dem Pendelverhalten der
Menschen gefragt. Drei EU-weite Erhebungen
erganzen das nationale Grundprogramm: Fra-
gen zur Beteiligung am Arbeitsmarkt gehoren
seit 1968 dazu. Seit 2020 erweitern Fragen zu
Einkommen und Lebensbedingungen den Mikro-
zensus. Zuletzt kamen im Jahr 2021 Fragen zur
Internetnutzung privater Haushalte hinzu. Dabei
sind die Auskiinfte aller Menschen gleichbedeu-
tend. Damit die Situation junger als auch alter
Menschen korrekt dargestellt wird, gibt es keine
Altersgrenze fiir die Befragung.

Die Ergebnisse des Mikrozensus unterstitzen Po-
litik und Verwaltung bei den Planungen und der
Entscheidungsfindung. Sie werden auch der Of-
fentlichkeit zur Verfiigung gestellt und von der
Wissenschaft genutzt. Viele der Ergebnisse sind
europaweit vergleichbar. Er ist die groBte jahrli-
che Haushaltebefragung in Deutschland.

Wer wird fiir die Erhebung ausgewahlt?

Ein mathematisches Zufallsverfahren bestimmt
die zu befragenden Gebaude bzw. Gebaudeteile.
Diese sind in maximal fiinf Jahren bis zu viermal
in der Befragung. Fiir die ausgewahlten Haus-
halte gilt Auskunftspflicht. Um die Namen der
Haushalte in den Geb3duden festzustellen, setzt
das Statistische Landesamt Erhebungsbeauftrag-
te ein. Diese kdnnen sich mit einem Ausweis des
Statistischen Landesamtes Baden-Wiirttemberg
ausweisen.

Wie lduft die Befragung ab?

Ausgewahlte Haushalte bekommen ein Anschrei-
ben des Statistischen Landesamtes Baden-Wiirt-
tembergs. Darin sind die Zugangsdaten fiir die
Meldung Uiber das Internet enthalten. Alternativ
konnen die Auskunftspflichtigen die Fragen auch
wahrend eines Telefoninterviews beantworten.
Die schriftliche Teilnahme auf einem Papierbogen
ist ebenso maglich.

Was passiert mit den Auskiinften?

Alle Einzelangaben unterliegen der Geheimhal-
tung und dem Datenschutz. Sie werden weder
an Dritte weitergegeben noch veréffentlicht. Das
Statistische Landesamt priift und anonymisiert
die eingegangenen Daten. Die aggregierten Da-
ten werden zu Landes- und Regionalergebnissen
weiterverarbeitet.

Ist die Teilnahme verpflichtend?

Die ausgewahlten Haushalte sind zur Auskunft
verpflichtet (§13 Mikrozensusgesetz). Die gesetz-
liche Auskunftspflicht ist notwendig, um repra-
sentative Ergebnisse zu erhalten. Wiirden nicht
alle Personen antworten miissen, so waren nicht
alle Bevdlkerungsgruppen in der Stichprobe in
ausreichender Zahl vertreten. Von der gesetz-
lich festgelegten Auskunftspflicht kann deshalb
niemand befreit werden, auch nicht alters- oder
krankheitsbedingt oder wegen fehlender Sprach-
kenntnisse.
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KOMMEN SIE IN UNSER TEAM!

Die Kreisstadt Sigmaringen (18.700 Einwohner) liegt land-
schaftlich reizvoll im Oberen Donautal. Die Hochschulstadt
zeichnet sich durch eine breite Schullandschaft, eine sehr
gut ausgebaute touristische Infrastruktur und einen hohen
Wohn- und Freizeitwert aus.

Wir suchen fiir unser Hausmeisterteam zum nachstmaoglichen
Zeitpunkt einen flexiblen und fachlich breit aufgestellten

Hausmeister (m/w/d)

mit einem Beschaftigungsumfang von ca. 25 Stunden /
Woche flir das Sigmaringer Rathaus.

Hier finden Sie weitere Informationen und kénnen sich
unkompliziert bewerben:

©Janes Agentur

www.sigmaringen.de ¥ Biirger
- Karriere und Ausbildung

SSIGMARINGEN

KOMMEN SIE IN UNSER TEAM!

Die Kreisstadt Sigmaringen (18.700 Einwohner) liegt land-
schaftlich reizvoll im Oberen Donautal. Die Hochschulstadt
zeichnet sich durch eine breite Schullandschaft, eine sehr
gut ausgebaute touristische Infrastruktur und einen hohen
Wohn- und Freizeitwert aus.

Wir suchen fir unser Team zum ndchstmdglichen Zeitpunkt
unbefristet und in Vollzeit eine

Stellvertretende
Fachbereichsleitung Finanzen
(m/w/d)

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung online tber unser
Karriereportal bis spatestens 21. Januar 2024.

www.stelleninserate.de

Ausfuhrliche Informationen zu diesem Stellenangebot
finden Sie unter

www.sigmaringen.de = Biirger
= Karriere und Ausbildung

SIGMARINGEN

Sigmaringer Adventskalender 2023
- Nachlese -

Wir danken allen Kiinstlern und Vortragenden
sehr herzlich fiir ihren Einsatz im Rahmen des
Adventskalenders. Ohne sie wére diese tolle Ak-
tion nicht moglich.

Allen kleinen und groBen Gasten danken wir fiir
ihren Besuch der Veranstaltungen, ihre Aufmerk-
samkeit und das rege Mitgestalten.
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Impressionen aus dem Adventszimmer
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Wir freuen uns bereits jetzt darauf,
wenn wir uns am
01. Dezember 2024 wiedersehen.

Dann wird bereits zum 21. Mal
das Historische Rathaus
wieder zum wohl gréBten
Adventskalender der Region
und taglich bis Heilig Abend
erklingt um 17.00 Uhr
die traditionelle
Panflotenmusik
zur Offnung der Fenster.

Info-Tage der
stadtischen Schulen

Theo: Dienstag 6.2.2024 16-19 Uhr
Bilharzschule: Mittwoch 7.2.2024
15-17.30 Uhr

HZG: Mittwoch 7.2.2024 15-18 Uhr

1‘ Theodor-Heuss-
RiR%Y Realschule
A
“JLM“W

BILHARZSCHULE SIGMARINGEN

GRUND- UND WERKREALSCHULE

Hohenzollern-Gymnasium
Sigmaringen

Egal, ob Holz oder Blech, jung oder
aI_’g, Fasnet oder Konzert — in THE
BAND findest auch du deinen Platz

Wir, die Stadtkappelle Sigmaringen, sind ein fes-
ter Bestandteil des stadtischen Kulturlebens und
reprasentieren die Stadt Sigmaringen als eine ih-
rer Einrichtungen bei unterschiedlichsten Anlas-
sen. Bei abwechslungsreichen Auftritten von der
Fasnet, liber Friihjahrsprojekte, Unterhaltungs-
aufritte, die Umrahmung kirchlicher Festivitaten
bis hin zu unserem traditionellen Jahreskonzert
wird es bei uns nie langweilig.

Unser Konzertprogramm ist iiberwiegend von der
sinfonischen Blasmusik geprégt. Von Originallite-
ratur fiir Blasorchester, klassischen Arrangements
bis hin zu modernen Transkriptionen aus Film
oder Musical ist bei uns fir jeden Geschmack
etwas dabei.

Obwohl wir bereits 1854 gegriindet wurden, blei-
ben wir also nie stehen. Der SpaB an der Musik,
den wir alle teilen, unsere Kameradschaft und
Nachwuchsarbeit sowie neue Musizierende, die
sich mit tollen und innovativen Ideen einbringen,
bewirken, dass wir mit der Zeit gehen und uns
immer wieder neu erfinden.

Und nun zu dir: Spielst auch du ein Blasinst-
rument, suchst einen Ausgleich zum stressigen
Schul- oder Berufsalltag und willst wie wir Teil
eines groBen Ganzen sein - und das alles ohne
Mitgliedsbeitrag? Dann werde Teil von THE BAND.
Wenn du noch in der Instrumentalausbildung
bist, unterstiitzen wir dich zusatzlich gerne mit
einem Zuschuss zu den Unterrichtskosten.

Die Proben der Stadtkapelle finden freitags von
20:00-22:00 Uhr in der Georg-Zimmerer-Stra-
Be 23 in Sigmaringen statt. Vorab kdnnen sich
Interessierte auch auf unserer Webseite www.
stadtkapelle-sigmaringen.de oder unseren Kana-
len auf YouTube, Instagram oder Facebook einen
Eindruck von uns verschaffen oder eine E-Mail
an musik@stadtkapelle-sigmaringen.de senden.
.Die Musik spricht fiir sich allein. Vorausgesetzt,
wir geben ihr eine Chance” (Yehudi Menuhin) - In
diesem Sinne: Wir freuen uns auf dich!

Fahrplan fiir die Fasnet
in Sigmaringen und Ortsteilen

Sigmaringen:
Auseliger Donnschtig, 8. Februar

6.00 Uhr Wecken in der Innenstadt

Ab 9.00 Uhr Schiilerbefreiung und Kindergar-
tenbesuche

11.15 Uhr Kinderumzug durch die Innenstadt
ganztagig buntes Narrentreiben in der Innen-
stadt, sowie Besuch von Behorden, Banken und
sozialen Einrichtungen durch die Narren und Mu-
sikgruppen

18.18 Uhr Hemadglonkerumzug (Treffpunkt Rat-
hausplatz).

Fasnetssonntag, 11. Februar:

Messe fiir Narren um 9.30 Uhr in St. Johann,
10.30 Uhr Stangeniibergabe auf dem Marktplatz
Kinderfastnet von 14 bis 17 Uhr in der Stadthalle
Fasnetsmontag, 12. Februar:

Maschgera-Obed in den Gaststitten in der In-
nenstadt ab 19 Uhr

Fasnetsdienstag, 13. Februar

9.30 Uhr Gemeinsamer Umzug zum Marktplatz
10 Uhr: Historisches Brauteln um den Marktbrun-
nen vor dem Rathaus,

12 Uhr: Brautlingstanz in der Stadthalle

14 Uhr Narrensprung durch die Semmerenger
Innenstadt, anschlieBend Kehraus in den Lokalen

Auselige Donnschtig, 8. Februar:

09.30 Uhr Schiilerbefreiung mit Auswerfen bei
den Laizer Geschaften

11.11 Uhr Kindergartenbefreiung

13.30 Uhr Narrenbaumiiberfiihrung von der Fest-
halle zum Rathaus, danach stellen am Rathaus
19.00 Uhr Hemedglonkerumzug Beginn am Back-
haus

Fasnetssamstag, 10. Februar:

19.31 Uhr Biirgerball mit buntem Programm in
der narrischen Festhalle zu Balkenheim
Fasnetssonntag, 11. Februar:

15.00 Uhr Traditioneller weit bekannter Kinder-
ball mit Programm

Fasnetsmontag, 12. Februar:

06.00 Uhr Zartes Wecken der Bevdlkerung
10.00 Uhr Traditionelles Brauteln am Rathaus
14.00 Uhr Traditioneller Fasnetsmentigumzug
ca. 15.30 Uhr Narrenbaumverlosung in der Fest-
halle

Fasnetsdienstag, 13. Februar:

19.00 Uhr Fasnetsverbrennung am Backhaus

Jungnau
Donnerstag, 1. Februar:

Seniorenkreis/ Seniorenfasnet ab 14.30 Uhr im
Gemeindehaus mit buntem Programm fiir Jung-
gebliebene und musikalischer Unterhaltung mit
Karl Demmer

Samstag, 3. Februar, 19.01 Uhr

Traditioneller Birgerball in der Schlossgarten-
halle. Fiir Sttimmung sorgen der Narrenverein,
zahlreiche Darsteller und Manfred Kraus.
Schmotziger Donstig, 8. Februar

8.59 Uhr: Vereinsinternes Friihstlick im Narren-
stiible

10.01 Uhr Befreiung unsere Jungnauer Grund-
schiiler und der Kindergartenkinder

Ab 11.11 Uhr Schmiicken und Stellen des Narren-
baumes, Zigeinerlager mit Zigeinersuppe, Ausga-
be Kesselwurst an die Kinder
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Ab 17.01 Uhr Fest im Zelt mit guter Stimmungs-
Musik und Essen

Fasnetssamstag, 10. Februar

Hausball der Freiwilligen Feuerwehr im Feuer-
wehrgerdtehaus ab 19.02 Uhr

Fasnetssonntag, 11. Februar

Brautlingsladen, der Narrenverein zieht durch’s
Dorf

Fasnetsmontag, 12. Februar

Haxn & Sparerips- Essen in der Schlossgarten-
halle ab 11.31 Uhr,

anschlieBend Kinderball mit vielfaltigem Programm
zum Motto ,Disney" von 13.31 bis 16.46 Uhr
Fasnetsdienstag, 13. Februar

Abholung der Brdutlinge mit anschlieBendem
Mittagessen flr Brautlinge und Narrenverein im
Gasthaus ,Zur Traube", Traditionelles Brauteln
auf dem Rathausplatz ab 14.03 Uhr. Ab 19.01
Uhr Kehraus in der Traube mit Stimmungseinla-
gen und guter Laune

Gutenstein

Schmotziger Donnschdig, 8. Februar

6:00 Uhr: Wecken durch den Felsenpicker-Weck-
dienst

ab 10:00 Uhr: fahrt der Tennisverein mit dem
Wourstwagen durchs Dorf.

14.00 Uhr: Narrenumzug durchs Dorf. Anschlie-
Bend ist Narrenbaumstellen mit Programm im
Biirgerhaus fiir die GroBen und die Kleinen.
Fasnetssamstag, 10. Februar

18:59 Uhr Saalerdffnung

Biirgerball unter dem Motto ,Die 80er Jahre"
empfangen zu dirfen.

Beginn um 20:01 Uhr

Fasnetsmontag, 12. Februar

Tennisverein fahrt ab 10:00 Uhr mit dem Wurst-
wagen durchs Dorf.

Um 13:30 Uhr nehmen die Felsenpicker beim
groBen Narrensprung mit Ziinften, Musikkapel-
len, Fanfarenziigen und freien Gruppen in MefB3-
kirch teil.

AnschlieBend geselliges Ausklingen im Birger-
haus.

Fasnetsdienstag, 13. Februar

Um 14:00 Uhr nehmen die Felsenpicker beim gro-
Ben Umzug in der Hohenzollernstadt teil. Sie sehen
Semerenger Fasnetsvereine und Fasnetsvereine aus
den Teilorten durch die Innenstadt ziehen.

Ober- und Unterschmeien

Mittwoch, 7. Februar

Schmeier Senioren Fasnet: Ab 14.30 Uhr Gasthof
Krone in Unterschmeien.

Schmotziger Donnschdig, 8. Februar

11.00 Uhr Befreiung Kindergarten Schmeien
durch die Eulengruben-Weible

14.00 Uhr Kinderfasnet in der Schmeientalhalle
14.14 Uhr Kinderumzug durch Oberschmeien
17.00 Uhr 15. Narrenbaum gestellt durch die
Feuerwehrabteilung Oberschmeien
Fasnetssamstig, 10. Februar

20.00 Uhr Biirgerball in der Schmeientalhalle Ver-
anstalter Musikkapelle Harmonie Oberschmeien
Fasnetssonntig, 11. Februar

14.14 Uhr Fasnetsumzug durch Oberschmeien
Danach buntes Narrentreiben mit Programm in
und um die Schmeientalhalle Veranstalter Mu-
sikkapelle Harmonie Oberschmeien

Samstag, 17. Februar

18.00 Funkenfeuer in Unterschmeien Veranstalter
Ledigengesellschaft Unterschmeien

Blick in die Stadtverwaltung

Gerne mochten wir
einen Blick in die
Stadtverwaltung er-
mdglichen und wer-
den immer wieder un-
sere Auszubildenden
und unsere Praktikan-
ten vorstellen. Heute
stellen wir Ihnen Isa-
bell Schilling vor:
Wer bist Du und was
machst Du bei der
Stadt Sigmaringen?
Ich bin Isabell Schil-
ling und studiere Pu-
blic Management. Im
Rahmen meines Stu-
diums mache ich nun
ein Praktikum bei der
Stadt Sigmaringen im Bereich Personal.

Was ist das Beste an Deinem Studium?

Die Abwechslung zwischen Theorie und Praxis,
sowie die Mdglichkeit viele verschiedene Berei-
che kennenzulernen.

Warum hast Du dich bei der Stadt Sigmarin-
gen beworben?

Da mir andere Praktikanten aus héheren Semes-
tern von ihren guten Erfahrungen bei der Stadt
Sigmaringen berichtet haben.

Was machst Du in deiner Freizeit?

Ich spiele FuBball und bin im Musikverein aktiv.

Isabell Schilling.
Foto: Stadtverwaltung

Du mochtest eine Ausbildung bei der Stadt
Sigmaringen beginnen oder im Rahmen eines
Praktikums Verwaltungsluft schnuppern? Eine
sehr gute Entscheidung! Denn Dich erwar-
tet eine fundierte Ausbildung und Betreuung
bei einem interessanten und vielschichtigen
Arbeitgeber. Komme auf uns zu und bewer-
be dich jetzt unter www.sigmaringen.de/de/
Buerger-Rathaus/Verwaltung-Politik/Karriere-
Ausbildung. Wir freuen uns auf deine Bewer-
bung!

Der Erste Beigeordnete
gratuliert Ehepaar Below
zur Eisernen Hochzeit

Der Erste Beigeordnete Manfred Storrer gratuliert
Ehepaar Below zur Eisernen Hochzeit.

Anlasslich ihres 65. Hochzeitstages hat der Ers-
te Beigeordnete Manfred Storrer Anna und Gert
Below in Laiz besucht, um Ihnen im Namen der
Stadtverwaltung herzlich zur Eisernen Hochzeit
am 31.12.2023 zu gratulieren. Bei Kaffee und
Kuchen lieB das Ehepaar die vielen gemeinsamen
Jahre Revue passieren. Der Erste Beigeordnete
wiinschte noch viele schéne gemeinsame Jahre
und libergab dem Ehepaar Urkunden der Stadt,
der Landrdtin und des Ministerprasidenten.

Unsere Jubilare

Wir wiinschen allen Mitbiirgerinnen und Mit-
biirgern, die in den nachsten Tagen ihren Eh-
rentag feiern und nicht 6ffentlich genannt sein
mochten oder diirfen alles Liebe und Gute zum
Geburtstag, viel Gliick und Gesundheit fiir das
neue Lebensjahr!

Schicken Sie uns
lhre schonsten Bilder!

Wir suchen wieder das Foto des Monats! Das
schonste Foto des Monats wird gekdirt, im Stadt-
spiegel und den sozialen Medien veroffentlicht
und der Fotograf oder die Fotografin darf sich
liber eine Uberraschung freuen! Zudem hat jedes
eingesendete Bild die Chance, das ,Foto des Jah-
res” zu werden und eine Titelseite im Stadtspiegel
schmiicken zu dirfen.

Die Auswahl des ,Foto des Monats" wird durch
die Stimmen der Biirgerinnen und Biirger ent-
schieden. Die eingesendeten Bilder werden in
der Stadtverwaltung hinsichtlich der Qualitat
vorgepriift. Bei einer Vielzahl an Einreichungen
tibernehmen die Kolleginnen und Kollegen der
Stadtverwaltung eine Vorauswahl. Die Endaus-
wahl wird liber den Stadtspiegel und die sozialen
Medien entsprechend zur Abstimmung gestellt.
Das Bild mit den meisten Stimmen wird dann das
.Foto des Monats".

Sie méchten am Wettbewerb teilnehmen?
Dann senden Sie uns |hr Foto, bitte nur im
Querformat und mit einer guten Auflosung, je-
weils bis zum 10. des Folgemonats an post@
sigmaringen.de. Bitte geben Sie lhren Name und
Ihre Kontaktdaten sowie eine Bildbezeichnung,
das Aufnahmedatum und den Ort der Aufnahme
an. Alle Aufnahmen miissen in Sigmaringen oder
Ortsteilen von Sigmaringen durch den Einsen-
denden (bei Kindern gilt der gesetzliche Vertreter
als Einsender) selbst aufgenommen worden sein.
Gerne diirfen Sie uns auch mehrere Bilder gleich-
zeitig zukommen lassen. Mit dem Einsenden der
Fotos und der Teilnahme am Wettbewerb gehen
samtliche Rechte an dem Foto an die Stadt Sig-
maringen uber, auch gegeniber Dritten.

Bis zum 10. Februar kdnnen Sie uns das schonste
Januarbild zusenden. Wir freuen uns auf wun-
derschone Bilder und wiinschen lhnen viel SpaB
beim Fotografieren!

Wir freuen uns auf Ihre Bilder und wiinschen viel
SpaB beim Fotografieren!
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AUS DEM GEMEINDERAT

Sitzungskalender

Bau- und Planungsausschuss
am Mittwoch, 24.01.2024, um 18 Uhr im groBen
Sitzungssaal im Rathaus

Offentliche Gemeinderatssitzung
am 31.01.2024, um 18 Uhr im groBen Sitzungs-
saal im Rathaus

Die vollstandige 6ffentliche Tagesordnung kann
im Aushang am Rathaus eingesehen werden. Der
vollstdndige Sitzungskalender und alle 6ffentli-
chen Sitzungsvorlagen sind im Ratsinformati-
onssystem unter
https://sigmaringen.ratsinfomanagement.net/
abrufbar. Zuhérerinnen und Zuhorer sind herz-
lich willkommen.

Dr. Marcus Ehm

Biirgermeister

Anderungen vorbehalten.

TOURIST-INFO

Naturpark Obere Donau / Natur-
schutzzentrum ,Haus der Natur"

Alle Informationen und das ausfiihrliche Pro-
gramm finden Sie unter:
www.naturpark-obere-donau.de
www.nazoberedonau.de

SIG on ICE 2023/24:
Impressionen der Veranstaltung

Wir sagen Dankeschon an alle Besucher*innen,
Schlittschuhbegeisterten und kulinarischen Lieb-
habern die SIG on ICE und die Gastonomen in
diesem Jahr besucht haben. Ein herzliches Dan-
keschdn auch an die Gastronomen rund um die
Laufflache, alle Musikgruppen, die die Veran-
staltung mit ihrem tollen musikalischen Beitrag
unterstiitzt haben und das engagierte Personal
in der Schlittschuh-Hutte.

Es war eine erfolgreiche Saison, wir freuen uns
bereits jetzt darauf, euch bei der nidchsten Saison
SIG on ICE wieder begriiBen zu diirfen!

Eréffnung SIG on ICE, Foto: Stadtverwaltung Sig-
maringen

¥

Weihnachtliche Stimmung bei SIG on ICE, Foto:
Stadtverwaltung Sigmaringen

Kinderprogramm mit Frohnella bei SIG on ICE,
Foto: Stadtverwaltung Sigmaringen

Fiihrung im
Kunstmuseum Henselmann

Rindermarktbrunnen

Am Sonntag, den 28. Jan. 2024 von 14 bis 17 Uhr
offnet das Kunstmuseum Henselmann, Sigma-

ringen-Laiz, Ablacherstr. 2 flr interessierte Be-

sucher. Um 14.30 Uhr fiihrt Mechthilde Schnitzer
durch die Werke des Kiinstlerehepaares Josef und

Marianne Henselmann. Skulpturen und Bilder

werden in dem ehemaligen Siechen- und Le-
prosenhaus des Fiirstentums Hohenzollern pra-
sentiert. Im oberen Stockwerk des Museums be-
finden sich Modelle des groBen Brunnens, der
auf dem Rindermarkt in Miinchen steht. In den
griin-schwarzem Granit aus Uruguay schlug er
die Rinder, die aus Laizer entstammen.

Weitere Infos unter www.sigmaringen.de/
Veranstaltungskalender/Tourismus

Sigmaringen auf der CMT
in Stuttgart

Vom 13. bis 21. Januar 2024 prasentiert sich die
Ferienregion rund um Sigmaringen gemeinsam
mit den Partnern MeBkirch-Leibertingen-Sauldorf
und der Ferienregion im Tal der Lauchert auf der
groBten Publikumsmesse fiir Tourismus und Frei-
zeit, der CMT, in Stuttgart.

Am Tourismustag - traditionell der Messemon-
tag- besuchte Biirgermeister Dr. Marcus Ehm
die Stuttgarter Messe und zeigte sich begeistert
liber das rege Interesse der Messebesucher am
Gemeinschaftsstand. Héhepunkt des Tages war
der Rundgang des Staatssekretdr Dr. Rapp an
den Stinden in der Baden-Wiirttemberg-Halle.
Besonderes viele interessierte Besucher nutzten
auch den Alblertag und informierten sich am
Freitag, 19.1. liber die Tourismusregion rund um
Sigmaringen.

Besuch Herr Dr. Ehm am Stand der Tourismusregi-
on Sigmaringen von links: Frau Sieber, Frau Haug
und Herr Biirgermeister Dr. Ehm

Mit tiber 90 als Qualitdts- oder Premiumweg zer-
tifizierten Wandertouren zéhlt die Schwabische
Alb zu den Top-Wanderdestinationen Deutsch-
lands. Hierzu zdhlen auch die fiinf Sigmaringer
.DonauFelsenLdufe", die im Laufe des Jahres 2023
erneut vom Deutschen Wanderverband als Pre-
miumwanderwege zertifiziert wurden. Seit April
2023 kann entlang zweier dieser Premiumwan-
derwege auch legal im Wald in Sigmaringen in
einem sogenannten Trekking-Camp libernachtet
werden. Flir das innovative Projekt des Naturparks
Obere Donau, das insgesamt 5 Trekkingcamps
umfasst, interessierten sich ebenfalls viele Be-
sucher, zumal es sich um die ersten und bisher
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einzigen Trekkingcamps auf der Schwabischen
Alb handelt. Auch das Thema Radfahren inter-
essierte die Messebesuch in diesem Jahr wieder
sehr. Neben den regionalen Radtouren sind auch
die beiden Fernradwege, die durch Sigmaringen
fliihren gefragt: Der Hohenzollernradweg und
der Donauradweg. Der Allgemeinen Deutschen
Fahrradclubs (ADFC) zeichnete auf der CMT den
Klassiker, Donauradweg in Deutschland, erneut
als Qualitatsradroute mit guten vier Sternen aus.
Druckfrisch prasentiert wurde unter anderem die
neue Imagebroschiire mit Gastger-Verzeichnis.
.Im Zeichen der Nachhaltigkeit haben wir von
zwei Broschiiren auf eine umgestellt”, erldutert
Dagmar Haug, Leiterin des Fachbereichs Touris-
mus und Stadtmarketing, das neue Produkt. So
vereint die 34 Seiten starke Publikation touristi-
sche Sehenswiirdigkeiten und schéne Fotos mit
Informationen zu Unterkiinften und Gastronomie.
.50 erhdlt der Gast alles kompakt und muss sich
nicht lange durch verschiedene Prospekte arbei-
ten", freut sich Haug.

Tourismustag auf der CMT Von links: Frau Sieber,
Herr Napierala, Frau Haug, Herr Biirgermeister Dr.
Ehm, Herr Biirgermeister Schmidt, Herr Biirger-
meister Traub, Herr Biirgermeister Rautenberyg,
Frau Biirgermeisterin Kuster, Frau Steinhardt

Urkundenverleihung 4 Sterne Donauradweg

Von links: Sabine Malecha, Geschdftsfiih-
rung Deutsche Donau Tourismus e.V.; Andrea
Engel-Benz, ADFC-Landesvorstand Baden-Wiirt-
temberg; Dr. Bernhard Gmehling, Vorsitzender
Deutsche Donau Tourismus e.V., Frank Hofmann
Moderator ADFC Biihne CMT.

Copyright: Landesmesse Stuttgart GmbH

AMTLICHE
BEKANNTMACHUNGEN

Bekanntmachung des
Eisenbahn-Bundesamtes

Der Planfeststellungsbeschluss des Eisen-
bahn-Bundesamtes, AuBenstelle Karlsruhe/
Stuttgart, vom 01.12.2023, Az. 591ppw/106-
2022#002, liegt mit einer Ausfertigung des
festgestellten Planes (einschlieBlich der Rechts-
behelfsbelehrung) in der Zeit vom 01.02.2024
bis 19.02.2024 zur allgemeinen Einsichtnahme
wahrend der tiblichen Dienststunden im Rathaus,
Fiirst-Wilhelm-StraBe 15, Bauverwaltung/Stadt-
planung, 3. OG, &ffentlich aus.

Der Planfeststellungsbeschluss und der festge-
stellte Plan kdnnen auch nach vorheriger Termin-
vereinbarung beim Eisenbahn-Bundesamt, Au-
Benstelle Karlsruhe/Stuttgart, StidendstraBe 44,
76135 Karlsruhe, eingesehen werden.

Er kann des Weiteren auf der Internetseite des
Eisenbahn-Bundesamtes unter https://www.eba.
bund.de/anhoerung eingesehen werden.
Karlsruhe, 19.12.2023

Im Auftrag Markus Stattelmann GA 59144, Ei-
senbahn-Bundesamt

Regierungsprasidium Tiibingen

Aktuelle Belegungszahlen
(Stand: 18.01.2024)

Belegung: 467
Manner: 321
Frauen: 68

Minderjdhrige: 78

Top 5 Herkunftslander

Tuirkei (33%)
Syrien (23%)
Georgien (9%)
Tunesien (6%)
Marokko (4%)
ca. 180

ca. 60

Verlegungen:
Zugange:

Wichtige Telefonnummern

LEA-Pforte (24h besetzt): 07571/731 726 601
Beschwerden (tagsiiber werktags):
07571/731 726 103

Polizeiposten LEA-Wache: 07571/1820 950
Streetwork LEA:

0176/17423 430 bzw. 0157/8060 2662

Kurzbericht Anwohnerratssitzung 16.01.2024
Am 16.01.2024 fand die erste Anwohnerratssit-
zung in neuem Format auf Arbeitsebene statt. Der
Austausch war erneut sehr konstruktiv. Seitens
der Anwohner wurde die Prasenz und Arbeit der
Polizei positiv hervorgehoben. Problematisiert
wurde der Bereich um den Spielplatz im Ziege-
lesch, wo es insbesondere in den Sommermona-
ten immer wieder Schwierigkeiten gibt. Deshalb
wird nun mit interessierten Anwohnern, dem
Streetwork und Vertretern des Regierungspra-
sidiums eine Arbeitsgruppe gebildet, die zeitnah
Ldsungen erarbeiten soll. Ein erster Termin soll
noch vor der ndchsten Sitzung des Anwohnerrats
stattfinden. AuBerdem wurde auf Anregung be-

schlossen, flir die kommende Sitzung die Einla-
dung auf das Stadtgebiet Sigmaringen zu erwei-
tern. Ein neuer Termin wird fiir April anberaumt.

ENDE DES AMTLICHEN TEILS

STADTWERKE

IGMARINGEN, _ AHETES,

Kooperation Stadtwerke
& Hochschule: Donaubus im neuen
Design unterwegs

Die jahrelange gute Zusammenarbeit der
Stadtwerke Sigmaringen und der Hochschule
Albstadt-Sigmaringen wird weiter intensiviert.
Die neueste Zusammenarbeit der beiden Partner
ist ein gemeinsam gestalteter Donaubus. Dieser
wurde am 19.12.2023 am Hochschulcampus in
Sigmaringen prasentiert.

.Wir freuen uns sehr, dass der zweite Donaubus
im neuen Design in Sigmaringen unterwegs ist.
Dieser Bus ist etwas Besonderes, denn Stadtwerke
und Hochschule sind ein starkes Team, so steht es
auch auf dem Donaubus”, sagt Stadtwerke-Ge-
schaftsflihrer Markus Seeger.

Der zweite im charakteristischen Wellende-
sign beklebte Bus weicht im Detail vom ersten
Donaubus ab. Denn die Stadtwerke haben der
Hochschule die Tiiren im hinteren Bereich zur
Verfligung gestellt, welche die Hochschule frei
gestalten konnte.

Auch die Rektorin der Hochschule Albstadt-Sig-
maringen, Dr. Ingeborg Miihldorfer, zeigt sich
erfreut: ,Seit vielen Jahren arbeiten wir eng liber
gemeinsame Studierenden- und Forschungspro-
jekte mit den Stadtwerken Sigmaringen zusam-
men", sagt sie. ,Fiir uns als Hochschule fiir an-
gewandte Wissenschaften ist das sehr wertvoll:
Unsere Studierenden I6sen in Praxisprojekten
reale Fragestellungen, wovon dann wiederum
auch die Stadtwerke profitieren.”

Die vielschichtige Partnerschaft zwischen den
Stadtwerken und der Hochschule zeichnet sich
aber nicht nur durch gemeinsame Forschungspro-
jekte aus. Darliber hinaus bieten die Stadtwer-
ke den Studierenden die Mdglichkeit, als Werk-
student®in oder im Praxissemester ihr erlangtes
Wissen in einem praktischen Umfeld anzuwen-
den. Seit letztem Jahr vergeben die Stadtwer-
ke Stipendien an Studierende der Hochschule
Albstadt-Sigmaringen.

=

Hochschulrektorin Dr. Ingeborg Miihldorfer (links)
und Stadtwerke-Geschdftsfiihrer Markus Seeger
présentieren gemeinsam den neu gestalteten
Donaubus.
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WIRTSCHAFTS-
FORDERUNG
SIGMARINGEN

WFS

Akademie am Innovationscampus
startet ihr Programm

Die Akademie am Innovationscampus starte-
te mit dem ersten ,LernSnack fiir mutige Star-
tup-Frauen" in das neue Jahr. Fast 10 Griinder-
innen folgten der Einladung und widmeten sich
zwei Stunden lang intensivdem Thema der Ziel-
gruppendefinition. Nach dem theoretischen Input
von Katharina Krauss von der WFS-Wirtschafts-
forderung ging es ans Eingemachte - jede Griin-
derin erarbeitete ihre eigene Zielgruppe. Nach
intensiven Diskussionen und Austausch mit den
anderen Teilnehmerinnen wurden die einzelnen
Zielgruppendefinitionen verfeinert und erweitert.
Neue Griinderinnen sind stets willkommen. Mehr
Informationen gibt es auf der Homepage des In-
novationscampus Sigmaringen unter www.inno-
vationscampus-sigmaringen.de.

Seminar Akademie
Innovationscampus Sigmaringen

Excel-Kurs 2

MS EXCEL ist in vielfacher Hinsicht ein Rechen-
kiinstler; hierzu sind verschiedene Funktionen
und Optionen zur Eingabe in den jeweiligen Zel-
len implementiert. Auch kénnen Sie die Daten
uber verschiedene Arbeitsblatter hinweg aufbe-
reiten und aktualisiert wiedergeben.

In diesem Modul beschaftigen wir uns mit ver-
schiedenen Zellbeziigen, deren Benennung und
deren Ubertrag ebenso wie mit den implemen-
tierten Funktionen zur Berechnung und Anord-
nung der nachgefragten Werte.

Kurziibersicht der Inhalte:

- Formeln erstellen (absolute & relative Beziige)
- Bezugsarten im Excel

- ausgewihlte Funktionen (Statistik - Datum -
Logik - Verweis - Rundungen)

- Arbeitsmappen-Prinzip

Termin: Dienstag, 30.01.2024 & 06.02.2024,
09:30 Uhr = 12:00 Uhr

Dozent: Maximilian GroB

Veranstaltungsort: Kreismedienzentrum Sig-
maringen

Preis: 145,00 Euro zzgl. MwSt.

0BER
SCHWABEN

ALLGAU

Die Stadt Sigmaringen prasentierte sich gemein-
sam mit MeBkirch und den Alb-Lauchert-Ge-
meinden auf der weltweit groBten Publikums-
messe flir Tourismus und Freizeit, der CMT in
Stuttgart.

Biirgermeister Dr. Marcus Ehm freute sich Gber
die beeindruckende Besucherfrequenz am Ge-
meinschaftsstand.

Ein besonderes Highlight des dritten Tages war
der Besuch von Dr. Patrick Rapp, Staatssekretar
im Ministerium flir Wirtschaft, Arbeit und Sozi-
ales des Landes Baden-Wiirttemberg, sowie von
Frau Claudia-Alexandra Wiese, Erste Landesbe-
amtin des Landkreises Sigmaringen am Stand (im
Bild von links nach rechts).

SENIORENINFO

Sind Sie auf der Suche nach einem einfachen
Bewegungsangebot

das sich in den Alltag einbauen ldsst, kostenfrei
ist und eine Teilnahme ohne Anmeldung mdg-
lich ist? )

Dann sind Sie beim Ubungsprogramm der ,Fiinf
Esslinger" genau richtig. Hier steht die Freude an
der gemeinsamen Bewegung im Freien und Kon-
takt zu Gleichgesinnten im Vordergrund. Durch
einfache Ubungen werden die Koordination und
Beweglichkeit gefordert, sowie die Muskulatur
aufgebaut. Es sind keine Vorkenntnisse, sport-
liche Erfahrungen oder Materialien erforderlich.
Bequeme Schuhe und dem Wetter entsprechende
Kleidung reichen aus. Schauen Sie doch einfach
mal am Montagvormittag ab 10:00 Uhr hinter
dem Staatsarchiv vorbeil

Stadtverwaltung Sigmaringen

Veranstaltungen Schustergasse 1
Schauen Sie einfach mal vorbei!

Stadtverwaltung Sigmaringen

Die Schustergasse ladt alle interessierten Seni-
orinnen und Senioren ein, bei den verschiede-
nen Angeboten in gemiitlicher und zwangloser
Atmosphére teilzunehmen. Kommen Sie vorbei
um miteinander zu reden, Erfahrungen auszu-
tauschen und gemeinsamen Interessen nach-
zugehen.

Das interessante und abwechslungsreiche Pro-
gramm entwickelt sich laufend weiter, sodass
immer wieder neue Angebote stattfinden.

Alle Angebote sind kostenfrei und ohne Anmel-
dung moglich.

Den Programm-Flyer fiir die ,Schustergasse 1"
erhalten Sie direkt in den Raumlichkeiten, sowie
im Rathaus beim Amt Familie und Bildung (Raum
E.05) oder beim Burgerbiiro und dem Senioren-
biiro. Eine aktuelle Ubersicht mit den nachsten
Veranstaltungen finden Sie hier:

Mittwoch 24.01.

Kreativnachmittag

14:00 - 17:00 Uhr Wir gestalten aus verschie-
denen Materialien ein Bild

Donnerstag 25.01.
14:00 - 16:30 Uhr Spielenachmittag

Freitag 26.01.
09:30 - 12:00 Uhr Binokel, Skat und klassische
Kartenspiele

Montag 29.01.

Hinter dem Staatsarchiv

10:00 Uhr Offenes Bewegungsangebot
Nach dem Ubungsprogramm
der ,Fiinf Esslinger”

14:00 - 16:00 Uhr Offener Gesprachsnachmit-
tag

Mittwoch 31.01.
Literaturkreis
15:00 - 16:30 Uhr Besprochen wird folgen-
des Buch: ,Alte Sorten” von

Ewald Arend

Donnerstag 01.02.
14:00 - 16:30 Uhr Spielenachmittag

Freitag 02.02.
09:30 - 12:00 Uhr Binokel, Skat und klassische

Kartenspiele

Montag 05.02.

Hinter dem Staatsarchiv

10:00 Uhr Offenes Bewegungsangebot
Nach dem Ubungsprogramm
der ,Fiinf Esslinger”
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13:15 Uhr Flotenstunde
15:00 - 16:30 Uhr Singkreis fiir Senioren
JAlte Schule"

Mittwoch 07.02.
14:00 - 17:00 Uhr Kreativnachmittag

Bei weiteren Fragen und Anregungen zum Se-
niorenforum oder den Angeboten in der Schus-
tergasse 1: Stadtverwaltung Sigmaringen, Amt
Familie und Bildung, Tel.: 07571 106 482 oder
familie@sigmaringen.de

AUS DEN SCHULEN
UND KINDERGARTEN

Biicherspende fiir
Sebastian-0tt-Schule-
SBBZessent soziales Lernen

Wir die Lehrer/innen der Sebastian-Ott-Schule
des Haus Nazareth in Sigmaringen méchten fiir
unsere Kinder und Jugendlichen, im Alter von
6- 17 Jahren, ein ansprechendes Lesezimmer/
Bibliothek in der Schule errichten.

Unser Ziel ist es die Lesefahigkeit und die Lese-
kompetenz der Kinder und Jugendlichen zu for-
dern, sie zu regelmiBigem lesen zu motivieren
und in erster Linie Freude am Lesen zu vermitteln.
Wir wiirden uns liber gut erhaltene, ansprechende
Biicherspenden, Comics, gerne auch Bilderbiicher
sehr freuen. Gerne kdnnen sie uns unterstiitzen
und die Blicher an der Pforte im Haus Nazareth
(bitte Verwendungszweck Schule angeben) oder
dem Sekretariat unserer Schule direkt abgeben.
Im Voraus schon vielen Dank!

Fiir das Kollegium der Sebastian-0tt-Schule
Annette Widmer

Bertha-Benz-Schule

Robin Mesarosch stellt sich den
Fragen der Schiiler*innen

Einblicke in die Arbeit eines Bundestagsabgeord-
neten bekamen Schiiler*innen des beruflichen
Gymnasiums der Bertha-Benz-Schule beim Be-
such von Robin Mesarosch, dem SPD-Abgeord-
neten des Wahlkreises Zollernalb Sigmaringen.
In Zeiten groBer Herausforderungen war es fiir
die Schiilerinnen spannend einen Vertreter der
Regierungskoalition personlich kennen zu lernen
und die aktuelle Kritik an der Ampelregierung
vielleicht etwas differenzierter zu betrachten.
Mesarosch berichtete liber seinen Berufsalltag als
Abgeordneter. Von einem geregelten Achtstun-
dentag ist dieser weit entfernt. Ausschuss- und
Parlamentssitzungen bis tief in die Nacht hinein
sind keine Seltenheit. Die Wochenenden und die
sitzungsfreien Wochen des Bundestags verbringt
Mesarosch mit seiner Arbeit im Wahlkreis, wo er
erfahren will, was den Biirgern vor Ort auf den
Négeln brennt.

Vor allem auch die Gesprache mit Schulklassen
sind Robin Mesarosch wichtig und deshalb nahm
er sich viel Zeit um die Fragen der Schiiler*in-
nen ausfiihrlich zu beantworten. Die Proteste
der Landwirte waren natiirlich wichtiges Thema
fiir die Schiilerfinnen. Mesarosch betonte die Le-
gitimitdt solcher Proteste in einer freiheitlichen

Demokratie und distanzierte sich von den ersten
Vorschlagen der Regierung zu den Subventions-
kiirzungen, betonte aber auch, dass ein Teil schon
zurlickgenommen wurde.

Auch die aktuellen Umfragewerte der AfD und
Robin Mesaroschs Haltung zu dieser Partei in-
teressierten die Schiiler‘innen. Mesarosch sieht
in der AfD eindeutig eine Gefahr fir unsere De-
mokratie. Im Unterschied zu allen anderen Par-
teien im Bundestag biete die AfD keinerlei Lo-
sungsvorschldge, sondern provoziere mit falschen
Tatsachen und missachte zentrale Werte unse-
res Grundgesetzes. lhre Positionen richteten sich
nicht nur gegen Migranten, sondern auch gegen
andere Minderheiten und das Frauen- und Fami-
lienbild der AfD sei mehr als riickwartsgewandt,
so Mesarosch.

Immer wieder wurde in den Antworten des Bun-
destagsabgeordneten deutlich, dass Herausfor-
derungen und Probleme komplex sind und es
nie einfache Losungen gibt. Deshalb appellierte
Mesarosch an die Schiiler*innen, sich nicht auf
die Ebene der populistischen Vereinfachungen
herabzulassen.

Robin Mesarosch im Gesprdch mit den Schiiler*in-
nen. Foto: Privat

Bilharzschule

Infotag an der Bilharzschule

Wir laden alle Viertkldssler und ihre Eltern am
Mittwoch, 7.02.2024 von 15.00-17.30 Uhr
zum Infotag an der Bilharzschule ein. Geboten
wird ein tolles Programm mit vielen Mitmachan-
geboten, interessanten Informationen und net-
ten Gesprachen! Stiindlich gibt es Prasentatio-
nen iiber das Schulleben und das padagogische
Konzept an der Werkrealschule. Ab 15 Uhr haben
interessierte Kinder, ihre Eltern und Geschwis-
ter die Mdglichkeit, zum Beispiel in einer Schul-
rallye die verschiedensten Bereiche, Fachrdume
und Lehrkrdfte unserer Schule kennenzulernen.
Im Schiilercafe stellen unsere Junior-Jugendbe-
gleiter und die Schulsozialarbeit ihre Arbeit und
Einsatzbereiche vor.

Sollten Sie an diesem Tag verhindert sein, oder
benotigen Sie weitere Informationen und Bera-
tung, vereinbaren Sie eine individuelle Schul-
flihrung unter:

07571/740512 (7.30-12.00 Uhr) oder unter
schulleitung@bilharzschule.schule.bwl.de.

Auch online kann man sich auf der die Home-
page der Bilharzschule {iber das Schulprofil in-
formieren oder mit den ,School Superheroes" in
einem Kurzfilm (Link im QR-Code) einen virtu-
ellen Rundgang durch die Schule machen. Die
Prasentation der Schule und den Film finden sie
auch unter www.bilharzschule.de.

Hohenzollern-Gymnasium
Sigmaringen

Tag der offenen Tiir /
Schulfiihrungen

r = Lust auf Gymnasium? Das
HZG 14dt alle 4.-Kl3ssler/
innen mit Eltern zum ,Tag
der offenen Tiur" am
07.02.2024 von 15:00 -
18:00 Uhr ein.

Bis 06.02.2024 kénnen

“ auch Einzelfiihrungen ge-

bucht werden (07571-106182 oder sekretariat@

hzg.sig.bw.schule.de). Wir freuen uns auf Deinen

Besuch!

Erfolgreich mit Physik

Am Auswahlwettbewerb zur Internationalen Phy-
sik-Olympiade nehmen jedes Jahr bundesweit
ca. 1.200 Schiilerinnen und Schiiler teil. Sie 16-
sen knifflige Aufgaben, planen Experimente und
werten ihre Ergebnisse aus. Dabei bendtigen sie
ein hohes MaB an physikalischem Wissen, denn
die Fragen gehen weit liber den Schulstoff hin-
aus. Auch dieses Mal stellten sich drei Schiiler
des Hohenzollern-Gymnasiums Sigmaringen er-
folgreich dieser Herausforderung: Kalle Kiihn und
Ferdinand Winkhart aus der 10a nahmen erstmals
am Wettbewerb teil. Fiir Martin Schaefer aus der
KS2 war es die dritte Teilnahme. Martin Schaefer
gelang es, sich auch dieses Jahr fiir die 2. Runde
des Wettbewerbs zu qualifizieren. Dies gelingt
nur etwa knapp der Halfte der teilnehmenden
Schiilerinnen und Schiilern.

&
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Ferdinand Winkhart, Martin Schaefer und Kalle
Kiihn freuen sich iiber die Urkunden. Foto: HZG

«Deeper Learning” am HZG

.In der Verzahnung von Geschichte und Kunst
liegt groBes Potential!”, darin sind sich Kunstleh-
rerin Svenja Tyrs und Geschichtslehrer Tobias Be-
rens einig. Die Klasse 6B wird in diesem Schuljahr
in beiden Fachern zusammen unterrichtet. Da-
hinter steht das Konzept des ,Deeper Learning”:
Die Schiilerfinnen forschen eigenstindig und ent-
wickeln Fragen. Der Unterricht wird projektartig
organisiert und es gibt Wechsel zwischen ,Input”
durch die Lehrkraft und eigenverantwortlichem
Arbeiten. Die Nutzung digitaler Werkzeuge gehort
dazu, Papier und Stift sind auch wichtig. Gezielt
gefordert werden tiberfachliche Kompetenzen
wie Kommunikation, Kollaboration, Kreativitat
und kritisches Denken, die ,Skills des 21. Jahrhun-
derts.” Die Prasentation der Ergebnisse ist Teil des
Konzepts. Die Klasse 6B hat sich aktuell mit dem
Thema ,Ein Jahr im antiken Athen" beschéftigt.
Dabei wihlten die Schiiler/innen selbst Schwer-
punkte. Entstanden sind beeindruckende Produk-
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te: Comics, fiktive Tagebiicher und Papyrusrollen.
Nicht unwichtig: Es hat allen Spal3 gemacht!

Mit groBem Eifer arbeiten die Schiiler/innen der
6B an ihren Produkten. Foto: HZG

Liebfrauenschule Sigmaringen

INFORMATION zur Schiileraufnahme
Liebfrauenschule 2024

e ab Do 21. Dezember 2023 - virtueller In-

fotag und Anmeldung zu Fiihrungen
Auf der Webseite der Liebfrauenschule finden Sie
das Anmeldetool fiir die Flihrungen im Januar
und Februar sowie zahlreiche Informationen zur
Liebfrauenschule, wie z. B. Schulrundgang, Vor-
stellung einzelner Facher/ AGs/ Projekte, Infor-
mationen der Schulleitungen etc.

e Di 9. Januar - Fr 23. Februar 2024 -
viduelle Fiihrungen (s. Homepage)
Flihrungen in Kleingruppen durch eine Lehrkraft
und Schiilerinnen und Schiiler. AnschlieBend
bleibt Zeit, mit einem Mitglied der Schulleitung

ins Gesprach zu kommen.
Eine vorherige Anmeldung liber die Homepage
der Liebfrauenschule ist notwendig.

indi-

® bis spatestens 26. Februar 2024, 12 Uhr -
Anmeldung

Die Anmeldeformulare erhalten Sie bei den Fiih-

rungen oder auf dem Sekretariat.

Zusatzlich bendtigte Unterlagen:

® 1 Kopie der Geburtsurkunde

® 1 Kopie der Halbjahresinformation

e Grundschulempfehlung (Blatt 3 und Blatt 4)

e 3 Passfotos

Sie kénnen uns die Unterlagen bis zum Stichtag

(Mo 26.02.2024, 12 Uhr) per Post zukommen las-

sen oder persdnlich auf dem Sekretariat abgeben.

e Do 29. Februar/ Fr 1. Mirz 2024 - Versand
der Zu- und Absagen

Die Entscheidung unserer Schule liegt Ihnen

rechtzeitig vor den Anmeldeterminen der staat-

lichen Schulen (5.- 8. Mirz 2024) vor.

Gerald Eisen (Schulleiter Gymnasium)
Manfred Engler (Schulleiter Realschule)
Liebfrauenschule

72488 Sigmaringen

Tel.07571/734 -0

Montag 26.

Februar 2024

5 LIZMJQHYQU

W»f WKZ

18.00 UHR

KAPELLE DER

LIEBFRAUENSCHULE SIGMARINGEN

Theodor-Heuss-Realschule
Sigmaringen

Infotag an der
Theodor-Heuss-Realschule

Herzliche Einladung

Die Theodor-Heuss-Realschule Sigmaringen
mochte alle Viertklassler und ihre Eltern herz-
lich zu einem Informationsnachmittag mit Fiih-
rungen und verschiedensten Angeboten einladen.
Dieser findet am Dienstag, 06. Februar 2024 von
16:00 — 19:00 Uhr statt.

Informationen und Einblicke zu den pddagogi-
schen Schwerpunkten und zu den angebotenen
Abschlussmdglichkeiten erhalten Gaste in einem
Vortrag der Schulleitung um 16:15 Uhr und
um 17:30 Uhr in der Aula. Mit einem Kuchen-
buffet und frischen Getrénken bleibt an diesem
unterhaltsamen und informativen Nachmittag
kein Bediirfnis offen.

Nahere Informationen finden Sie auf unserer
Schulhomepage unter www.thr-sig.de

Eine Anmeldung an der ,Theo" ist von Dienstag,
05.03. bis Freitag, 08.03.2024 im Sekretariat
jeweils von 8-12 Uhr und 13-17 Uhr mdglich.
Wir freuen uns auf Euch und lhren Besuch!
Herzliche Einladung

| :
DU BIST -LICH EINGELADEN!
DIENSTAG * 06. 02 2024 = 16-19 Uhr

STADTBIBLIOTHEK
SIGMARINGEN

Die Stadtbibliothek auf einen Blick
- Angebote, Nutzungskonditionen
und Offnungszeiten

Alt Bewahrtes und neue Trends - alles unter ei-
nem Dach in der Stadtbibliothek Sigmaringen.
Ob Jung oder Alt, Erstleser oder Lese-Begeis-
terte - wir haben fiir jeden die passende Lektii-
re. Auf zwei Etagen finden Sie ein reichhaltiges
Buch-Angebot: Sachbiicher aus allen Wissensbe-
reichen, Romane fiir Erwachsene sowie Kinder-
und Jugendbiicher stehen jedermann zur Ausleihe
zur Verfligung. Dazu aktuelle Zeitschriften und
Zeitungen. Eine groBe Auswahl von Musik-CDs,
Horbiichern, Tonies, DVDs und Spielen sowie di-
gitalen Medien zum Streaming & Download kom-
plettiert das Angebot. Der gesamte Bestand kann
kostenlos wahrend der Offnungszeiten in unseren
Raumen genutzt werden. AuBerdem steht lhnen
in unseren Raumlichkeiten ein kostenloses WLAN
zur Verfiigung. Sitzmdglichkeiten und Arbeits-
platze laden zum Verweilen, Lernen, Arbeiten ein.
Neben der Tageszeitung kann auch in Ruhe in den
aktuellen Ausgaben unserer Zeitschriftenabonne-
ments oder dem digitalen Zeitschriftenangebot
gelesen werden. Bedienen Sie sich gerne gegen
Miinzeinwurf an unserem Kaffeeautomaten und
genieBen Sie Ihr HeiBgetrdnk beim Lesen, Lernen
oder den Hausaufgaben.

Wenn Sie Medien entleihen mochten, dann miis-
sen Sie sich zur Nutzung der Stadtbibliothek
anmelden. Die Ausleihe kostet flir Erwachsene
wahlweise 8,00 EUR fiir ein Jahr oder 2,00 EUR
Tagesentgelt. Kinder, Schiiler und Auszubildende
leihen kostenfrei aus. Wer unter 16 Jahre alt ist,
benétigt fiir die Anmeldung das Einverstandnis
eines Erziehungsberechtigten. Danach geniigt
die Vorlage eines Personalausweises. Wer einen
Sonderstatus (wie z.B. Ausbildung, Studium,
Schwerbehinderung) nachweist, kann von den
Nutzungsentgelten befreit werden. Nach Entrich-
tung des Nutzungsentgeltes kann der Benutzer
im ganzen Jahr beliebig viele Medien ausleihen
und die weiteren Leistungen der Stadtbibliothek
in Anspruch nehmen.

Wir freuen uns auf [hren Besuch!
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Offnungszeiten - Dienstag:

10.00 - 12.00 Uhr + 14.00 - 19.00 Uhr |
Mittwoch: 14.00 - 18.00 Uhr /

Donnerstag: 12.00 - 18.00 Uhr /

Freitag: 10.00 - 12.00 Uhr + 14.00 - 18.00 Uhr /
Samstag: 10.00 - 12.00 Uhr

Stadtbibliothek Sigmaringen,

JAlte Schule”, Schulhof 4, 72488 Sigmaringen;
Tel.: 07571/106-260,
bibliothek@sigmaringen.de

Offnungszeiten
wahrend der Fasnetstage

Wahrend der Fasnetstage am Donnerstag,
08.02.2024, und am Dienstag, 13.02.2024, bleibt
die Stadtbibliothek ganztdgig geschlossen.
AuBerdem ist die Medienriickgabe Gber den Riick-
gabekasten von Samstag, 10.02., bis Mittwoch-
morgen, 14.02.2024, ebenfalls nicht mdglich.
Wahrend der restlichen Fasnetsferien sind wir zu
den requldren Offnungszeiten gerne fiir Sie da.
Wir wiinschen eine gliickselige Fasnet!

STADTISCHE MUSIKSCHULE
SIGMARINGEN

Jugend Musiziert 2024 - viele
Preise und fiinf Weiterleitungen

--—

e

Jakob Reimann erspielte in der Altersgruppe VI
volle Punktzahl.

Jugend musiziert - der groBe musikalische Ju-
gendwettbewerb motiviert Jahr fiir Jahr Tausende
von jungen Musikern zu besonderen Leistungen.
Die konzentrierte Arbeit mit dem Musikinstru-
ment oder der Singstimme, die Auseinanderset-
zung mit Musik verschiedener Epochen, Stile,
Herkunft und Genres oder das gemeinsame Erleb-
nis beim Musizieren bereichern alle Teilnehmer
und fordern ihre Entwicklung ungemein.

Name Kategorie AG Lehrer Punktzahl Preis
Elias Schauble Klarinette solo Il Hr. Gebhart 24 1.*
Sophia Schiitz Klarinette solo [\ Hr. Gebhart 23 1.%
Julian Schéuble Klarinette solo I\ Hr. Gebhart 21 1.
Maxim Hohnstein Saxophon solo \ Hr. Wagner-Hartl 16 3.
Jakob Reimann Saxophon solo Vi Hr. Gebhart 25 1.%
Matti Hellwig Trompete solo 1 Hr. v. Griinigen 23 1.*
Lisa Marie Eberle Tuba solo I\ Hr. Réthy 21 1.
Moritz SeRler 23 1.
Felix Drehor Schlagzeugensemble \Y Hr. Schépe s .
Varvara Loviagin _ o 20 2.
Timofe] Borovik Klavier / vierhandig 1 Fr. Hils ” )
Petra Jorg Fr. Livingston 20 2.
Kunstlied Duo 1]
Benjamin Fox Fr. Hristova 20 2.

*Weiterleitung zum Landeswettbewerb am 13. - 17. Mdrz in Offenburg

Voller Vorfreude und einer Portion Mut im Ge-
pack, reisten am Samstag, den 20.01. und Sonn-
tag, den 21.01.2024 gleich 14 Schiilerinnen und
Schiiler der Stadtischen Musikschule Sigma-
ringen zum Regionalwettbewerb ,Jugend mu-
siziert" nach Friedrichshafen und stellten sich
einer Fachjury.

Uber ein halbes Jahr Vorbereitung lag hinter den
Kindern und Jugendlichen und endlich konnte
nach vielen Ubestunden und zahlreichen gemein-
samen Proben das Wettbewerbsprogramm in der
jeweiligen Alterskategorie prasentiert werden.
Mit zwei 1. Preisen, zwei 2. Preisen, einem
3. Preis sowie flinf 1. Preisen mit Weiterleitung
zum Landeswettbewerb konnten die Schiilerinnen
und Schiiler fantastische Leistungen abrufen und
haben sich selbst fiir ihre harte Arbeit belohnt.
Voller Stolz gratulieren wir allen Preistrdgern
ganz herzlich zu den tollen Ergebnissen!

Den weitergeleiteten Schiilern wiinschen wir viel
Erfolg beim Landeswettbewerb, der dieses Jahr
von 14.03. - 17.03.2024 in Offenburg stattfindet.

ABSAGE - Neujahrskonzert
der Lehrkrafte

Leider muss das geplante Neujahrskonzert der
Lehrkrafte am 28.01.2024 aus organisatori-
schen Griinden entfallen. Auf Grund der Veran-
staltungsdichte der nachsten Wochen haben wir
uns dazu entschlossen das Konzert auf Ende des
Schuljahres zu terminieren und freuen uns bereits
jetzt schon Sie am Sonntag, den 21.07.2024 um
11.00 Uhr zu einer Matinée in der Aula der Alten
Schule begriiBen zu diirfen.

Offnungszeiten Musikschulbiiro
Mo - Fr 09.00 - 11.00 Uhr

Mo & Do 14.00 - 17.00 Uhr

Tel.: 07571 / 106-271

E-Mail: musikschule@sigmaringen.de
Homepage:
www.musikschule-sigmaringen.de

KULTUR IN.SIGMARINGEN

Kultur in der ev.
Kirchengemeinde
KarlstraBe 24, Tel. 07571 683010,

www.evang-sig.de
Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de

KULTUR WAHREND
DER VESPERKIRCHE

ggumf::&mit.‘ &4,:{'@;’(;[#

Kulturprogramm wahrend der Vesperkirche vom
Sonntag, 18. Februar bis Freitag, 1. Madrz 2024
An allen 13 Tagen gibt es von 11:00 bis 14:00 Uhr
Mittagessen. Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.

Musik und Andacht: Jeden Tag laden wir um
14:00 Uhr ein, den Vesperkirchentag mit einer
Andacht oder einem kleinen Konzert von 15 Mi-
nuten zu beenden.

Dienstag, 20. Februar 2024 | 19:00 Uhr |

Ev. Gemeindehaus (ab 17:30 Uhr Essen)

Ein Abend mit der Musikschule Sigmaringen
im Gemeindehaus, KarlstraBe 24

Lassen Sie sich verzaubern vom Vorspiel der jun-
gen und alteren Schiilerinnen und Schiiler der
Musikschule Sigmaringen. Zuvor ist die Vesper-
kirche ab 17:30 Uhr zum Abendessen gedffnet.

Freitag, 23. Februar 2024 | 20:00 Uhr |

Ev. Stadtkirche, KarlstraBe 24

Barock? Pop? Klassik oder doch lieber Jazz? Das
Ponticelli Ensemble spielt in der Stadtkirche
Mit Streichinstrumenten, Piano und Percussion
entfiihren uns die acht Musikerinnen und Mu-
siker des Ponticelli Ensembles in eine vielfaltige
und inspirierende Welt aus verschiedenen musi-
kalischen Epochen. Das Repertoire des Ensemb-
les erstreckt sich von klassischer und barocker
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Kammermusik, Kompositionen aus der Romantik,
argentinischen Tangos und Wiener Walzer (iber
die lebhafte Musik der 30er Jahre des 20. Jahr-
hunderts bis hin zu eigenen Interpretationen aus
Rock-, Pop- und Filmmusik. Der Eintritt ist frei,
um eine Spende wird gebeten.

Sonntag, 25. Februar 2024 | 18:00 Uhr |

Ev. Stadtkirche, KarlstraBe 24

AUSBRECHEN. AUFBRECHEN. NEU DEFINIE-
REN!

«Bach Meets Electro” in der Ev. Stadtkirche
Schwebende Sounds in der Stadtkirche. Die mu-
sikalischen Grenzganger Fernando Lepe Arias und
Christian Zimmermann bringen die klassischen
Werke Bachs mit Elementen der elektronischen
Musik, mit eigenen Percussion-Sounds und Syn-
thesizern in Verbindung. Begleitet werden sie mit
Vera Klaiber an der Orgel. Ausgewahlte Licht-
technik und visuelle Elemente unterstiitzen die
Wirkung der Musik. Wir laden ein zu diesem au-
Bergewdhnlichen Konzert. Der Eintritt ist frei, um
eine Spende wird gebeten.

Dienstag, 27. Februar 2024 | 19:00 Uhr |

Ev. Gemeindehaus, KarlstraBe 24
Themenabend zur Obdachlosigkeit

In lockerer Atmosphare wollen wir uns liber das
Thema Wohnungslosigkeit informieren und viel-
leicht auch miteinander ins Gesprach kommen.
Mit dabei sind Mitarbeiterinnen der Sigmaringer
Wohnungslosenhilfe (AGJ) und voraussichtlich
auch ehemalige Obdachlose.

Was bewegt Menschen, die obdachlos sind? Wie
miissen wir uns das Leben auf der StraBBe vorstel-
len? Was sind die Hintergriinde von Wohnungs-
und Obdachlosigkeit? Wie sieht die Situation in
Sigmaringen aus? Welche Hilfen gibt es? Dies
sind einige Fragen, die an diesem Abend ange-
sprochen werden sollen.

Gesellschaft fiir Kunst
und Kultur e.V.

Infos: www.kuku-sigmaringen.de
KarlstraBe. 26 [ 72488 Sigmaringen
Tel.: 07571 - 13081

Biirozeiten: Di + Do 9.00 - 12.00 Uhr
E-Mail: kunst-und-kultur@t-online.de

Ausstellung in der Staatsgalerie Stuttgart
Modigliani — Moderne Blicke

Amedeo Modigliani - Zeichner, Maler, Bildhauer
Geboren in Livorno als Sohn jidischer Eltern gilt
er als einer der bekanntesten Vertreter der Pa-
riser Bohéme im Vorfeld und Verlauf des Ersten
Weltkriegs. Modigliani portratierte renommier-
te Kiinstler seiner Zeit, darunter Pablo Picasso,
Chaim Soutine und Diego Rivera.

Fiir einen regelrechten Skandal sorgte ein wei-
teres Genre, dem sich der junge Amedeo schon
seit seinen Studientagen in Livorno und Florenz
verschrieben hatte: der weibliche Akt. Im Rahmen
einer Vernissage erregte ein vermutlich im Schau-
fenster platziertes Werk Modiglianis im Jahr 1917
eine solche Aufregung, dass die Galeristin Berthe
Weill alle Akte abhdngen musste, um sie vor einer
Beschlagnahmung durch die Polizei zu bewahren.
In Kooperation mit dem Museum Barberini in
Potsdam zeigt die Staatsgalerie Modigliani in sei-
nem kosmopolitischen Pariser Umfeld. Durch Ge-

geniiberstellungen mit Kiinstlerinnen und Kiinst-
lern aus dem deutschsprachigen Raum(z.B. Egon
Schiele, Paula Modersohn-Becker, Wilhelm Lem-
bruck,...) wird sein Einfluss, den er auf die bilden-
de Kunst hatte, deutlich.

Busfahrt in die Staatsgalerie Stuttgart am
Mittwoch, 21. Februar 2024

Kosten: 20 € Eintritt + Fiihrung, zzgl. Kosten fir
die Busfahrt

Weitere Infos: bei KuKu oder 0160 9486 2897

©Nahmad Collection

NACHHALTIGKEIT UND
KLIMASCHUTZ

Altpapierannahme

| Jeden Mittwoch von 17.00
bis 18.30 Uhr nimmt die
- Kolpingsfamilie in Hedin-
£ gen (neben der Gartnerei
z - Bach) Altpapier an. Die Er-
|6se flieBen einem karita-
7 tiven Zweck (hauptsdch-
N - I8 lich Leprakranken) zu.

kil

Foto: Privat

WEITERBILDUNG. FUR.ALLE

Agentur fiir Arbeit

Aktionstage mit Informationen
und Beratung fiir Gefliichtete

Am 31. Januar in der Agentur fiir Arbeit in Ba-
lingen in der StingstraBe 17 und im Jobcenter
Landkreis Sigmaringen in der Au 20 sowie am
01. Februar in der Agentur fiir Arbeit Albstadt in
der ZieglerstraBe 7 bietet die Agentur fiir Arbeit
Balingen zusammen mit den beiden Jobcentern
im Landkreis Sigmaringen und im Zollernalbkreis
Aktionstage gezielt flr gefliichtete Menschen an.
Die Veranstaltungen beginnen in Albstadt und
Balingen um 9 Uhr sowie in Sigmaringen um
10 Uhr und enden alle um 12 Uhr. Anmeldungen
sind nicht erforderlich.

GroBe, teils unrealistische Erwartungen waren
und sind an den Zustrom Gefliichteter gekniipft,
von dem sich einige die Deckung des Arbeits- und
Fachkraftebedarfs versprechen. Ganz so einfach
ist das aber nicht. Noch gelingt bekanntlich die
Integration Gefliichteter aus den verschiedensten
Griinden nicht in dem gewiinschten Tempo. Da-
her wurde der Job-Turbo ins Leben gerufen. Das
Bundesarbeitsministerium und die Bundesagen-
tur fiir Arbeit mdchten damit den Turbo ziinden
bei der Integration Gefliichteter in den Arbeits-

markt. Jetzt werden zum ersten Mal bundesweit
die Aktionstage Job-Turbo durchgefiihrt, in deren
Rahmen auch die oben genannten Veranstaltun-
gen stattfinden.

Bildungszentrum Gorheim

Letzte Gelegenheit zum Einstieg in
Sprachkurse im Bildungszentrum
Gorheim!

Italienisch lernen ohne Vorkennt-
nisse

Sie wollten immer schon Italie-
nisch lernen? Fangen Sie jetzt da-
mit an. Sie lernen eine frische, moderne Sprache
zu den wichtigsten Themen wie Kennenlernen,
Arbeit, Alltag, Essen, Freizeit, Urlaub, Shopping.
Dabei wird viel Wert auf Horen, Verstehen und
Sprechen gelegt. Authentische Texte, Videos und
auch italienische Musik begleiten Sie durch das
Jahr und so lernen Sie - ganz nebenbei - noch
viele Dinge, die nicht im Lehrbuch stehen.
Donnerstags 17:30 bis 19 Uhr

BILDUNG:WERK

Franzosisch Auffrischung

Mit allen, die vor ldngerer Zeit Franzosisch ge-
lernt haben, (ibt die Kursleiterin freies Reden in
Alltagssituationen und wiederholt grammatische
Themen. Dariiber hinaus beschaftigen Sie sich mit
kleinen Texten und Lektiiren zu landeskundlichen
und gesellschaftlichen Themen.

Dienstags 9:30 bis 11 Uhr

Englischkurs fiir Senioren Niveau A2/B1
Frischen Sie Ihr Englisch auf! Das geschieht in
diesem Kurs mit der nétigen Ruhe, mit fundiertem
Unterrichtsmaterial und vor allem mit viel Freude.
Dienstags 9:30 bis 11:00

Spanischkurs mit geringen Vorkenntnissen A1/A2
Es erwartet Sie ein aktiv und interessant gestal-
teter Kurs mit unterschiedlichen didaktischen
Ubungen. Lernen Sie die spanische und hispa-
noamerikanische Welt kennen sowie Unterschie-
de und Ahnlichkeiten zwischen den Kulturen im
Vergleich mit der eigenen. Spanisch sprechen,
lesen und schreiben sind klare Ziele dieses Kurses.
Montags 18:30 bis 20:00

Chinesisch fiir Anfinger A1

Chinesisch lernen ist leichter als gedacht! In die-
sem Anfdngerkurs vermittelt lhnen die Kurslei-
terin die Grundlagen der chinesischen Sprache:
Schriftzeichen, Aussprache und Grammatik. Ziel
des Kurses ist es, dass Sie einfache Dialoge auf
Chinesisch fiihren konnen.

Mittwochs 18:30 bis 20:00

Und zum Vormerken:

Gonn Dir eine Auszeit. Oasenabend im Winter.
Dienstag, 30.1.24, 18:30-20:00 Uhr
Verlassen Sie Ihren Alltag und genieBen Sie den
Winter mit all seinen Reizen, Facetten und Klan-
gen. Gehen Sie auf Spurensuche zu sich selbst
und entdecken Sie, wie Sie dem Gliick ein Stiick
naher kommen. Es erwartet Sie ein Oasenabend
in entspannter Atmosphare mit Fotoimpressio-
nen, guten Gedanken, Impulsen, Musik und ei-
nem kleinen KreativgruB3 als Wegbegleiter durch
den Winter.
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VERANSTALTUNGEN AKTUELL

Den Veranstaltungskalender der Stadt Sigma-
ringen finden Sie auch online unter
www.sigmaringen.de > Stadt & Kultur > Kultur
> Veranstaltungskalender

Save the Date 2024

08.-13. Feb. Semerenger Fasnet

20. Februar Treffen der Fairtrade Len-
kungsgruppe

11. Marz Runder Tisch Kultur

17. Mérz Sigmaringer Klein.Kunst.
Abend

02. April Ostermarkt

24. April Fidelisfest

03.- 05. Mai  Friihlingsfest des HGV & Ver-
kaufsoffener Sonntag

29. - 30. Juni  Stadtfest

16. - 18. Aug. Franzdsisches Fest

24. August HGV-Flohmarkt in der Innen-
stadt

06. - 08. Sept. Mittelaltermarkt

13. Oktober Fest der Kulturen & Verkaufs-

offener Sonntag
... und vieles mehr!

24.01.2024, 19:30 Uhr

Evangelische Stadtkirche, KarlstraBe 22, 72488
Sigmaringen

Vortrag: 500 Jahre Evangelisches Gesangbuch
- Verstehst Du, was Du da singst?

Inwieweit muss man beim Singen ein Lied ver-
stehen?

Vortrag von Prof. Bernhard Leube, Eislingen
Veranstalter: Evangelische Kirchengemeinde

25.01.2024, 10:00 Uhr

Innovationscampus Sigmaringen

Stimmsicher im Business - IHRE Stimme - IHR
Erfolgsfaktor

Brauchen Sie lhre Stimme téglich im Beruf oder
Business?

Carola Holl arbeitet seit vielen Jahren als
Stimm-Coachin und Koérpertherapeutin. Sie ver-
bindet funktionale Stimmarbeit mit Kérperwissen,
um ihren Klienten dabei zu helfen, in ihre volle,
stimmliche Ausdruckskraft zu kommen.
Veranstalter: Innovationscampus Sigmaringen,
Telefon+49 7571 9279280

25.01.2024, 16:00 Uhr

Evangelische Kirchengemeinde, KarlstraBe 24,
72488 Sigmaringen

Begegnungen und Gespréache - Kiinstliche In-
telligenz (KI) - Was kommt da auf uns zu?
Veranstalter: Evangelische Kirchengemeinde

25.01.2024, 16:00 Uhr

Stadtbibliothek, Schulhof 4, 72488 Sigmaringen
Bilderbuchkino ,,Emil im Schnee”

Eine winterliche Bilderbuchgeschichte fiir Kinder
ab 5 Jahren.

Veranstalter: Stadtbibliothek, 72488 Sigmaringen

25.01.2024, 16:00 Uhr

Stadthalle Sigmaringen

Jim Knopf und Lukas der Lokomotivfiihrer - Das
Musical fiir die ganze Familie

Das marchenhafte Familienmusical nach dem
Roman von Michael Ende. Von Christian Berg
und Konstantin Wecker.

Tickets gibt es auch bei der Buchhandlung Rabe
in Sigmaringen!

Ab 25 [ pro Person

Veranstalter: Why Not?! Events und Kommuni-
kation UG

27.01.2024, 15:00 Uhr

Parkplatz Ruheforst, Winterlinger Stral3e,
72488 Sigmaringen

Gruppenfiihrungen im RuheForst Hohenzol-
lern-Sigmaringen

Sie méchten einmal unverbindlich durch den Ru-
heforst gehen und unser Konzept kennenlernen?
Wiahrend einer kostenlosen Fiihrung haben Sie
die Mdglichkeit, sich ndher liber den Ruheforst
und die Besonderheiten zu informieren.
Veranstalter: RuheForst Hohenzollern Sigmaringen

28.01.2024, 10:00 Uhr

Kirche St. Fidelis, BittelschieBer Str. 19,

72488 Sigmaringen

AbenteuerKirche

Ein Gottesdienst fiir die ganze Familie. Wir be-
ginnen immer um 10:15 Uhr mit dem Elterncafe
und der SpielstraBe. Um 11:00 Uhr starten alle
gemeinsam den Gottesdienst.

AbenteuerKirche startet in die 9. Staffel:
.Piratenabenteuer - kommt wir finden einen
Schatz"

Veranstalter: Katholische Kirchengemeinde

28.01.2024, 14:00 Uhr

Kunstmuseum Laiz, Ablacher StraBe 2,

72488 Sigmaringen

Fiihrung im Kunstmuseum Henselmann

Um 14.30 Uhr fiihrt Mechthilde Schnitzer durch
die Werke des Kiinstlerehepaares Josef und Ma-
rianne Henselmann

Veranstalter: Kunstmuseum Henselmann

29.01.2024, 10:00 Uhr

30.01.2024, 09:30 Uhr

Diese Veranstaltung findet in den Rdumen des
Kreismedienzentrum Sigmaringen, Fiirst-Wil-
helm-Str. 14 in Sigmaringen statt.

EXCELKURS 2 - Formeln und Funktionen (2-
tlg. Workshop)

Veranstalter: Innovationscampus Sigmaringen,
Telefon+49 7571 9279280

30.01.2024, 14:30 Uhr

Evangelische Kirchengemeinde, KarlstraBBe 24,
72488 Sigmaringen

Kaffeerunde - miteinander

Veranstalter: Evangelische Kirchengemeinde

01.02.2024, 10:00 Uhr

Innovationscampus Sigmaringen, Marie-Cu-
rie-StralBe 20-22, 72488 Sigmaringen
Stimmsicher im Business - IHRE Stimme - IHR
Erfolgsfaktor

Brauchen Sie Ihre Stimme téglich im Beruf oder
Business?

Carola Holl arbeitet seit vielen Jahren als
Stimm-Coachin und Kérpertherapeutin mit ge-
nau diesen Themen. Sie verbindet funktionale
Stimmarbeit mit Kérperwissen, um ihren Klienten
dabei zu helfen, in ihre volle, stimmliche Aus-
druckskraft zu kommen.

Veranstalter: Innovationscampus Sigmaringen,
Telefon+49 7571 9279280

02.02.2024, 19:30 Uhr

Gemeindehaus St. Fidelis ,schwarzer Ritter"
«Semmerenger Fasnet ist das Schonste sowieso”
Nérrischer Fasnetsabend mit Musik- und Biih-
nennummern, die von Akteuren der gesamten
Semmeringer Fasnet aufgeflihrt werden Aufgrund
der begrenzten Anzahl an verfligbaren Platzen
sind Eintrittskarten zum Preis von 13 Euro nur
mit verbindlicher Voranmeldung (Abendkasse)
per Mail an folgende Adresse erhaltlich: narren-
zunft@vetter-guser.de

Veranstalter: Narrenzunft Vetter Guser

03.02.2024, 11:00 Uhr

Ateliers im Alten Schlachthof
Schlachthof-Treff

Treffpunkt fiir Interessierte

Mitglieder und Interessierte sind an jedem 1.
Samstag im Monat um 11 Uhr herzlich einge-
laden in den Schlachthof zu kommen. Wir tau-
schen uns aus, schmieden Plane und erledigen
bei Bedarf gemeinsam verschiedene Arbeiten an
Haus und Hof.

Bei Fragen bitte Mail an:
info@schlachthof-sigmaringen.de
Veranstalter: Ateliers im Alten Schlachthof

06.02.2024, 09:30 Uhr

EXCELKURS 2 - Formeln und Funktionen (2-
tlg. Workshop)

Diese Veranstaltung findet in den Rdumen des
Kreismedienzentrum Sigmaringen, Flirst-Wil-
helm-Str. 14 in Sigmaringen statt.

Veranstalter: Innovationscampus Sigmaringen

06.02.2024, 14:30 Uhr

Evangelische Kirchengemeinde, KarlstraBe 24,
72488 Sigmaringen

Kaffeerunde - miteinander

In der Anna-Fink-Stube im evangelischen Ge-
meindehaus ist jeder zu einer Kaffeerunde herz-
lichst eingeladen.

Veranstalter: Evangelische Kirchengemeinde

VEREINSNACHRICHTEN

Bauernverband
Biberach-Sigmaringen e.V.

Bauernverband ladt zur Jahreshauptversamm-
lung nach Neufra bei Riedlingen ein

Der Bauernverband Biberach-Sigmaringen e.V.
ladt alle interessierte Landfrauen, Landwirte
zu seiner Jahreshauptversammlung am Frei-
tag, den 02. Februar 2024, um 09:30 Uhr, in die
.Donauhalle” nach 88499 Neufra bei Riedlin-
gen, Kiesgrubenweg 10, recht herzlich ein. Das
Hauptreferat zum Thema: ,Vielfdltig, Kreativ,
Innovativ - Bauernfamilien gestalten Zukunft"
hdlt Prisident des Bayrischen Bauernverban-
des Herrn Giinther FelBner. Ferner stehen der
Geschéaftsbericht, der Bericht der Landfrauen,
eine Aktion der Landjugend und Ehrungen auf
der Tagesordnung. Hierzu laden wir Sie recht
herzlich ein.
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BUND Ortsgruppe Sigmaringen

BUND-Umweltzentrum: Ratgeber fiir Natur-
gdrten eingetroffen

Zur Winterzeit keimt die Sehnsucht nach Friih-
ling, Warme und Betédtigung im Garten. Das
BUND-Umweltzentrum bietet ab sofort eine klei-
ne Broschiire " Der kleine Ratgeber fiir groBartige
Naturgédrten “an, die vom Landesnaturschutzver-
band um vom Naturschutzbund erstellt wurde.
Die Broschiire ist zur Offnungszeit - samstags von
10-12.15 Uhr - in der BurgstraBe 4 erhéltlich.
AuBerdem kdnnen im Umweltzentrum Flaschen-
korken und ausgediente ~ Schubladen-Handys’
abgegeben werden. Sie werden einer Weiternut-
zung zugefihrt.

Caritasverband Sigmaringen

Café Globus

Deutsch sprechen, Deutsch lernen, Spielen fiir
Gefllichtete, Migranten und Einheimische - fiir
Menschen aus aller Welt, Fidelishaus, Fidelisstr.
1, Saal: immer montags 18 - 20 Uhr.

Frauenbegegnungszentrum
Sigmaringen e.V.

\‘F «Frauenfriihstiick"

- -0 L Offener Treff

TSI Wir bieten Thnen die Maglich-
' keit, ihre sozialen Kontakte zu

pflegen und neue Bekanntschaften zu machen.
Unser Ziel ist Menschen zusammenzubringen und
ihnen einen Ort zu bieten, an dem sie sich wohl-
fiihlen kdnnen. Anstatt alleine zuhause einen
Kaffee zu trinken, kdnnen die Sie ihre Freundin-
nen oder Nachbarn mitbringen und gemeinsam
die gemiitliche Atmosphare genieBen. Die Treffen
finden am ersten Samstag im Monat statt.

Neuigkeit!

Das NewBorn Café findet nicht wie bisher 14-t3-
gig, sondern ab November jeden Mittwoch (au-
Berhalb der Schulferien) statt.

Wir freuen uns auf Euch!

NewBorn Café - Offener Treff fiir Miitter mit
Kindern bis zu 1 Jahr

Wann: jeden Mittwoch (auBerhalb der Schulfe-
rien) von 9.30 bis 11 Uhr

Wo: FrauenBegegnungsZentrum e.V, Bahnhof-
str.3, 72488 Sigmaringen

Anmeldung unter:
sabrina.scheffel02@gmail.com

Systemische Aufstellung

Systemische Aufstellung am Sonntag, 28.01.24
im FrauenBegegnungsZentrum, BahnhofstraBe 3
in Sigmaringen

Anmeldung bei Sabine Ring Tel: 08395/9123353

Hanfertdler Eulenzunft e.V.

Fasnet und Kinderball im Hanfertal

Mit ihrem Ruf ,Zapfa-Ras" sind die Eulen bereits
seit Wochen aktiv. Sie waren zu Besuch bei ver-
schiedenen Umziigen. Am ,Auseliga” beginnt die
Kinderfasnet im ,Freistaat Hanfertal". Nach den
morgendlichen Besuch der Kindergarten, veran-
stalten die Eulen traditionsgemaB ihren Kinder-
ball im ,Schwarzen Ritter" (Gemeindehaus St.

Fidelis). Ab 14 Uhr kdnnen die Kinder bei bun-
tem Programm, Spiel, Spal3 und Tanz die ersten
Schritte ins Narrenleben verbringen. Natiirlich
werden auch die schonsten Maschkerle pramiert.
Der Narrenbaum wird diese Jahr bereits am
Abend zuvor, Mittwoch 7.2., um 17:30 Uhr auf
dem Arztehausparkplatz gestellt.

Der nachste Ausflug wird zum Bruderschaftsum-
zug der Fasnachtsgesellschft Laucherthal sein.
Am Fasnetsonntag fliegen die Eulen zum Um-
zug nach Markdorf und am Fasnetsmontag zum
Umzug in Laiz. Am Fasnetsdienstag beteiligen
sie sich beim Brauteln und dem Umzug in Sig-
maringen.

Alle freuen sich auf eine hoffentlich unbeschwer-
te Fasnet und kdnnen es kaum erwarten wieder in
ihrem gefiederten Has unterwegs zu sein.

Jugendkunstschule
Sigmaringen des
Bildungszentrums Gorheim

® s Kurseim Januar
‘ NEU in der Jugendkunschule!

Kreativwerkstatt am Samstag mit Jana und Lea Wild
27.01.2024

10-12 Uhr ,Kleiner Eisbar wohin fahrst du? (Al-
ter 4-6 Jahre)

Abenteuerreise mit Lars dem Kleinen Eisbar. Nach
dem Lesen gestalten die Kinder ein tolles Bild zur
Geschichte.

12:30-14:30 Uhr ,Winterlandschaften" (Alter ab
6 Jahren)

Wir lassen uns von den Farben des Winters in-
spirieren und gestalten herrliche Winterland-
schaften.

NEUER KURS: Jugendwerkstatt Mittwochs von
17:00-18:30 Uhr ab 10 Jahren mit Monika Uhl-
mann

Bleistift, Tusche, Kohle, Kreide, Pinsel, Aquarell,
Acryl, Pappmachée und Ton,...

Wir arbeiten mit vielen verschiedenen Materiali-
en in diesem Kurs,Wir zeichnen, malen, drucken
und bauen.

Wir tGiben Grundtechniken und erforschen die
Maoglichkeiten eines Materials. Hier hast Du Zeit
zum Ausprobieren. Dir werden Grundlagen des
richtigenSehens, anatomischen Aufbaus, Perspek-
tive, Licht- und Schattenwirkung und Hilfsmittel
flir den Bildaufbau vermittelt.

Ein ,Must-have" fiir alle, die gerne zeichnen und
gestalten.

Nahere Informationen {ber gabi.maier@
bildungszentrum-gorheim.de oder 07571-18430-40
www.bildungszentrum-gorheim.de

Kneipp-Verein Sigmaringen e.V.

Kneipp-Fasnet mit verschiedenen Beitragen
Seit vielen Jahren gibt es beim Kneipp-Verein
Sigmaringen eine eigene Fasnet-Veranstaltung.
Diese Tradition wird auch in diesem Jahr fort-
gesetzt, und zwar am Montag, 5. Februar, von
18 Uhr an im ,Hasen" in Laiz. Jeder, der will, darf
Beitrdge liefern, so dass man davon ausgehen
darf, dass wieder ein abwechslungsreiches buntes
Programm prasentiert werden kann, in dem auch
Weltgeschehen und Regionales auf die ,Schippe”
genommen wird.

Lionsclub
Sigmaringen-Hohenzollern

Lions Sigmaringen-Hohenzollern erhalten

Spende von HUOBER BREZEL!

«ImJanuar 2023 erhielt der LIONS Club Sigmarin-
gen-Hohenzollern eine Spende der Firma HUOBER
BREZEL in Héhe von 722,- Euro, die vom Club auf
1000,- Euro aufgestockt wurde und der Familie
Walzer-Hésch aus Bad Saulgau zur Unterstiitzung
ihrer schwer kranken Zwillinge Helena und Marie
libergeben wurde. Uber die Not der Familie berich-
tete die SZ bereits am 09.01.2023. Am 04.10.2023
nahmen zwei Lionsfreunde, Dr. Axel Storkenmaier
und Dr. Robert Wolf, an einem ,Ausritt' im Rah-
men der Reittherapie der beiden Kinder in Bad
Saulgau teil und konnten sich davon liberzeugen,

dass diese eine sinnvolle und effektive Begleitthe-
rapie darstellt, die jedoch von den Krankenkassen
nicht erstattet wird. Da eine solche Behandlung
regelmdssig und iber lange Zeitrdume erfolgen
muss, stellt sie eine nicht unerhebliche finanzielle
Belastung fiir die Familie dar. Die Familie hat sich
sehr (iber die Zuwendung gefreut!”

Narrenzunft Vetter Guser
Sigmaringen e.V.

Vetter Guser stimmt auf die Semmerenger Fas-
net ein

Im Anschluss an die letzte Ausfahrt zum Narren-
treffen nach Riedlingen stimmt die Narrenzunft
Vetter Guser am Sonntag, den 04. Februar die Ho-
henzollernstadt auf die bevorstehende Fasnet ein.
Die Narren stiirmen die Stadt ab etwa 17.45 Uhr
und ziehen in einem kleinen Umzug von der Laizer
StraBe zum Rathausplatz. Zunftmeister Philippe
Sutter wird mit dem anwesenden Publikum und
seinen Narren die Fasnet in Sigmaringen willkom-
men heiBen. Die Narren des Vetter Guser freuen
sich auf viele Besucher, die sich mit ihnen auf
die bevorstehenden narrischen Tage einstimmen.

Nach vier Jahren wieder da! Vetter Guser Ball
in neuem Gewand

Das Ballhighlight des Jahres, der Vetter Guser
Ball, ist wieder da. Er gehdrt zur Semmerenger
Fasnet wie das Brauteln und doch liegt der letzte
Vetter Guser Ball schon 4 Jahre zuriick - er fand
an der Fasnet 2020 statt. Wahrend der Coron-
azeit waren Saalveranstaltungen nicht mdglich
und letztes Jahr galt die ganze Aufmerksam-
keit den Jubilaumsfeierlichkeiten. Nun greift die
Narrenzunft Vetter Guser die lange Tradition der
Ballfastnacht wieder auf und prasentiert am Fas-
netssamstag, den 10.02.24 den Ball in neuem
Gewand. Man kdnnte es ein Facelift nennen, was
sich die Narren fiir den diesjahrigen Ball lber-
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legt haben. Unter dem Motto ,Fiesta Mexicana"
wartet auf die Besucher ein kompaktes Non-
stopprogramm aus Show, Tanz, Klamauk, Musik,
Lokalem, Witz und ganz viel Humor. Die Akteu-
re bereiten seit Monaten Programmpunkte vor,
die flir abwechslungsreiche Stunden sorgen und
den Besuchern eine unvergessliche Semmerenger
Ballnacht bieten werden. Direkt im Anschluss an
das etwa dreistiindige Programm beginnt im Fo-
yer die After Show Party mit DJ Chris B (Einlass ab
22.30 Uhr, Eintritt frei).

Beginn nachmittags 14 Uhr, abends 19.45 Uhr.
Nachmittagsveranstaltung: 2 Erwachsene +
2 Kindern Sonderpreis 25 € (reqular 12 € Erw., 5 €
Kinder), Senioren: 12 € incl. eine Tasse Kaffee und
ein Stlick Kuchen. Abendveranstaltung: Karten
fiir 18 € bzw. 15 €. (Reservierungen unter: www.
vetter-guser.de bzw. per Mail narrenzunft@vetter-
guser.de oder telefonisch unter 07571/62180).
Karten fiir die Balle kdnnen im Vorverkauf am
Samstag, den 03.02.2024 von 10 Uhr bis 12 Uhr
im Foyer des Biirgerbliros erworben werden. Be-
reits reservierte Karten miissen auch an diesem
Termin abgeholt werden.

Skiclub Sigmaringen e.V.

Kreismeisterschaft in Damiils am 2.3.24

Die diesjahrigen Kreismeisterschaften werden am
2.3.24 wieder in Damiils statt finden.

Wer Intereesse hat bitte bei Rudi Hd6ll Vor-
stand1@skiclub-sigmaringen.de melden.
Néhere Infos folgen.

Mit sportlichen GriiBen

Annette Widmer

Offentlichkeitsarbeit Skiclub

Solidarische Landwirtschaft
Sigmaringen e.V.

Solawi Sigmaringen schldgt einen neuen Weg
zu mehr Gemeinschaft ein

Die Solidarische Landwirtschaft (Solawi) Sig-
maringen wird im Jahr 2024 von ihrem bishe-
rigen Anbau- und Betriebskonzept abweichen
und einen neuen Weg einschlagen. Nachdem bei
der Bieterrunde nicht so viele Anteile vergeben
werden konnten, um die geplanten Kosten zu
tragen, mochten der Vorstand mit Interessierten
am 3. Februar die Idee eines Gemeinschaftsgar-
tens diskutieren.

Gemiise soll auf dem Solawi-Gelande an der Al-
ten Jungnauer StraBe auf jeden Fall angebaut
werden. ,Wir haben die Verantwortung fiir einen
Hektar Flache, die wir weiter im Sinne des Bo-
denschutzes und der Artenvielfalt pflegen wol-
len”, heiBt es vom Vorstand. Den Anbaubetrieb,
bei dem angestellte Gartner den Anbau fiir die
Anteilsnehmer leisten, wird es in diesem Jahr

aber nicht geben. Obwohl sich die Solawi ver-
kleinern wollte, hatten sich nicht genug Inter-
essierte gefunden.

Die Verantwortlichen wollen das Jahr nutzen,
um durchzuatmen und Ideen und Projekte fiir
die Zukunft neu zu sortieren. Ein Schwerpunkt
soll dabei neben der Bildungsarbeit auf Aktio-
nen liegen, die Verbundenheit zum Acker schaf-
fen. Gleichzeitig wollen sie mit denjenigen, die
bereit sind, auf dem Acker mitzuarbeiten, einen
gemeinschaftlichen Gemiseanbau betreiben. Das
bedeute weniger Produktionsdruck und mehr Ge-
meinschaft. Wie das aussehen kdnnte, ob die
Gartner stundenweise beschaftigt werden kénn-
ten und ob sich die Gruppe am vorhandenen An-
bauplan orientieren wird, soll bei einem Treffen
besprochen werden.

Dazu ladt die Solawi alle ein, die sich einen ge-
meinsamen Gemiiseanbau vorstellen kdnnen. An-
gesprochen diirfen sich Menschen fiihlen, die auf
Wartelisten flir Kleingdrten stehen, keinen eige-
nen Garten haben oder sich liber Gemiiseanbau
austauschen wollen. Wahrend die Anteilsnehmer
2023 im Schnitt rund 100 Euro im Monat fiir
den Anbau gezahlt haben, ware der finanziel-
le Aufwand eines Gemeinschaftsackers deutlich
geringer. Ob die Solawi im Jahr 2025 wieder zu
einem klassischen Solawi-Betrieb zuriickkehren
wird, wird spater entschieden.

Das erste Treffen findet am Samstag, 3. Febru-
ar, um 15 Uhr im Gemeinderaum der evangeli-
schen Kreuzkirche, Binger Str. 9, in Sigmaringen
statt. Infos zur Solawi gibt es unter www.solawi-
sigmaringen.de oder per Mail an vorstand@
solawi-sigmaringen.de.

. e i
Mit Projekten will der Solawi-Vorstand eine gré-
Bere Verbundenheit zum Acker schaffen.

Sozialverband VdK
Ortsverband Sigmaringen

Hauptversammlung 26. April 2024

Die Hauptversammlung des Ortsverbandes Sig-
maringen findet am Freitag, den 26. April 2024
nachmittags statt. Zeit und Ort werden noch be-
kanntgegeben.

Bitte den Termin schon mal vormerken. Wir freu-
en uns Uber eine rege Beteiligung.

Bitte um Vorschldge fiir Ausfliige

Fiir die vorgesehenen Ausfliige und Veranstaltun-
gen im neuen Jahr méchten wir alle Mitglieder
und Freunde um Vorschldge bitten. Bitte beriick-
sichtigen, dass die zu besuchenden Ortlichkeiten
barrierefrei sein sollten um unseren Mitgliedern
mit einer Behinderung eine Teilnahme zu ermog-
lichen.

Ansprechpartner:

Karl-Anton Wiest Tel. 0172 9439792

oder E-Mail: karl-anton.wiest@t-online.de

Ausflug an den Bodensee

Der Ortsverband Laiz-Inzigkofen-Vilsingen plant
am Mi. 19.06.2024 einen Ausflug an den Boden-
see. Wir diirfen uns daran beteiligen. Bitte den
Termin schon mal vormerken. Genaueres wird zu
gegebener Zeit bekanntgegeben.

Ehrenamt ist Ehrensache. Machen auch Sie mit!
Wiare es nicht eine tolle Aufgabe, Ihre Starken fiir
die Gemeinschaft einzubringen und damit etwas
Gutes fiir sich selbst und andere zu tun? Melden
Sie sich, wenn Sie gern mit Menschen zu tun ha-
ben und Teamarbeit mogen. Wir unterstiitzen und
arbeiten Sie schrittweise ein. In vielen Bereichen
haben Sie die Mdglichkeit, sich zu qualifizieren
und weiterzubilden.

Ansprechpartner:

Karl-Anton Wiest Tel. 0172 9439792

Sozialrechtsschutz gGmbH

Der Sozialverband VdK (Sozialrechtsschutz gGmbH)
vertritt seine Mitglieder in allen sozialrechtlichen
Angelegenheiten gegeniiber:

® Arbeitslosenversicherung
Berufsgenossenschaften

Rentenversicherung

Pflegeversicherung

Landratsamt (Versorgungsamt)

Sozialamt

® Krankenversicherung

Die Offnungszeiten der Sozialrechtsschutz gGmbH-
Geschéftsstelle in der Josenfinenstr. 3 in Sigma-
ringen finden Sie auf der Notruftafel im Stadt-
spiegel

Nur nach telefonischer Vereinbarung ! Tel. 07571
7438980.

VdK Patienten- und Wohnberatung

VdK Patienten- und Wohnberatung Baden-Wiirt-
temberg, Gaisburgstr. 27, 70182 Stuttgart (S-Mit-
te), Ndhe U-Bahn-Haltestelle Olgaeck, Telefon
(0711) 2 48 33 95, Fax (0711) 2484410, E-Mail:
patienten-wohnberatung-bw@vdk.de und un-
ter www.vdk.de/patienten-wohnberatung-bw im
Internet.

Turnerbund 1848
Sigmaringen e.V.

Step-Aerobic-Kurs

Am 09.01.2024 um 19.00 Uhr hat beim Turner-
bund 1848 e.V. Sigmaringen

ein neuer Step-Aerobic-Kurs begonnen in der
Sporthalle der Theodor-Heuss-Realschule.
Geschéftsstelle

SONSTIGE MITTEILUNGEN

Claudia Ostertag ist neue
Leiterin des Staatlichen
Schulamtes Albstadt

Daniel Hager-Mann, Ministerialdirektor im Mi-
nisterium fiir Kultus, Jugend und Sport des Landes
Baden-Wiirttemberg, hat Claudia Ostertag mit
Wirkung vom 1. Januar 2024 zur Direktorin des
Staatlichen Schulamtes Albstadt ernannt. Oster-
tag begann ihre Laufbahn als Lehrerin nach der
Ablegung des Staatsexamens im September 1994
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an der Sternbergschule in Gomadingen (Kreis
Reutlingen). Im September 2002 wurde sie dort
zur Konrektorin ernannt.

Von 2004 bis 2012
leitete Claudia
Ostertag die Lau-
tertalschule in
Miinsingen.

Als Schulrétin
am Staatlichen
Schulamt Boblin-
gen leitete sie
von 2012-2017
den Fachbereich
Grundschule. In
ihre Zustandigkeit
fielen Aufbau und
Steuerung des ge-
samten Bereichs
der Inklusion im Kontext der Schulgesetzent-
wicklung 2015.

Von 2017 bis 2020 war Ostertag Referentin am
Regierungsprasidium Tiibingen. Neben vielfalti-
gen Aufgaben in der Begleitung der Grund-, Wer-
kreal-, Haupt-, Real- und Gemeinschaftsschulen
qualifizierte sie sich besonders als Moderatorin
fiir das Wissensmanagement ,Expert Debriefing"
In den Jahren 2020 bis 2023 war Ostertag an
das baden-wiirttembergische Kultusministe-
rium abgeordnet. Nach Tatigkeiten im Referat
Grundschule/ Friihkindliche Bildung wechselte
sie hausintern in die Geschaftsstelle ,Lernen mit
Riickenwind"”, die sie von 2022 bis 2023 geleitet
hat. Zum 1. Januar 2024 {ibernahm sie die Leitung
des Staatlichen Schulamtes in Albstadt.

Claudia Ostertag. Foto: Privat

Fasnetsumziige fiihren zu
Einschrankungen bei der
Buslinie 600

Fasnetsumziige in Inzigkofen fiihren am Freitag,
19., und Sonntag, 21. Januar, zu Einschrankungen
beim Betrieb der Buslinie 600 zwischen Sigma-
ringen und MeBkirch. Wegen der Umziige wird
die Ortsdurchfahrt Inzigkofen am Freitag von
18.10 bis 24 Uhr und am Sonntag von 12.10 bis
18 Uhr gesperrt. Die Haltestellen ,RomerstraBe”
und ,Festplatz” in Inzigkofen werden in diesen
Zeitraumen nicht angefahren. Am Kreisverkehr
beim Netto-Supermarkt wird eine Ersatzhal-
testelle fiir den planmaBigen Halt ,Inzigkofen
Reutdcker" eingerichtet. Zusatzlich fahrt der Bus
am Sonntag ganztdgig die Haltestelle ,Festhal-
le" in Laiz an.

Das Wirtschaftsministerium
schreibt mit Caritas und Diakonie
zum 18. Mal den Mittelstandspreis
flir soziale Verantwortung aus

Der Preis wiirdigt das freiwillige gesellschaftli-
che Engagement mittelstandischer Unternehmen.
Bewerbungen sind bis 31. Madrz 2024 mdglich.

Mittelstdndische Unternehmen in Baden-Wiirt-
temberg beweisen eine bemerkenswerte Wider-
standsfahigkeit gegeniiber den aktuellen Krisen
und zeigen eine durchgangige Bereitschaft, Ver-
antwortung zu tbernehmen: Weder die Auswir-
kungen des Ukraine-Krieges wie Inflation, ge-
storte Lieferketten oder Energiekrise noch der

Fachkraftemangel hindern sie daran, sich kon-
tinuierlich in ihrer Region und dariiber hinaus
einzubringen und die sozial-6kologische Trans-
formation mitzugestalten. Das belegt die Studie
JZivilgesellschaft in Zahlen ZiviZ" der Bertels-
mann Stiftung. Durch dieses entschlossene Wir-
ken werden die Unternehmen auch dem Bediirfnis
ihrer Mitarbeitenden gerecht, in Unternehmen
zu arbeiten, die sich sozial engagieren und die
Zukunft aktiv mitgestalten.

Der Mittelstandspreis fiir soziale Verantwortung
in Baden-Wiirttemberg will solches vorbildliches
unternehmerisches Engagement sichtbar machen
und wiirdigen. Daher loben Caritas, Diakonie und
das Ministerium fiir Wirtschaft, Arbeit und Tou-
rismus in Baden-Wiirttemberg zum 18. Mal den
Mittelstandspreis fiir soziale Verantwortung aus.
Firmen mit bis zu 500 Mitarbeitern und Sitz in
Baden-Wiirttemberg sind eingeladen, sich zu be-
werben. Voraussetzung ist eine Kooperation etwa
mit sozialen Einrichtungen, Schulen, Umweltini-
tiativen oder Vereinen, um gemeinsam in einem
Projekt gesellschaftliches Engagement zu zeigen.
Die Bewerbungsfrist lauft bis zum 31. Mérz 2024.
Der Mittelstandpreis hat einerseits das Ziel, den
engagierten Unternehmen eine Plattform zu bie-
ten und sie in ihrer Geschaftstatigkeit zu star-
ken. Andererseits soll er die Mdglichkeiten des
gesellschaftlichen Engagements aufzeigen. Mit
dem undotierten Preis wird die Lea-Trophée liber-
reicht. Sie steht sinnbildlich flr Leistung, Engage-
ment und Anerkennung.

Bewerbung unter: www.lea-mittelstandspreis.de/
lea-bw/bewerbung

Rund 250 Interessierte besuchen
Informationsveranstaltung

Die Auswirkungen der Energiewende werden
auch im Landkreis Sigmaringen greifbar und sie
finden groBe Beachtung: Rund 250 Interessierte
kamen zur Dialogveranstaltung ,Rdume suchen
- Gebiete finden" des Regionalverbands Boden-
see-Oberschwaben (RVBO) ins Stadtforum Bad
Saulgau, um sich Gber Vorranggebiete fiir Win-
denergie und Vorbehaltsgebiete flr Freiflachen-
photovoltaik, die sich ganz oder teilweise auf der
Gemarkung des Landkreises Sigmaringen befin-
den und Teil des Offenlageentwurfs zum Teilregi-
onalplan Energie sind, zu informieren. Ab 29. Ja-
nuar konnen Biirgerinnen und Biirger innerhalb
einer zweimonatigen Anhdrungsfrist Stellung-
nahmen zu diesen Flachen abgeben.

Die Landesregierung hat mit dem Klimaschutz-
gesetz Baden-Wirttemberg 2023 beschlossen,
dass bis Ende 2025 mindestens 2 Prozent der ge-
samten Regionsflache fiir den Ausbau von Win-
denergie und Flachenphotovoltaik bereitgesellt
werden miissen — 1,8 Prozent fiir Wind, 0,2 fiir
Solar. Fiir die Suche nach geeigneten Flachen
in den drei Landkreisen Ravensburg, Sigmarin-
gen und Bodenseekreis ist der Regionalverband
federflihrend im Auftrag der Landesregierung
verantwortlich, berichtete Thomas Kugler, Vor-
sitzender des Regionalverbands, bei der Begrii-
Bung. Mit der Informationsveranstaltung wolle
man keine Abstimmung liber Ja oder Nein her-
beiftihren, sondern umfassend informieren und
Transparenz schaffen. ,Offene Fragen werden bei
diesem emotionalen Thema bleiben, aber Sie sol-
len wichtige Informationen mit nach Hause neh-
men"”, so Kugler. Fiir den Landkreis Sigmaringen

seien die Themen Energiewende und erneuerbare
Energien keineswegs neu, sagte Adrian Schie-
fer, Umweltdezernent am Landratsamt Sigma-
ringen. Er verwies auf entsprechende Planungen
und Genehmigungsprozesse. ,Wir begriiBen, dass
der Regionalverband mit seinem Teilregionalplan
Energie Ordnung in das Thema bringt", so Schie-
fer. Der Verband arbeite mit groBer Sorgfalt.

Flachensuche fiir Windanlagen

Wie und wo die potenziellen Fldchen ausgewahlt
wurden, erlduterten Verbandsdirektor Wolfgang
Heine und seine Stellvertreterin Nadine KieBling
in ihren Fachvortragen. Fiir die Suchrdume habe
man zunachst die Windleistung, Siedlungsab-
stinde und Freiraumaspekte (Naturschutzgebie-
te) berticksichtigt, so Heine. In einem zweiten
Schritt seien die Flachen ausgewdahlt worden, die
eine besonders hohe Eignung, geringe Konflikte
und Platz fiir mindestens drei Windréder haben.
.Die Vermeidung lokaler Uberlastung habe bei der
Auswahl auch eine groBe Rolle gespielt, so Heine.
Nach dem aktuellen Stand der Flachenkulisse
Windenergie wurden in allen drei Landkreisen
Vorranggebiete fiir Standorte regionalbedeut-
samer Windenergieanlagen in der GroBenord-
nung von rund 8.580 Hektar gefunden, das ent-
spricht 2,5 Prozent der Regionsflache. Allerdings,
so Heine, seien die Gebiete ungleich verteilt, da
Eignung und Konfliktpotenzial sowie Siedlungs-
dichte nicht (iberall gleich seien. So liegen 59
Prozent der Vorranggebiete fiir Windenergie im
Landkreis Sigmaringen, 37 Prozent im Landkreis
Ravensburg und nur 4 Prozent im Bodenseekreis.
Ahnlich ist die Verteilung bei Freiflichenphoto-
voltaik: Von den final angestrebten 0,5 bis 0,6
Prozent entfallen 49 Prozent der Vorbehaltsge-
biete auf den Landkreis Sigmaringen, 32 Prozent
auf den Landkreis Ravensburg und 18 Prozent auf
den Bodenseekreis.

Bei der Suche nach geeigneten Flachen fiir Win-
danlagen seien Mindestabstande von 750 Me-
tern zu Wohnsiedlungen sowie 600 Metern zu
Einzelgehoften eingehalten, so Heine weiter. In
Sachen Artenschutz habe es einen Paradigmen-
wechsel gegeben. ,Es geht jetzt um den Schutz
der Population und nicht mehr um den Schutz des
Individuums wie beispielsweise eines Rotmilans.”
Der Verbandsdirektor ging auch auf die Sondersi-
tuation Kettenacker bei Gammertingen ein. Dort
laufen die Planungen der drei Regionalverbdnde
Bodensee-Oberschwaben, Neckar-Alb und Do-
nau-lller zusammen. ,Wir sind uns einer drohen-
den ortlichen Uberlastung durch eine etwaige
Umzingelung bewusst und haben unsere Flache
nach Riicksprache mit den anderen Regionalver-
banden bereits angepasst”, so Heine.

Vorbehaltsgebiete Freiflachenphotovoltaik

In Sachen Photovoltaik befasse sich der Regio-
nalverband nur mit Freiflachenphotovoltaik (FPV),
nicht mit PV-Flachen auf Dachern, Lagerflachen
und Parkpldtzen, betonte Nadine KieBling. Bei FPV
handle es sich nicht um eine dauerhafte, sondern
tempordr genehmigte Flacheninanspruchnahme.
Der Regionalverband weise unter Beriicksichti-
gung von Eignungs-, Ausschluss- und Konfliktkri-
terien Vorbehaltsgebiete aus, die — anders als
Vorranggebiete — den Gemeinden bewusst mehr
Handlungsspielrdume belassen. Festgelegt wur-
den besonders geeignete Flachen, beispielsweise
in StraBen- oder Schienenndhe, ab einer GroBe
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von 5 Hektar. ,In der Regel haben wir darauf ge-
achtet, dass die Flichen mindestens 10 Hektar
groB3 sind”, so Nadine KieBling. Wertvolle landwirt-
schaftliche Boden seien bewusst ausgenommen
worden. Im jetzigen Offenlageentwurf machen
diese Photovoltaik-Vorbehaltsgebiete 0,7 Pro-
zent der Regionsflache aus - insgesamt rund 1.260
Hektar liegen im Landkreis Sigmaringen -, final
angestrebt werden 0,5 bis 0,6 Prozent.

Ziele und Fristen

Nach der zweimonatigen Anhdrung wird der Re-
gionalverband alle eingegangenen Stellungnah-
men priifen, und den Planentwurf gegebenenfalls
anpassen und in eine erneute 6ffentliche Anho-
rung geben. Bis Ende September 2025 muss die
Verbandsversammlung den Regionalplan Energie
beschlossen haben. ,Wir mochten Flachenziele
und Fristen einhalten”, betonte Heine abschlie-
Bend. Sollte das Planungsziel von 1,8 Pro-
zent Wind nicht gelingen, greife der Paragraf
249 Baugesetzbuch mit der sogenannten Su-
per-Privilegierung. ,Dies wiirde sowohl regional
als auch kommunal den Verlust jeglicher raum-
licher Steuerungsoption bedeuten.” Dann sei
vermutlich im Landkreis Sigmaringen mit mehr
Flachen fiir Windrader zu rechnen. Wiirden Fla-
chenziele und Fristen hingegen eingehalten, seien
praktisch keine Windanlagen auBerhalb der Vor-
ranggebiete moglich.

Austausch und Information

Wie groB3 Informationsbedarf und Interesse der
Landkreisbevolkerung sind, zeigte sich nach den
Fachvortrdgen in der anregenden und teils emo-
tionalen Dialog- und Fragerunde im Saal. Pro-
fessionell gelenkt wurde diese von den exter-
nen Steinbeis-Moderatoren Claudia Bollig und
Wolfram Dreier. Auch die anschlieBende Mdg-
lichkeit, sich an sieben Informationsstanden mit
Expertinnen und Experten iiber Rechtsgrundlagen
und Planungsprozesse, Flachenermittlungskrite-
rien, Natur- und Artenschutz sowie Fldchenku-
lissen im Landkreis Sigmaringen auszutauschen,
wurde rege genutzt.

INFO: Alle Pldne und Unterlagen sind auf der
Website des Regionalverbands unter www.
rvbo-energie.de abrufbar. Dort gibt es auch ab
dem 29. Januar die Mdglichkeit einer Online-Be-
teiligung auf Basis einer interaktiven Karte. Stel-
lungnahmen im Zuge der Anhdrung kénnen bis
29 Mérz eingereicht werden.

Round Table 162 Sigmaringen
ubergibt Spende an die OWB:

Die erwirtschafteten Spenden aus
dem Weihnachtsbaumverkauf
werden an die OWB Sigmaringen
ubergeben

Die letzte Aktion des Jahres des Round Table Sig-
maringen fand am 09. Dezember auf dem Kar-
Isplatz statt. Dort konnten deutsche Bio Nord-
manntannen fiir den guten Zweck erworben
werden. Besonders gut angenommen wurde auch
der Lieferservice in und um Sigmaringen, welcher
es ermdglichte, einen Baum - ohne Aufwand und
|astige Tannennadeln im Auto - direkt vor die
Haustir geliefert zu bekommen. Neben Punsch,
Gliihwein und Waffeln haben die ehrenamtli-

chen Helfer ca. 100 Tannen verkaufen kdnnen.
Die durch den Round Table aufgerundete Spen-
densumme belduft sich auf insgesamt 2.000 €,
die wie im letzten Jahr den Oberschwabischen
Werkstatten flir Menschen mit Behinderung
(OWB) in Sigmaringen zu Gute kommt. Konkret
werden die Spendengelder fir das Freizeitpro-
gramm ,MIKADO" der OWB verwendet, welches
von Reisen iiber Kurse bis hin zu sportlichen Ak-
tivitdten eine Vielzahl von Angeboten fir Men-
schen mit Behinderung iiber das Jahr hinweg
plant und durchfiihrt.

Der Round Table Sigmaringen bedankt sich bei
allen Helfern, Unterstiitzern und natiirlich bei al-
len Biirgerinnen und Biirgern, die uns bei unseren
Aktionen immer tatkraftig unterstiitzen.

Spendeniibergabe durch das Présidium an die
OWB Sigmaringen. Foto: Stephan Frickinger

Gesundheitsamt Sigmaringen
startet Serviceplattform fiir
Patientinnen und Patienten

Die Informationsflut im Bereich von Gesundheits-
fragen stellt flr Biirgerinnen und Biirger eine
groBe Herausforderung dar. Diese kann {iber Ver-
unsicherung noch weit hinausgehen: Die Weltge-
sundheitsorganisation (WHOQ) warnt davor, dass
die uniiberschaubare Menge an Informationen
sich negativ auf die Gesundheit auswirken kann.
Sie kann Stress und Sorgen verstarken und Men-
schen womdglich dazu treiben, gefahrlichen Rat-
schldgen zu folgen.

Die beiden Gesundheits-Netzwerkmanager im
Fachbereich Gesundheit, Lea Maier und Jannik
Stroh, haben in den vergangenen Wochen eine
neue Webseite entwickelt, die den Menschen
helfen soll, an verlassliche Informationen zu kom-
men. ,Auf der Internetseite des Landratsamts
Sigmaringen sind unter ,Patientenservice' ab so-
fort hilfreiche Informationen rund um das The-
ma Gesundheit zu finden", sagt Lea Maier. ,Die
Links flihren zu fachlich gepriiften Websites mit
fundierten Informationen zu Krankheiten und zu
Vorsorge- und Pflegethemen, zum Beispiel auf
das Informationsportal des Bundesministeriums
fiir Gesundheit."

Auf der neuen Serviceplattform des Gesundheit-
samts finden sich auch wichtige Telefonnum-
mern flr den Notfall, Arzte-, Therapeuten- und
Hebammenlisten sowie das Patienten-Navi der
Kassenarztlichen Vereinigung Baden-Wiirttem-
berg. Das Patienten-Navi ist eine Software, die
besorgten Menschen eine medizinisch fundierte

Ersteinschdtzung ermdéglicht und Hinweise gibt,
wohin sich der Betroffene fiir eine Behandlung
wenden sollte. ,Im Notfall oder im Krankheitsfall
ldsst sich mit Hilfe dieser neuen Plattform die
richtige Telefonnummer fiir das jeweilige Anlie-
gen herausfinden”, sagt Netzwerkmanager Jan-
nik Stroh.

Direkt erreichbar ist die neue Internetseite lber
die Adresse www.landkreis-sigmaringen.de/de/
Landratsamt/Kreisverwaltung/Fachbereiche/
Patientenservice.

Gedenkfeier fiir die Opfer des
Holocaust am 29. Januar 2024

Zwei Tage nach dem Internationalen Gedenktag
fiir die Opfer des Holocaust, welcher traditionell
am 27. Januar stattfindet, wird am 29. Januar
2024 im SRH Klinikum Sigmaringen eine 6ffentli-
che Gedenkfeier veranstaltet. Diese wird von der
Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psy-
chosomatik sowie der Krankenhausseelsorge der
SRH Kliniken Landkreis Sigmaringen veranstaltet
und beginnt um 17 Uhr in der Krankenhauska-
pelle. Dr. Frank-Thomas Bopp, Chefarzt der Klinik
fur Psychiatrie, Psychotherapie und Psychoso-
matik, begriiBt die Teilnehmenden und gedenkt
der Opfer. Insgesamt 90 Psychiatriepatienten des
friiheren First-Carl-Landeskrankenhauses Sig-
maringen wurden wéhrend des Holocaust er-
mordet. In den Jahren 1940 und 1941 wurden
91 von seinerzeit 213 Patienten abtransportiert
und in den Totungsanstalten in Grafeneck bei
Miinsingen und Hadamar bei Limburg vergast.
Nur ein Deportierter entging diesem Schicksal.
.Eine Erinnerung durch eine die Opfer ehrende
Feierlichkeit ist aus meiner Sicht sehr wichtig,
damit solche Graueltaten nie wieder vorkommen.
Denn nur noch wenige Zeitzeugen kdnnen davon
berichten”, so Dr. Bopp.

Musikalisch wird die Gedenkfeier in der Kapelle
von Helmut Siemann und dem Kantor Ferdinand
Ehni umrahmt. Darauf folgt die Prasentation des
halbstiindigen Films ,Fliisse der Erinnerung"”. Er
stellt nicht nur die Frage, wie sich das Erinnern
verdndern kann und muss, sondern auch, warum
es bis heute wesentlich ist, sich an die Verbrechen
der NS-Zeit zu erinnern. Die aus Bad Saulgau
stammende und in Berlin lebende Regisseurin,
Andrea Behrendt, wird anwesend sein und steht
gerne flr Gesprache zur Verfiigung.

Gegen 18 Uhr findet ein gemeinsamer Schweigegang
zum Gedenkstein am Landratsamt Sigmaringen statt,
wo ein Blumenbougquet abgelegt wird. Das Mahnmal
wurde zum 67. Jahrestag des ersten Transportes am
12. Dezember 2005 dort errichtet. Schiiler der SRH
Berufsfachschule fiir Pflege in Pfullendorf werden
dort die Namen der Ermordeten verlesen.

Die Veranstaltung ist kostenfrei, eine vorherige
Anmeldung ist nicht erforderlich.

SRH Klinikum Sigmaringen erhalt
Operationsroboter DaVinci

Am SRH Klinikum Sigmaringen ist der neue Ope-
rationsroboter DaVinci angeliefert worden. Ak-
tuell erfolgen die technische Installation sowie
die Schulung der Operateure, um voraussichtlich
Ende Marz die ersten Patientinnen und Patienten
damit operieren zu kdnnen. Das robotergestiitzte
Operationssystem zahlt zu den modernsten Ent-
wicklungen auf dem Gebiet der minimalinvasiven
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Operationen. Es ermoglicht maximale Prazision bei
minimaler Belastung und schnellerer Regenerati-
on. ,Medizinischer Fortschritt spielt sich nicht nur
in den Metropolen ab, auch auf dem Lande brau-
chen wir fiir leistungsfahige Versorgungsangebote
moderne Medizintechnik. Dies gilt insbesondere
auch fiir Routineversorgungsangebote, bei denen
es einer addquaten und zeitgemaBen Medizin-
technik bedarf. Den DaVinci-Roboter begreifen
wir daher als wichtigen Schritt der Zukunftssi-
cherung unseres Klinikums und des gesamten Ver-
sorgungsangebots der landlichen Kliniken", so der
Geschaftsfiinrer der SRH Kliniken Landkreis Sig-
maringen GmbH und MVZ Tochtergesellschaften,
Dr. Jan-Ove Faust. Insgesamt 2,4 Millionen Euro
hat der Landkreis Sigmaringen in diese neueste
Medizintechnik investiert. Der Operationsroboter
wird am SRH Klinikum Sigmaringen kiinftig in den
Fachbereichen der Allgemein- und Viszeralchirur-
gie, der Gynakologie und Geburtshilfe sowie der
Urologie, Kinderurologie und Uroonkologie ein-
gesetzt. Derzeit wird das Medizingerat installiert
und technisch angeschlossen. Parallel dazu finden
bereits die Schulungen der Operateure statt. Ihnen
steht hierflr im Klinikum eine spezielle Simulati-
onssoftware fiir den DaVinci-Roboter zur Verfii-
gung. Nachdem das Training am Simulator erfolg-
reich abgeschlossen wurde, erfolgt der Praxisteil in
einem sogenannten Wet-Lab, indem beispielsweise
an einer Tierhaut gelibt wird.

Patientinnen und Patienten profitieren vor al-
lem von einer schnelleren Erholung und weniger
Schmerzen nach der Operation und einem bes-
seren kosmetischen Ergebnis. Der Zugang er-
folgt minimalinvasiv durch einen laparoskopi-
schen Zugang (Schliissellochtechnik). Uber ein
dreidimensionales HD-Videobild l3sst sich das
Operationsgebiet zehnfach vergroBert darstellen,
zusatzlich gibt es einen zwei- und vierfachen
digitalen Zoom. Die Elektronik des DaVinci er-
moglicht eine zitterfreie und prazise Ubersetzung
der Handbewegungen des Operateurs. Im Ver-
gleich zu der bisherigen laparoskopischen Opera-
tion ermdglicht ein zusatzliches Gelenk oberhalb
der chirurgischen Zange des Operationsroboters
verschiedene Winkel wahrend des Eingriffs und
damit samtliche Freiheitsgrade. Zur laufenden
Weiterbildung steht den Operateuren der DaVin-
ci-Simulator fortlaufend zur Verfligung.
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Sie alle freuen sich, dass der DaVinci nun da ist
(v.l.n.r.): Dr. Marco Huth, Chefarzt der Klinik fiir
Allgemein- und Viszeralchirurgie, Landrdtin Ste-
fanie Biirkle, Dr. Jan-Ove Faust, Geschdftsfiihrer
der SRH Kliniken Landkreis Sigmaringen, Emilia
Wozniak, Chefdrztin der Klinik fiir Gyndkologie
und Geburtshilfe, und Dr. Zoltan Varga, Chefarzt
der Klinik fiir Urologie, Kinderurologie und Uroon-
kologie. Foto: SRH Klinikum Sigmaringen

Auffiihrung der ,Carmina Burana”
von Carl Orff am 23. Marz 2025.

Konzerte 2024 am 12. Mai und 10. November
Am 15. Dezember fand die Mitgliederversamm-
lung des Vokalensembles ,quartett plus" mit
Neuwahlen statt. Die Mitglieder bedankten sich
fiir das Engagement von Vorstand und Chorlei-
tung. Das Vorstandsteam Dr. Sven Hellwig, Dr.
Jorg Armbruster und Ingrid Weishaupt wur-
den einstimmig wiedergewahlt. Der Rickblick
der Chorleiterin Monika Heinen-Wolf auf die
zwei Konzerte in den Klosterkirchen Habsthal
und Inzigkofen 2023 sowie der Ausblick auf das
Jahr 2024 waren ein weiterer Tagesordnungs-
punkt. Zwei Konzerte werden 2024 stattfinden:
ein ,Deutsch-Englisches Friihlingskonzert” am
12. Mai im Evangelischen Gemeindehaus in Sig-
maringen und ein Konzert mit geistlichen Chor-
werken am 10. November in der Kirche St. Ja-
kobus in Pfullendorf. Da eine Auffiihrung der
.Carmina Burana” aufwendiger Vorplanungen
bedarf, hatte der Vorstand bereits Monate vorher
detailliert beraten und Beschliisse gefasst. Der
in der Stadthalle Sigmaringen gebuchte Termin
23. Mérz 2025 wurde von der MV als sehr passend
befunden. Weitere Informationen zur Auffiihrung
wird es auf der Homepage des Chores www.chor-
sig.de geben. Hauptwerk des Konzertes wird die
.Carmina Burana" sein, die zusammen mit dem
Kreutzerchor aus Messkirch erklingen wird. In der
vom Orff-Schiiler Wilhelm Killmayer arrangierten
und von Carl Orff autorisierten Fassung gibt es
als weitere Mitwirkende zwei Pianisten, ein Pau-
kist, fiinf Schlagzeuger, drei Solisten und einen
Kinderchor. Carl Orff sagte einmal: ,Das schonste
Denkmal fiir einen Komponisten ist, wenn er im
Spielplan bleibt"

Initiative informiert tber
ehrenamtliche Tatigkeit fiir
Bewusste Kindererndhrung

Das Landeszentrum fiir Erndhrung veranstaltet
am Mittwoch, 21. Februar, von 14.15 bis 16 Uhr
eine Online-Informationsveranstaltung zur frei-
beruflichen Tatigkeit als Referentin beziehungs-
weise Referent flir Bewusste Kindererndhrung
(,BeKi-Referentin" beziehungsweise ,BeKi-Refe-
rent"). Dabei handelt es sich um eine Landesiniti-
ative des Ministeriums flr Erndhrung, Landlichen
Raum und Verbraucherschutz (MLR).
Angesprochen sind alle Interessierten, die sich
eine abwechslungsreiche Tatigkeit im Bereich
der Kindererndhrung und Erndhrungsbildung auf
Honorarbasis vorstellen kdnnen. Um diese freibe-
rufliche Tatigkeit ausliben zu kdnnen, wird eine
qualifizierte Berufsausbildung im Bereich Erndh-
rung, Hauswirtschaft oder Gesundheitsférderung
vorausgesetzt. Die Tatigkeit erfolgt in Kinder-
tagesstatten, Kindergarten und Grundschulen.
Die Anmeldung zur Informationsveranstaltung
am 21. Februar erfolgt liber den Link landes-
zentrum-bw.de/,Lde/Startseite/bilden/beki-re-
ferent-innen. Anmeldeschluss ist am Mittwoch,
14. Februar.

Fragen beantwortet Cordula Keller vom Fachbe-
reich Landwirtschaft des Landratsamts Sigmarin-
gen unter der Telefonnummer 07571/102-8642
und per E-Mail an cordula.keller@]lrasig.de.

Stellen im Handwerk

Das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer
dualen Ausbildung krisensichere Zukunftspers-
pektiven fiir den Start in die berufliche Karriere.
Aktuell sind flr das Jahr 2024. 786 Lehrstellen
in 500 Betrieben und fir das Jahr 2025 bereits
194 Lehrstellen in 118 Betrieben verdffentlicht.
AuBerdem sind liber 461 Praktikumsplatze aus-
geschrieben.

Fir den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen
wie folgt aus:

Fiir das Ausbildungsjahr 2024 sind aktuell 121
Lehrstellen in 81 Betrieben ausgeschrieben und
17 Ausbildungsplédtze in 14 Betrieben flir 2025
(www.hwk-reutlingen.de/lehrstellensuche). In der
Praktikabdrse sind auBerdem 49 Praktikumsplatze
veroffentlicht.

Fiir 2024 werden im Landkreis Sigmaringen ak-
tuell die meisten Auszubildenden in folgenden
Berufen (jeweils m/w/d) gesucht: 6 Anlagenme-
chaniker fiir Sanitdr- Heizungs- und Klimatech-
nik, 1 Aufbereitungsmechaniker/in, Naturstein,
3 Augenoptiker, 1 Automobilkaufmann/-frau,
2 Backer, 3 Baugeratefiihrer,1 Bauzeichner, Ar-
chitektur, 8 Beton- und Stahlbetonbauer, 5 Elek-
troniker, 1 Fachkraft fiir Lagerlogistik, 1 Fach-
verkdufer im Lebensmittelhandwerk, Backerei,
2 Feinwerkmechaniker, 4 Friseur, 2 Gartner, Gar-
ten- und Landschaftsbau, 1 Geb3udereiniger,
1 Glaser, 4 Horakustiker, 1 Immobilienkaufmann/
frau, 2 Kaufmann/-frau fiir Bliromanagement,
1 Konditor, 2 Konstruktionsmechaniker, 6 Kraft-
fahrzeugmechatroniker, 1 Kunstoff- und Kaut-
schuktechnologe, Formteile, 5 Land- und Bau-
maschinenmechatroniker, 7 Maler- und Lackierer,
12 Maurer, 6 Metallbauer, 1 Rollladen- und Son-
nenschutzmechatroniker, 1 Schornsteinfeger,
1 Steinmetz und Steinbildhauer, 7 StraBenbau-
er, 1 StraBenbauer, Studiengang, 9 Stuckateur,
1 Technischer Modellbauer, GieBerei, 9 Tischler/
Schreiner und 2 Zimmerer.

Offnungszeiten des Landratsamts
Sigmaringen liber die Fasnetstage

Uber die Fasnetstage sind das Landratsamt und
seine Dienststellen teilweise nur eingeschrankt
erreichbar. Am ,Schmotzigen Donnerstag”,
8. Februar, und am Fasnetsdienstag, 13. Februar,
ist das Landratsamt fiir den Publikumsverkehr
geschlossen. Am Freitag, 9. Februar, und am Ro-
senmontag, 12. Februar, gelten die requldren Off-
nungszeiten mit vorheriger Terminvereinbarung.
Die Kfz-Zulassungsstellen in Sigmaringen und
Bad Saulgau sowie die Fiihrerscheinstelle in Sig-
maringen bleiben am ,Schmotzigen Donnerstag”,
8. Februar, und am Fasnetsdienstag, 13. Februar,
geschlossen. Fiir die Zulassungsstellen in Sigma-
ringen und Bad Saulgau sowie die Fiihrerschein-
stelle in Sigmaringen gelten am Rosenmontag die
reguldren Offnungszeiten.

Am Freitag, 9. Februar, sind die Kfz-Zulassungs-
stellen in Sigmaringen, Bad Saulgau sowie die
Fiihrerscheinstelle in Sigmaringen wie gewohnt
geoffnet.

Das Jobcenter bleibt am ,,Schmptzigen Donners-
tag", 8. Februar, geschlossen. Uber die Telefon-
nummer 07571/7395-100 ist das Servicecenter
wie Uiblich von 8 bis 18 Uhr erreichbar.
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Die Entsorgungsanlage in Ringgenbach mit Abfal-
lannahmestelle, Recyclingstation und Griinkom-
postanlage ist am ,Schmotzigen Donnerstag”,
8. Februar, von 8 bis 12 Uhr, und am Rosenmon-
tag, 12. Februar, von 8.30 bis 12 Uhr gedffnet.
An den beiden Nachmittagen bleibt die Entsor-
gungsanlage geschlossen. Fiir Fragen stehen die
Mitarbeitenden der Abfallberatung unter der Te-
lefonnummer 07571/102-6677 und per E-Mail
zur Verfligung: abfallberatung-kaw@Irasig.de.

Sachkundelehrgang fiir den
sicheren Umgang mit der
Motorsdge im Wald

Das Arbeiten mit einer Motorsdge kann schnell
gefdhrlich werden. Insbesondere wer nur gele-
gentlich oder nach einer mehrjdhrigen Pause mit
der Motorsdge arbeiten méchte, sollte dringend
einen Motorsagenkurs belegen. Um die personli-
che Sicherheit, aber auch die Sicherheit von Hel-
ferinnen und Helfern und anderen Waldbesuche-
rinnen und Waldbesuchern zu gewahrleisten, ist
ein sicherer Umgang mit der Motorsage Pflicht.
Der Nachweis der Sachkunde fiir den Umgang
mit der Motorsdge ist zudem Voraussetzung da-
fiir, als Selbstwerber im Wald arbeiten zu diirfen.
Personen ohne einschldagige Berufsausbildung
missen die Teilnahme an einem Motorsdgenkurs
nachweisen konnen.
Der Fachbereich Forst des Landratsamts Sigma-
ringen bietet deshalb regelmaBig zweitdgige Mo-
torsdgenkurse zur Erlangung der Sachkunde fiir
den Umgang mit der Motorsdge an. Dafiir gibt
es mehrere Termine:
® am Montag, 8., und Dienstag, 9. April, in
Sigmaringen-Laiz (StraBenmeisterei)
® am Mittwoch, 10., und Donnerstag, 11. April,
in Gammertingen-Harthausen (Biirgerhaus)
® am Montag, 24., und Dienstag, 25. Juni, in
Hettingen-Inneringen (Alte Schule)
Der Kurs umfasst einen Theorieteil im Saal und
einen Praxisteil im Wald, bei dem die Teilnehmen-
den von erfahrenen Forstwirtschaftsmeistern an-
geleitet werden. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Die Kosten fiir die Teilnahme am zweitdgigen
Kurs betragen 180 Euro. Privatwaldbesitzende
erhalten gegebenenfalls einen Zuschuss durch
die Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Fors-
ten und Gartenbau (SVLFG).
Anmeldungen sind maoglich unter der Telefon-
nummer 07571/102-2510 und per E-Mail an
post.forst@Irasig.de. Weitere Informationen zu
den Kursen kdnnen Ulber die Internetseite www.
landkreis-sigmaringen.de/waldkalender abgeru-
fen werden.

Landwirtinnen und Landwirte
sind zum Fachtag fiir Okolandbau
eingeladen

Der Fachbereich Landwirtschaft des Landrat-
samts Sigmaringen und die Okoanbauverbande
Bioland und Demeter veranstalten am Freitag,
23. Februar, einen Fachtag fiir Okolandbau. Dazu
sind alle 6kologisch und konventionell anbau-
enden Landwirtinnen und Landwirte von 13.30
bis etwa 16 Uhr in die Festhalle der Metzgerei
Knoll, Im Branden 37 in 88634 Herdwangen,
eingeladen. Die Teilnahme ist kostenlos, eine

Anmeldung ist nicht erforderlich. Zum Einstieg
in die Veranstaltung halt Dr. Edmund Leisen, Be-
rater fiir den 6kologischen Landbau bei der Land-
wirtschaftskammer Nordrhein-Westfalen, einen
Vortrag lber Kleegras und Fruchtfolgewirkung.
Zweiter Referent ist der dkologisch wirtschaf-
tende Landwirt Hans Grétzinger aus Bodenkir-
chen in Niederbayern, der auf seinem landwirt-
schaftlichen Betrieb den Schlossbauernhof mit
Ackerbau und Bio-Biogasanlage bewirtschaftet.
Der Ackerbau besteht unter anderem aus einem
vielfaltigen Speisefriichte-Anbau. Zusammen mit
einem Partnerbetrieb fiihrt Hans Grotzinger das
Unternehmen ,Voi Guad", das Haferdrinks und
weitere Produkte vermarktet.

Workshop vermittelt die vielseitige
Zubereitung von Roter Bete

Rote Bete, auch rote Riben oder Rahnen ge-
nannt, ist ein typisches Wintergemise. Egal, ob
die Powerknolle gekocht oder roh zubereitet wird:
Sie bringt immer eine kréftige Farbe, ein unver-
wechselbares Aroma, viele Vitamine und Mine-
ralstoffe auf den Teller. Dazu, wie sie fachgerecht
und vielseitig zubereitet, gelagert und haltbar
gemacht werden kann, veranstaltet das Land-
ratsamt Sigmaringen am Donnerstag, 15. Feb-
ruar, einen Workshop. Dieser findet von 16.30
bis 19.30 Uhr in einer Schulkiiche in Gebaude D
der Bertha-Benz-Schule, In der Talwiese 18 in
Sigmaringen, statt.

Fiir die Teilnahme ist eine Anmeldung liber den
Veranstaltungskalender des Landratsamts auf der
Internetseite www.landkreis-sigmaringen/veran-
staltungen erforderlich. Dort sind auch weitere
Hinweise zum Workshop hinterlegt. Der Teilneh-
merbeitrag in Héhe von 10 Euro wird direkt bei
der Veranstaltung bezahlt.

Am Montag, 19. Februar, und am Montag,
4. Marz, findet der Workshop jeweils von 16.30
bis 19.30 Uhr erneut statt.

Landwirtschaftliche Betriebe
konnen bis 15. Februar ihren
FAKT-II-Forderantrag stellen

Landwirtschaftliche Betriebe, die am Agrarum-
weltprogramm FAKT Il teilnehmen, kénnen tiber
die Internetseite www.fiona-antrag.de noch bis
Donnerstag, 15. Februar, den FAKT-Forderan-
trag flir 2024 stellen. Betriebe mit einjahrigen
FAKT-G-MaBnahmen (TierwohlmaBnahmen)
missen jahrlich einen neuen Antrag stellen. Fiir
alle sonstigen FAKT-MaBnahmen (Teile A bis F)
mit flinfjahriger Verpflichtung ist ein erneuter
Antrag nur notig bei der Beantragung von neuen
FAKT-II-MaBnahmen, bei der Erweiterung einer
bestehenden Verpflichtung (Erh6hung des Um-
fangs) oder beim Umstieg in eine héherwertige
FAKT-MaBnahme.

Ansonsten gelten die mit dem Férderantrag
2023 eingegangenen fiinfjahrigen Verpflichtun-
gen weiter. Hat sich seit 2023 bei den beantrag-
ten FAKT-MaBnahmen mit flinfjahriger Laufzeit
nichts gedndert, ist ein erneuter Antrag flir 2024
nicht erforderlich.

Weitere Informationen zum Thema sind erhaltlich
uber die Internetseite www.ga-sig.de.

Leuchtende Kinderaugen in der
Sigmaringer Landeserstaufnahme

Die Menschen, die derzeit in der Landeserstauf-
nahme Sigmaringen wohnen haben teilweise ei-
nen langen und beschwerlichen Weg hinter sich.
Das ORS-Betreuungsteam der LEA-Sigmaringen,
der Rotary und Rotaract Club und Dr. Klaus Bar-
king sowie die Firma Blumen-Maier aus Laiz ha-
ben es sich zum Herzen genommen den Kindern
ein Lacheln ins Gesicht zu zaubern.

Rechtzeitig vor Heiligabend war es soweit: Vor
dem prachtig geschmiickten Weihnachtsbaum
der LEA Sigmaringen begriiBte der Weihnachts-
mann die Kinder und ihre Eltern. Gemeinsam mit
den Sponsoren des Rotary/Rotaract Clubs Sig-
maringen und dem ORS-Betreuungs-Team, um
jedem einzelnen Kind ein wunderschon verpack-
tes Geschenk und dazu noch einen Schokola-
den-Weihnachtsmann zu liberreichen.

Was fiir eine Freude war es fiir die Fliichtlings-
familien aus vielerlei Nationen und Betreuer*in-
nen des ORS-Teams diese sorglosen Momente
des Gliicks und der Leichtigkeit mitzuerleben,
die den staunenden Kindern ein Lacheln ins Ge-
sicht zauberten!

Der Dank gebiihrt vor allem den Sponsoren der
Rotary und Rotaract Clubs um Dr. Klaus Bar-
king fiir die groBziigige Spende von iber 100
Weihnachtspackchen, der Firma Blumen-Mai-
er aus Laiz fiir den Tannenbaum sowie der pro-
fessionellen Unterstiitzung des ORS-Betreu-
ungs-Teams fiir die groBartige Organisation und
Durchfiihrung und natiirlich die leckeren Scho-
koladen-Weihnachtsmanner.

: potaract "g?
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AUS LAIZ

FC LAIZ 1919 e.V.

Stadtwerke Sigmaringen Cup 2024

Am Wochenende 13./14.01. war es wieder so
weit. Der FC Laiz war Ausrichter seines Jugend-
hallenturnier in der Sporthalle des Hohenzollern
Gymnasium. Von den Bambini bis zu den D-Juni-
oren waren lber das Wochenende knapp 400 Kin-
der aus der weiteren und ndheren Umgebung im
sportlichen Wettkampf, um den von den Stadt-
werken Sigmaringen gesponsorten Cup, aktiv.
Zu Beginn eines jeden Turnier, wurde dem we-
nige Tage zuvor verstorbenen Franz Beckenbau-
er mit einem Ehrenapplaus und einem lauten
.Danke Franz" gedacht. Mit diesem gemeinsa-
men Start ging es in die stets fairen und sport-
lich tollen Spiele, die wieder hervorragend von
den Schiedsrichtern der SR-Gruppe Sigmaringen
geleitet wurden.

Am Samstag wurden die Turniere der E- und
D-Junioren ausgetragen und jeweils war der SC
Pfullendorf der verdiente Sieger und konnte den
Gewinnerpokal aus den Handen von Herrn Pascal
Lang, Unternehmenskommunikation der Stadt-
werke Sigmaringen entgegennehmen.

Die Platzierungen:

E-Junioren: 1. SC Pfullendorf; 2. FC Krauchen-
wies/Hausen/G6ggingen; 3. SV Kreenheinstet-
ten-Leibertingen

D-Junioren: 1. SC Pfullendorf; 2. SGM FC Laiz /
FC99 II; 3. SGM FC Laiz / FC99 |

Am Sonntag waren die Bambini und F-Junioren
unter den Augen der vielen Zuschauern im Einsatz.
Am Ende konnte sich jeder Spieler eine Siegerme-
daille vom Vertriebsleiter der Stadtwerke Sigma-
ringen, Manfred Henselmann umhéngen lassen.
Der FC Laiz bedankt sich bei allen helfenden Hén-
den, die wieder bei der Ausrichtung der jahrli-
chen Turniere im Einsatz waren. Ein besonderer
Dank geht an den Sponsor und Namensgeber, die
Stadtwerke Sigmaringen.

, o \ \ =

Siegerfoto der D-Jugend mit Jugendleiter Simon
Sprissler und Pascal Lang, Unternehmenskommu-
nikation der Stadtwerke Sigmaringen.

Frauengemeinschaft Laiz

Kaffeekrdnzle der kfd-Frauen Laiz

Am ,Schmotziga” im Laizer Biirgersaal

Ohne festes Programm -

narrische Beitrdge sind erwiinscht!

08.02.

ab 14:30 Uhr

Die Frauengemeinschaft Laiz freut sich auch
dieses Jahr auf viele Gaste beim Kaffeekrdnz-

le im Birgersaal Laiz. Narrische Beitrdge und
Kuchenspenden sind herzlich erbeten. Ku-
chenspenden bitte bei Dorothea Stumpp unter
Tel. 07571/1591 anmelden. Die Kuchen kénnen
am Schmotziga ab 13:30 Uhr im Biirgersaal ab-
gegeben werden.

Schwibischer Albverein Laiz

Lichtbildervortrag

Einladung zum Lichtbildervortrag am Samstag
27.01.2024 um 18.00 Uhr im Biirgersaal Laiz.
Mitten durch Deutschland zog sich bis in den
Herbst 1989 eine ,totsichere” Grenze.

West - und Ostdeutschland waren durch den
eisernen Vorhang getrennt.

30 Jahre nach der Wiedervereinigung machten
sich Jochen und Anita Metz mit dem Fahrrad auf
den 1.400 Kilometer langen Weg von Liibeck in
Schleswig-Holstein bis nach Hof in Bayern.
Von ihren vielseitigen ,Grenzerfahrungen” be-
richten sie in einem Lichtbildervortrag.

Der Eintritt ist frei

AUS JUNGNAU

Aktueller Stand zum
Nahwarmenetz in Jungnau

Der Bau des Nahwadrmenetzes in Jungnau ist ak-
tuell eines der groBen Projekte auf der Gemar-
kung der Kreisstadt Sigmaringen.

Neben dem Aufbau des Warmenetzes durch die
NRS Nahwarmegesellschaft Region Sigmarin-
gen mbH, verlegen die Stadtwerke Sigmarin-
gen Stromkabel in das Erdreich und erneuern
in bestimmten Bereichen die Wasserleitungen.
Zusatzlich 13sst die BLS Breitbandversorgungs-
gesellschaft das Glasfaserkabel fiir die schnelle
Internetanbindung mit verlegen.

In Kiirze wird von der NRS das Solarkollektorfeld
neben der neuen Heizzentrale errichtet. Die Ar-
beiten werden bis Mai abgeschlossen sein. Eben-
falls wird zu diesem Zeitpunkt voraussichtlich
auch die Heizzentrale fertiggestellt sein.
Probleme bereitet momentan der Bereich Tiefbau
fiir die diversen Medien. ,Aktuell finden interne
Kldrungsgesprache zwischen den Stadtwerken/
NRS und der beauftragten Firma statt. Dies mit
dem Ziel, ab dem Friihjahr die BaumaBnahmen
mit neuem Schwung fortsetzen zu kénnen. Daran
anschlieBend ist geplant zeitnah allen Kunden im
Rahmen einer Informationsveranstaltung in der
Schlossgartenhalle die weitere Vorgehensweise
zu erldutern,” erklart Anton Fetscher, Ortsvorste-
her von Jungnau. Ende des vergangenen Jahres
wurden nach intensiven Gesprachen der Stadt-
werke Sigmaringen GmbH mit dem Tiefbauunter-
nehmen sdmtliche Baustellen und offene Graben
soweit fertiggestellt, dass die Grundstiicke wieder
angefahren werden konnten.

Die Stadtwerke Sigmaringen und die NRS
Nahwédrmegesellschaft sind zuversichtlich, dass
die BaumaBnahmen fiir die Leitungsverlegun-
gen, ab dem Friihjahr wieder zligig aufgenommen
werden kdnnen.
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50 Jahre Stadt Sigmaringen

Liebe Jungnauerinnen und Jungnauer,

in wenigen Tagen, am 1. Februar, jahrt sich die
Eingemeindung Jungnaus in die Stadt Sigmarin-
gen zum 50sten mal. Wenn wir heute auf diese
50 Jahre Gemeinsamkeit zwischen Jungnau und
Sigmaringen zuriickschauen, so erkennen wir,
dass fast zwei Generationen die Vertrage von
1974 mit Leben erfiillt und bewiesen haben, dass
die Vertragspartner damals vorausschauend ent-
schieden haben.

Jungnau hat in diesen Jahren eine stetige Ent-
wicklung genommen. Unzahlige Projekte wurde
gemeinsam realisiert.

Die Identifikation der Biirgerinnen und Biirger
Jungnaus mit unserem Dorf blieb erhalten. Hier-
zu haben wesentlich die Vereine und somit die
ehrenamtlich tatigen Biirgerinnen und Biirger
beigetragen, die Jungnau mit Leben erfiillen. Fiir
dieses selbstlose Engagement bedanke ich mich
von Herzen. Mein Dank gilt gleichermaBBen den
vielen Jungnauer Gemeinde- und Ortschaftsraten
sowie meinen Vorgdngern Josef Weber und Franz
Kramer, die alle stets genau diese ldentitat Jung-
naus und unserer Dorfgemeinschaft bewahrt und
weiterentwickelt haben.

Maége das gute Miteinander auch in Zukunft be-
wahrt bleiben und unser Dorf als lebendiges Ge-
meinwesen zusammen mit Sigmaringen gemein-
sam Geschichte zum Wohle der hier lebenden
Menschen schreiben.

Wir werden in diesem Jahr in mehreren Veran-
staltungen dieses Jubildum feiern. So wird beim
diesjahrigen Brauteln das Jubildum integriert.
In einem Vortrag zur Geschichte Jungnaus, wie
auch in einer Lesung des Burghofspiels von 1999
werden wir im April Jungnauer Geschichte wie-
der erlebbar machen. Auch in das Programm des
Dorffestes im Juli wird das Jubildum u.a. mit ei-
nem Friihschoppenkonzert der Stadtkapelle Sig-
maringen integriert.

Anton Fetscher, Ortsvorsteher

Jungnau ist seit 50 Jahren Ortsteil

von Sigmaringen

Im Folgenden wollen wir die Ereignisse, wie es zu
dieser Eingemeindung kam nochmals abdrucken.
Der vor wenigen Jahren verstorbene ehemalige
Jungnauer Lehrer und spatere Rektor an der Bil-
harzschule, Kurt Wurster trug vor vielen Jahren
die Daten der Gemeindereform fiir die Chronik
von Jungnau zusammen:

Aufgabe der Selbstdndigkeit, Freiwillige Einge-
meindung Jungnaus nach Sigmaringen

05. April 1973

Die Eingemeindungsprozedur nimmt konkrete
Formen an. In einem ,Extrablatt” informiert Biir-
germeister Baur die Jungnauer Biirger lber die
[ll. Zielplanung des Innenministeriums zur Ge-
meindereform.

Die Jungnauer Biirger erfahren, dass Jungnau so-
wie Veringendorf, Inneringen und Hochberg dem
Verwaltungsbereich Veringenstadt zugeordnet
werden sollen.

Hierzu wird bekanntgemacht, dass weder in Inne-
ringen noch in Hochberg eine Zustimmung erreicht
wird, und dass Jungnau, so Baur, aus Griinden der
Vernunft den Anschluss nach Sigmaringen suchen
soll. Baur listet die Vorteile Sigmaringens auf und
votiert engagiert fiir die Kreisstadt.

In einer Biirgerumfrage, so beschloss der Ge-

meinderat, soll die Meinung der Stimmbiirger

eingeholt werden.

Die Fragestellung lautet:

1. Will Jungnau nach Sigmaringen zugeordnet
werden?

2. Will Jungnau nach Veringenstadt zugeordnet
werden?

Amtsdiener Waldraff bringt in jedes Haus fiir je-

den Stimmberechtigten einen Briefumschlag mit

vorbereitetem Stimmzettel. Blirgermeister Baur

schlieBt das ,Extrablatt” mit folgendem Aufruf:

.Prifen Sie lhr Gewissen gut, denn es diirfte kaum

in der Geschichte eine Entscheidung fiir Jungnau

so wichtig gewesen sein wie diese!”

09. April 1973

Die Stimmzettel werden abgeholt und dem Ge-
meinderat vorgelegt, der am 12. April 1973 das
Umfrageergebnis feststellt:

Abgegebene Stimmzettel: 463

Das entspricht einer Wahlbeteiligung von 96,2 %
Fiir Sigmaringen: 81,4 %

Fur Veringenstadt: 15,1 %

Andere Vorschlage/Ungiiltig: 3,5 %

Nach diesem eindeutigen Votum der Jungnau-
er Biirger handelt im Laufe des Jahres 1973 der
Jungnauer Gemeinderat mit der Stadt Sigmarin-
gen einen Eingemeindungsvertrag aus.

14. Dezember 1973
Birgermeister Baur: ,Wir wollen so schnell wie
mdglich Sigmaringer werden!"

Damit redet Blirgermeister Baur einer baldigen
Integration Jungnaus in die Kreisstadt das Wort.
Der Sigmaringer Stadtrat stimmt einmiitig einer
Vereinbarung liber die Eingemeindung Jungnaus
in die Stadt Sigmaringen zum 1. Februar 1974 zu.
Wenn Jungnau zustimmt, diirfte der Fusion nichts
mehr im Wege stehen.

In einem weiteren ,Extrablatt” vom 2. Januar
1974, das mit dem Entwurf der Vereinbarung je-
der Hausgemeinschaft zugestellt wird, werden die
Biirger zu einer erneuten Anhdrung aufgerufen,
die am 12. Januar

ensbeweis. Sigmaringen ist gewillt, dieses Ver-
trauen zu rechtfertigen”.

14. Januar 1974
Der Jungnauer Gemeinderat stimmt der Eingliede-
rung mit sechs Stimmen bei einer Enthaltung zu.

17. Januar 1974

Biirgermeister Kuhn und Biirgermeister Baur un-
terzeichneten den Eingliederungsvertrag. Im Ein-
gliederungsvertrag sind die Verpflichtungen der
Stadt und die Kompetenzen der Ortschaftsverwal-
tung geregelt. Siehe auch Original des Vertrages.

31. Januar 1974
Jungnau gibt freiwillig seine Selbstandigkeit auf!

01. Februar 1974
Jungnau ist Stadtteil der Kreisstadt Sigmaringen.

02. Februar 1974

Eingliederungsfeier in Jungnau.

GroBe Feier in der ,Traube”, Freibier in allen Gast-
statten.

Ansprachen - Gesang - Gedichte.

In einer mehrstiindigen Feier nennt Gregor Baur
die Vereinigung eine wohldurchdachte, tiberlegte
Vernunftehe.

Biirgermeister Kuhn betont, Jungnau hat seine
Selbstandigkeit nicht leichtfertig aufgegeben,
sondern ,der besseren Einsicht folgend sich in
das nicht Vermeidbare klug geschickt"

Landrat Dr. Gogler lobt die Jungnauer fiir ihren
Schritt elf Monate vor der Zwangseingemein-
dung.

Er fand beherzigenswert, dass sich Jungnau zu
einer freien Spontanitdt durchgerungen hat.
Landrat Dr. Gogler verlas die Eingemeindungsur-
kunde und lberreichte sie an Biirgermeister Kuhn
mit den Worten:

JIch libergebe somit Jungnau Ihrer Obhut!"
Darbietungen des Mannergesangvereins unter
dem Dirigenten Georg Mania und Gedichtvor-
trdge Jungnauer Biirger verliehen der Feier, bei
wenig kritischen Anmerkungen, eine heiter ge-
l6ste Note.

1974 stattfindet.

Die Fragestellung lau-
tet:

Sind Sie fiir eine Ein-
gliederung der Ge-
meinde Jungnau in die
Stadt Sigmaringen?”
Im gleichen Blatt wer-
den nochmals die Fak-
ten pro Sigmaringen
aufgezeigt und fiir die
Zustimmung zur frei-
willigen Eingliederung
nach Sigmaringen ge-
worben.

12. Januar 1974

Die Jungnauer Biir-
ger stimmen bei einer
Wahlbeteiligung von
65 Prozent mit 85 Pro-
zent der abgegebenen
Stimmen fiir Sigma-

S IGMARINGEN!

Wir suchen ab Marz 2024 eine

Reinigungskraft m/w/d

mit einem Beschaftigungsumfang von ca.
16 Stunden / Woche flr den Kindergarten und
das Rathaus in Jungnau.

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns auf lhre Bewerbung, die Sie
bitte online abgeben:

www.sigmaringen.de / Biirger / Karriere und

ringen. Die Aufgabe
der Selbstandigkeit ist
eingeldutet! Stadtbiir-
germeister Kuhn: ,Das
Abstimmungsergebnis
ist ein groBer Vertrau-

Ausbildung

Fur weitere Auskinfte steht Ihnen Frau Lehn,
Amtsleiterin Hauptverwaltung, (Tel.: 07571 / 106
108) gerne zur Verflugung.
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Jongner Zigeiner e.V.

NARRENFAHRPLAN des Jongner Zigeiner e.V.

2024

Samstag, 03. Februar

1901 Uhr  Biirgerball mit neuen und altbe-
kannten Akteuren in der SchloB3-
gartenhalle. Musikalisch wird das
Ganze wieder durch Manfred Kraus
umrahmt.

Schmotzige Donnerstag, 08. Februar

0637 Uhr  Narrenbaumholen durch den Elfer-
rat

0901 Uhr  Vereinsinternes WeiBwurstfriihstilick
des Narrenvereins

1003 Uhr  Befreiung der Kindergartenkinder

1111 Uhr Aufstellen des Narrenbaumes

1151 Uhr  Neben der gegrillten Wurst gibt es
in unserem beheizten Zelt die ori-
ginale Zigeinersuppe!

1202 Uhr ~ Wurst und Wecken - der Elferrat
spendiert unseren kleinen Narren
beim Narrenbaum die traditionelle
Kesselwurst

Anschl. Fasnetsparty im Zelt, abends gibt es

Pizza vom Hofladen!

Fasnets-Samstag, 10. Februar

1233 Uhr  Der Jongner Zigeiner e.V. nimmt am
Fasnetsumzug in GroBengstingen
teil

1903 Uhr  Hausball der Freiwilligen Feuerwehr

im Feuerwehrhaus

Fasnets-Sonntag, 11. Februar

1334 Uhr  Der Narrenverein wird durch Jungn-
aus Gassen ziehen und die Brautlin-
ge sowie alle ndrrischen Einwohner
besuchen.

e Jeder Elferratler wird sein Lat-
tenschluck dabeihaben und sich
bei jedem bedanken, der diesen
mit Schnaps fillt

® Die Zigeiner werden versuchen
ihrem Ruf durch ein Haustiirge-
schaft gerecht zu werden

Rosenmontag, 12. Februar

1131 Uhr  Mittagessen in der Schlossgarten-
halle. Der Narrenverein verkauft
wieder leckere Haxn und Spa-
re-Ribs!

Kinderfasnet in der SchloBgarten-
halle mit vielfdltigem Programm
unter dem Motto ,Disney”

Der Jongner Zigeiner e.V. besucht
den Ledigenball Inzigkofen

Anschl.

2033 Uhr

Fasnets-Dienstag, 13. Februar

1001 Uhr  Abholung der Brautlinge mit anschl.
Mittagessen in der Traube

1403 Uhr  traditionelles Brauteln am Rathaus-
platz

Anschl. Kehrausparty in der Traube mit guter

Laune und Musik

Seniorenkreis Jungnau

Der Seniorenkreis Jungnau ladt alle Senioren zur
Fasnet am Donnerstag, den 1. Februar 2024 ins
Gemeindehaus St. Anna ein. Es gibt ein buntes
Programm fiir Junggebliebene mit musikalischer
Unterhaltung durch Karl Demmer.

ral
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Feuerwehr musste ausriicken

AUS GUTENSTEIN

Die Feuerwehr hat vorletzten Sonntagmorgen zu
einem Heckenbrand in Gutenstein in die Burg-
feldenstraBBe ausriicken miissen. Ein direkt neben
der Hecke stehender Carport wurde angesengt.
Durch das schnelle Eingreifen der Feuerwehr
konnte Schlimmeres verhindert werden. Mit 17
Wehrleuten und drei Fahrzeugen war die Gu-
tensteiner Feuerwehr vor Ort, mit einem Ldsch-
fahrzeug mit 12 Kameraden und dem Einsatz-
leitwagen mit Kommandant Sven Glatter kam
Unterstlitzung aus Sigmaringen, so der Guten-
steiner Abteilungskommandant Werner Kleiner.
AuBerdem waren die Polizei, der Rettungsdienst
und die Helfer vor Ort Gruppe (HvO) Gutenstein

Hecke konnte geléscht und Carport gerettet wer-
den. Foto: Helmut Stroppel

Nordic Walking in Gutenstein
- fiir jeden, der Lust hat

Nordic Walking ist jetzt auch in Gutenstein
mdglich. Dazu treffen sich Gleichgesinnte jeden
Sonntag um 11:00 Uhr am Biirgerhaus in Gu-
tenstein. Die Walkingstrecke flihrt auf der Lin-
denstraBBe nach Langenhart und iber den Trieb
zuriick zum Biirgerhaus. Die Laufzeit betragt ca.
1 Stunde. Anmeldungen sind nicht erforderlich.
Die Aktivitat geht auf die Eigeninitiative einiger
Gutensteiner zuriick.

Theater- und Fasnachtsverein
Felsenpicker Gutenstein e.V.

Felsenpicker Fasnetsfahrplan

08.02.2024 Schmotziger Dunschtig

6:00 Uhr: Wecken durch den Felsenpicker-Weck-
dienst

ab 10:00 Uhr: fahrt der Tennisverein mit dem
Wurstwagen durchs Dorf.

14.00 Uhr: Narrenumzug durchs Dorf. Anschlie-
Bend ist Narrenbaumstellen mit Programm im
Biirgerhaus fiir die GroBen und die Kleinen.
Unser Tenniscatering verwohnt Sie wahrend des
Programms fiir GroB und Klein mit Kaffee und
Kuchen.

Am Abend Barbetrieb.

10.02.2024 Fasnetssamstag

18:59 Uhr Saalerdffnung

Wir freuen uns, Sie zu unserem diesjahrigen Biir-
gerball unter dem Motto

«Die 80er Jahre" empfangen zu diirfen.

Beginn um 20:01 Uhr - Tauchen auch Sie mit
uns ein diese wundervolle Zeit und feiern, sin-
gen und schunkeln Sie mit uns bis in die Mor-
genstunden.

12.02.2024 Rosenmontag

Heute kann die Kiiche kalt bleiben denn unser
Tennisverein fahrt ab 10:00 Uhr mit dem Wurst-
wagen durchs Dorf und versorgt uns mit lecke-
rer Wurst.

Um 13:30 Uhr nehmen die Felsenpicker beim
groBen Narrensprung mit Ziinften, Musikkapel-
len, Fanfarenziigen und freien Gruppen in MefB3-
kirch teil.

Wir freuen uns auf viele Gutensteiner Zuschauer.
AnschlieBend geselliges Ausklingen im Biirger-
haus.

13.02.2024 Fasnetsdienstag

Um 14:00 Uhr nehmen die Felsenpicker beim
groBen Umzug in der Hohenzollernstadt teil. Sie
sehen Semerenger Fasnetsvereine und Fasnets-
vereine aus den Teilorten durch die Innenstadt
ziehen. Auch hier freuen wir uns auf viele Zu-
schauer.

&
AUS OBERSCHMEIEN
AUS UNTERSCHMEIEN

Schmeier Fasnets-Fahrplan 2024

Eulengruben-Weible / Schmeier Apostel / Uberleg
it lang-nauf auf d"Stang

Sonntag, 28. Januar 2024
13.30 Uhr Teilnahme der Eulengruben-Weible in
Sigmaringendorf

Mittwoch, 07. Februar 2024
14.30 Uhr Seniorenfasnet im Gasthof Krone in
Unterschmeien

Schmotziger Donnschdig, 08. Februar 2024
11.00 Uhr Befreiung Kindergarten Schmeien
durch die Eulengruben-Weible

Ab 14.00 Uhr Bewirtung Kinderfasnet durch den
MGV Schmeien in der Schmeientalhalle

14.14 Uhr Umzug der Kinder durch das Dorf Treff-
punkt 14.00 Uhr beim Haus Hospach, anschlie-
Bend in der Schmeientalhalle Kaffee, Kuchen und
ein buntes Programm unter Mitwirkung des Kin-
dergartens.

Gegen 17.00 Uhr wird der 15. Schmeier Narren-
baum durch die Feuerwehr gestellt.

Ausklang fiir Jung und Alt mit musikalischer Un-
terhaltung. Bewirtung durch den Méannergesang-
verein Schmeien.

Fasnetssamstig, 10. Februar 2024

20.00 Uhr Biirgerball -Einlass 19.00 Uhr- unter
dem Motto ,Fasnet isch em Schmeiatal”
Programmgestaltung durch die Schmeier Vereine.
Veranstalter: Musikkapelle Harmonie Ober-
schmeien

Fasnetssonntig, 11.Februar 2024

14.14 Uhr Fasnetsumzug zur Schmeientalhalle.
Umzugsaufstellung ist ab 14.00 Uhr beim Haus
Hospach.
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Danach buntes Narrentreiben mit Programm um
und in der Schmeientalhalle mit Kaffee und Ku-
chen sowie reichhaltiger Narrenkiiche.
Veranstalter: Musikkapelle Harmonie Ober-
schmeien

Rosenmontag, 12. Februar 2024
14.00 Uhr Teilnahme der Eulengruben-Weible
am Umzug in Laiz

Fasnetsdienstag, 13. Februar 2024
14.00 Uhr Teilnahme der Eulengruben-Weible am
Umzug in Sigmaringen

Samstag, 17. Februar 2024
Funkenfeuer ab 18.00 oberhalb der Berhardus-
hiitte in Unterschmeien

=
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Schmeier Senioren-Fasnet

Am Mittwoch, 07. Februar 2024 findet die
Schmeier Senioren-Fasnet im Gasthof Krone
in Unterschmeien statt. Mit musikalischer Un-
terstlitzung ist ein unterhaltsamer Nachmittag
geplant. Beginn des narrischen Treibens ist um
14.30 Uhr.

Das Seniorenteam Schmeien

SV Unter-/Oberschmeien

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2024
der Abteilung Badminton des SV Unter/Ober-
schmeien 1960 e.V.

Die Abteilung Badminton des SV Unter/Ober-
schmeien 1960 e.V. |adt alle Mitglieder und
Freunde zur diesjahrigen Hauptversammlung am
Montag, 26.02.2024 um 19:00 Uhrim Gasthof
LZur Krone" in Unterschmeien ein.

Tagesordnung:

BegriiBung

Bericht der Abteilungsleitung
Bericht des Kassierers

Bericht des Kassenpriifers
Entlastung der Abteilungsleitung
Neuwahlen

Aktivitaten 2024

Wiinsche und Antrage

Sonstiges

CONDA RPN =

Mit sportlichen GriiBen
Lukas Merk
Abteilungsleiter Badminton

Osterferienprogramm: Mitmach-Zirkus Baldini
beim SV Unter-/Oberschmeien

Der SV Unter-/Oberschmeien bietet in Zusam-
menarbeit mit dem Mitmach-Zirkus Baldini in
den Osterferien von Montag, den 01.04.2024
bis Samstag, den 06.04.2024 auf dem Sport-
geldnde in Unterschmeien ein Ferienprogramm
an. Zirkus fasziniert Kinder und junggebliebene
Erwachsene seit jeher. Wenn der Zirkus kommt,
beginnen auch noch in der medialen Welt von

heute Kinderaugen zu leuchten. Computer und
Fernsehen verlieren plétzlich ihren Reiz, wenn
Kinder selbst in das Abenteuer Zirkus eintau-
chen konnen, in dem sie als umjubelter Artist in
der Manege stehen. Welches Kind trdumt nicht
davon? Im Ferienprogramm des Mitmach-Zirkus
Baldini haben die Kinder eine Woche voller Zirkus
und ganz viel Spal3 vor sich, in der sie neue Dis-
ziplinen ausprobieren, neue Kunststlicke lernen
aber auch einfach zeigen kdnnen, was sie schon
konnen. Jedes Kind ist herzlich willkommen!
Hierbei gibt es ganz verschiedene Angebote. Zum
Bespiel kdnnen sie lernen zu zaubern oder sie
lernen geschickt mit Béllen zu jonglieren. Die
Kinder werden in dieser Woche zu Luftakrobaten
am Romischen Ring oder am Trapez, zum Zir-
kusdirektor, Bodenakrobat, Clown, Tellerdreher,
Seiltdnzer oder Feuerspucker. Und das alles in
echter Zirkusatmosphare, in einem echten und
groBen Zirkuszelt! Fiir alle Kinder ist etwas dabei.
Die Kinder werden von bis zu sechs Profi-Artisten
trainiert. Als Krénung werden die Kinder das Er-
lernte in einer grandiosen Zirkusvorstellung vor
Eltern, Verwandten, Freunden und Zuschauer pra-
sentieren.

An der Veranstaltung kon-
nen alle Kinder zwischen
5 und 15 Jahren teilneh-
men. Anmeldeschluss ist
der 22.03.2024.

Weitere Informationen unter
www.sv-schmeien.de.

KIRCHLICHE MITTEILUNGEN

Seelsorgeeinheit Sigmaringen

Mittendrin — Kirche am Markt Pfarrbiiro der
Seelsorgeeinheit Sigmaringen, Kirchberg 2,
72488 Sigmaringen:

Mo, Di, Do, Fr  09:30 - 12:30 und 14:00 - 17:00

Sa 09:30 - 12:30

mittwochs geschlossen

Telefon: 07571/730930

E-Mail: info@kath-sigmaringen.de
Biiro St.Fidelis

Freitag, 09:00 - 12:00

Telefon: 07571-13895

Pfarrbiiro St. Peter und Paul

Mittwoch, 16:00 - 18:00
Freitag, 09:30 - 11:30
Telefon: 07571-6867090

Pfarrbiiro Maria Himmelfahrt
Donnerstag,  15:00 - 18:00
Telefon: 07571-4968

Besonderer Hinweis:

A A
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I, iy i

by johannes wiesmann pfarrbriefservice

Stadtpfarreien Sigmaringen
Donnerstag, 25. Januar
09:00 Uhr  Fidelishaus

Fidelismesse zur Marktzeit
Freitag, 26. Januar

14:30 Uhr  Fideliswiesen
Wortgottesfeier
18:00 Uhr  Gorheim
Eucharistiefeier mit Anbetung und
Segen
Samstag, 27. Januar
16:00 Uhr  Gorheim
Seelsorgliche Gesprache und Beich-
te bis 17:00 Uhr, mit Pfarrer Baum-
gartner
18:00 Uhr  St. Fidelis
Eucharistiefeier der polnischen Ge-
meinde
Sonntag, 28. Januar - 4. Sonntag im Jahreskreis
09:00 Uhr  Krankenhaus
Wortgottesfeier mit Kommunion-
feier
09:30 Uhr  St. Johann
Eucharistiefeier
10:00 Uhr  Josefinenstift Cafeteria
Wortgottesfeier
11:00 Uhr  St. Fidelis
Eucharistiefeier AbenteuerKIRCHE
18:00 Uhr  Gorheim

Eucharistiefeier
Dienstag, 30. Januar
18:00 Uhr  St. Fidelis
Eucharistiefeier
Mittwoch, 31. Januar
18:00 Uhr  Krankenhaus
Eucharistiefeier
Donnerstag, 1. Februar
09:00 Uhr  Fidelishaus
Fidelismesse zur Marktzeit
Freitag, 2. Februar Darstellung des Herrn -
Lichtmess

10:00 Uhr  Josefinenstift Kapelle
Eucharistiefeier

18:00 Uhr  Gorheim
Eucharistiefeier, mit Kerzenweihe
und Blasiussegen, mit Anbetung
und Segen

Samstag, 3. Februar

16:00 Uhr  St. Fidelis
Eucharistiefeier der kroatischen Ge-
meinde

Sonntag, 4. Februar - 5. Sonntag im Jahreskreis

09:30 Uhr  St. Johann
Eucharistiefeier, mit Kerzenweihe
und Blasiussegen

11:00 Uhr  St. Fidelis
Eucharistiefeier, mit Kerzenweihe
und Blasiussegen

18:00 Uhr  Gorheim
Eucharistiefeier

Dienstag, 6. Februar

18:00 Uhr  St. Fidelis

Eucharistiefeier

Mittwoch, 7. Februar

18:00 Uhr  Krankenhaus
Eucharistiefeier, mit Krankensal-
bung

St. Anna Jungnau, St. Georg Oberschmeien und
St. Anna Unterschmeien
Mittwoch, 24. Januar
18:00 Uhr  Jungnau
Andacht
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Sonntag, 28. Januar - 4. Sonntag im Jahreskreis
09:00 Uhr  Jungnau

Wortgottesfeier
Mittwoch, 31. Januar

18:00 Uhr  Jungnau
Andacht

Samstag, 3. Februar

18:00 Uhr  Unterschmeien

Eucharistiefeier, mit Kerzenweihe
und Blasiussegen

Mittwoch, 7. Februar

18:00 Uhr  Jungnau
Andacht

Weitere Gottesdienste in der Seelsorgeeinheit
Mittwoch, 24. Januar
18:00 Uhr  Sigmaringendorf
Eucharistiefeier
Donnerstag, 25. Januar

16:30 Uhr  Bingen
Weggottesdienst der Erstkommuni-
onkinder

18:00 Uhr  Bingen

Eucharistiefeier
Freitag, 26. Januar
19:00 Uhr  Sigmaringendorf
Wortgottesfeier 6kumenisches Ge-
bet fiir die Einheit der Christen
Sonntag, 28. Januar - 4. Sonntag im Jahreskreis

09:00 Uhr  Sigmaringendorf
Eucharistiefeier Fasnetsgottesdienst
anlasslich des FGL-Jubilaums
10:30 Uhr  Bingen

Eucharistiefeier
Mittwoch, 31. Januar
18:00 Uhr  Sigmaringendorf
Eucharistiefeier
Donnerstag, 1. Februar

16:00 Uhr  Sigmaringendorf
Gesprachsraum in der Kirche: Seel-
sorgliche Gespriache und Beichte
mit Stefan Thron

18:00 Uhr  Bingen

Eucharistiefeier, mit Kerzenweihe
und Blasiussegen,
Samstag, 3. Februar

18:00 Uhr  Bingen
Eucharistiefeier zu Lichtmess mit
den Erstkommunionkindern, mit
Blasiussegen, anschlieBend Fackel-
wanderung

Sonntag, 4. Februar 5. Sonntag im Jah-
reskreis

09:00 Uhr  Hochberg
Eucharistiefeier, mit Kerzenweihe
und Blasiussegen

10:30 Uhr  Sigmaringendorf

Eucharistiefeier, mit Kerzenweihe
und Blasiussegen
Mittwoch, 7. Februar

08:30 Uhr  Sigmaringendorf
Beginn der Anbetung
18:00 Uhr  Sigmaringendorf
Eucharistiefeier mit Anbetung und
eucharistischem Segen
AbenteuerKirche startet in die
9. Staffel:
«Piratenabenteuer — kommt
[ - wir finden 'einen Schatz"
KIRCHE Nachdem viele kleine und gro-
Be Abenteuerer am vergange-

nen Samstag ein groBes Piraten-Kulissenschiff
gebaut haben, kann die neue Staffel des Aben-
teuerKirche schon bald beginnen. (Fotos siehe
www.abenteuer-kirche-sigmaringen.de).

Dieses Mal geht eine Piratenmeute auf groB3e
Fahrt, um Schatze zu sammeln, denn die Schatz-
kisten sind allesamt leer. Es geht aber nicht um
Gold oder Edelsteine, sondern um kostbare
Schitze wie Windrad, Anker oder Muschel. Die-
se stehen symbolisch fiir jeweils eine Glaubens-
erfahrung. Der weise Leuchtturmwarter bietet
aufschlussreich Hilfestellung.

So wird auch in der beginnenden Staffel jeder
Gottesdienst ein Abenteuer, wenn der Countdown
runtergezahlt wird und Kinder wie Erwachsene
gemeinsam Gott feiern.

Herzliche Einladung

zum ersten Piratenabenteuer am Sonntag, 28. Ja-
nuar, zum Thema ,Ahoi, wir starten durch” in
die Fideliskirche Sigmaringen

Um 10:15 Uhr beginnen SpielstraBe und Eltern-
café und um 11 Uhr der Abenteuergottesdienst
fiir alle kleinen und groBen Besucher.

Regina Schmucker

Seelsorgeeinheit
Laiz-Leibertingen

Laiz - St. Peter und Paul
Fr. 26.01.2024

09:00 Uhr  Rosenkranz

09:30 Uhr  Eucharistiefeier

So. 28.01.2024

10:30 Uhr  Eucharistiefeier

Fr. 02.02.2024

09:00 Uhr  Rosenkranz

09:30 Uhr  Eucharistiefeier mit Kerzenweihe

und anschlieBendem Blasiussegen
So. 04.02.2024
10:30 Uhr  Eucharistiefeier mit anschlieBendem
Blasiussegen, Kinderkirche (Beginn
in der Kirche)

Gutenstein - St. Gallus

So. 04.02.2024

09:00 Uhr  Eucharistiefeier mit vorherigem Bla-
siussegen

Weitere Gottesdienste und Informationen unserer

Seelsorgeeinheit finden Sie auf unserer Home-

page www.kath-laiz-leibertingen.de.

Sternsingeraktion

Vom 4.-6. Januar waren die Sternsinger in Laiz
unterwegs, um den Segen in die Hauser zu brin-
gen. Unter dem diesjahrigen Motto ,Gemeinsam
fiir unsere Erde - in Amazonien und weltweit"
haben die Kinder und Jugendlichen zahlreiche
Spenden fiir das Kindermissionswerk ,Die Stern-
singer" gesammelt.

- w1 ] p i

Sternsinger der Kirchengemeinde St. Peter und
Paul Laiz

Evang. Kirchengemeinde
Sigmaringen

KarlstraBe 24, Tel. 07571 683010,
www.evang-sig.de
Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de

Gottesdienste

Freitag, 26.01.2024

19:00 Uhr Okumenischer Gottesdienst zur
Gebetswoche 2024 fiir die Ein-
heit der Christen mit dem Posau-
nenchor in Sigmaringendorf in der
Kath. Kirche ,Peter und Paul”
Team
.Du sollst den Herrn, deinen Gott,
lieben und deinen nichsten wie
Dich selbst" (Lk 10,27)
Dieser Vers aus dem Lukas Evan-
gelium steht dieses Jahr lber der
Gebetswoche. Die Texte kommen
aus Burkina Faso, das liegt in West-
afrika.
26% der Bevolkerung gehdren
christlichen Konfessionen an. Un-
ter den Christen gibt es ein leben-
diges Bewusstsein fiir ihre Einheit
in Christus und den Wunsch, sie
wieder zu entdecken. Das Land be-
findet sich in einer schweren Si-
cherheitskrise. Christliche Kirchen
sind das Ziel bewaffneter Angriffe.
Die verschiedenen Kirchen sind he-
rausgefordert, in dieser fiir ihr Land
schwierigen Zeit in gegenseitiger
Liebe miteinander zu gehen, zu be-
ten und zusammen zu arbeiten.
Die christlichen Gemeinschaften in
Burkina Faso versuchen, den Aufruf
zur Liebe durch gegenseitige Gast-
freundschaft zu leben. Sie brin-
gen Christus zu ihren Briidern und
Schwestern, wenn sie die Wunden
derer versorgen, die in Not geraten
sind.
Als Volk Gottes sind unsere Kirchen
aufgerufen, sich fiir Gerechtigkeit
einzusetzen.
In unserem Gottesdienst wollen wir
dariliber nachdenken, was es bedeu-
tet, den Néchsten zu lieben: ,Du
sollst den Herrn deinen Gott lie-
ben...und deinen Nachsten wie dich
selbst"(Dtn 6,5)
Eine Gruppe des dkumenischen Ar-
beitskreises wird mit dem Posau-
nenchor den Gottesdienst in Sig-
maringendorf gestalten. Herzliche
Einladung!

Sonntag, 28.01.2024, Letzter Sonntag nach

Epiphanias

10:00 Uhr  Sigmaringen, Kreuzkirche, Gottes-

dienst zur Jahreslosung

M. Fingerle

Alles in Liebe? Wirklich alles?? ,Al-

les, was ihr tut, geschehe in Liebe"

(1. Korinther 16,14)mit der Kan-

torei - im Anschluss Kirchenkaffee

Die Jahreslosung gibt uns einen

sehr groBen Auftrag. Dem sind wir

auf der Spur: Woher kommt Liebe?

Was ermutigt uns, wenn wir uns
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durch den hohen Anspruch der Jah-
reslosung Uberfordert fiihlen? Was
hilft uns, in Liebe zu leben? Herzli-
che Einladung zu einem interakti-
ven Gottesdienst, in dem auch die
Kantorei fiir uns und mit uns singt,
unter anderem im Kanon.

Freitag, 02.02.2024

14:30 Uhr  Gottesdienst in den Fildeliswiesen
Dr. Sill mit Abendmahl (Wein)

Sonntag, 04.02.2024, Sexagesimae

09:00 Uhr  Gottesdienst in der Krankenhaus-
kapelle
Dr. Sill

09:30 Uhr  Gottesdienst im Ev. Gemeindehaus

in der KarlstraBBe
K. Fingerle
(Winterkirche) Konfi3 - Tauferinnerung

10:00 Uhr  Gottesdienst in der Kreuzkirche
Strohle

Dienstag, 06.02.2024

15:30 Uhr  Gottesdienst im Michaelstift

Sauer

Veranstaltungen:

Donnerstag, 25. Januar 2024

16:00 Uhr  Begegnungen und Gesprache, im Ev.
Gemeindehaus, KarlstraBe 24
.Kiinstliche Intelligenz" (KI) - Was
kommt da auf uns zu?

5
In vielen Bereichen, in denen es
um ,Mustererkennung” geht, gibt
es derzeit groBe Fortschritte, z.B.
in der Erkennung von Hautkrebs,
Gesichter-Erkennung, Bild-Analy-
se, Sprach-Verstandnis. Aber auch
in der kiinstlichen Erzeugung von
Inhalten (Kiinstliche Fotos nach
schriftlichen Anweisungen, Zu-
sammenstellung von Informationen
durch ChatBots, Sprachausgabe)
haben uns in den letzten Mona-
ten Uberraschend ,echt” wirkende
Erzeugnisse lberrascht. Wir ver-
wenden fiir solche digitalen tech-
nischen Vorgange oft vermensch-
lichende Begriffe (,Intelligenz”,
.Gehirn", ,denken") und sprechen
technischen Apparaten so etwas
wie Personlichkeit und Eigeniniti-
ative zu. Ist das angemessen? Wie
gehen wir mit diesen neuen Tech-
nologien méglichst gut um?
Pfarrer Jung ist kein ,KI-Experte",
aber interessierter Anwender, Be-
obachter und kritisch-konstrukti-
ver philosophisch-theologischer
Begleiter dieser Entwicklungen. Er
stellt manche Anwendungen prak-
tisch vor und kommt mit uns Gber
die Gefahren und Chancen ins Ge-
sprach, jenseits von Schwarzmalerei
auf der einen und kritikloser Tech-
nik-Faszination auf der anderen
Seite.

Referent: Pfarrer Jung, Ostrach

Kirchengemeinderatssitzung findet diesmal in
den Gemeinderdumen der Kreuzkirche, Binger
Str. 9 statt, 19:00 Uhr

Freitag, 26. Januar 2024, 15:00 - 16:45 Uhr
startet Konfi3 in den Gemeinderdumen der Kreuz-
kirche, Binger Str. 9 bei Pfarrerin Fingerle und
Team.

Herzliche Einladung zu unserem Konfi 3-Projekt!
Dazu eingeladen sind alle Kinder, die die 3. Klas-
se besuchen (sowie Kinder, die letztes Jahr nicht
dabei sein konnten) und Lust haben, spielerisch
mehr liber Taufe und Abendmahl zu erfahren. Wir
beginnen am 19. Januar und treffen uns insgesamt
siebenmal am Freitagnachmittag. Fiir Kinder, die
noch nicht getauft sind, besteht die Mdglichkeit,
sich in unserem Tauferinnerungsgottesdienst am
4. Februar taufen zu lassen. Unseren Abschluss-
gottesdienst mit Abendmahl feiern wir am 17.
Marz. Anmeldung unter kathrin.fingerle@elkw.de.
Montag, 29. Januar 2024

19:30 Uhr  Posaunenchor, Probe in den Ge-
meinderdumen der Kreuzkirche,
Binger Str. 9. Wer mitspielen oder
ein Instrument lernen mochte, ist
herzlich willkommen.

Kantorei, Probe, Ev. Gemeindehaus,
Karlstr. 24. Jeder, der mitsingen
mochte, ist herzlich willkommen.
Dienstag, 30. Januar 2024

14:30 Uhr Kaffee-Runde - mit Handarbei-
ten - miteinander trifft in der An-
na-Fink-Stube, Ev. Gemeindehaus,
Karlstr. 24 - Neue Gesichter (auch
zum Reinschnuppern) sind herzlich
willkommen. Handarbeiten ist keine
Pflicht. Es wird ein Betrag von 1.-€
pro Woche fiir die Kaffeekasse ein-
gesammelt. Infos gerne bei Henriet-
te Meyer unter Tel: 07571-725686.
Vorbereitungstreffen im ev. Gemein-
dehaus, KarlstraBBe 24, fiir den Welt-
gebetstag am Freitag, 1. Mdrz 2024
in der Ev. Stadtkirche. Wer Lust hat
diesen Gottesdienst mitzugestalten,
ist herzlich willkommen.

Hauskreis der Kirchengemeinde Sig-
maringen

14-tagig in den Gemeinderdumen
der Kreuzkirche, Binger Str. 9, Sig-
maringen.

Mittwoch, 31. Januar 2024

20:00 Uhr

19:00 Uhr

19:00 Uhr

09:15 Uhr  -10:15 Uhr Krabbelgruppe, Kreuzkir-
che, Binger StraBe 9, Sigmaringen
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bei
Interesse bitte melden bei Pfarramt
[1l, micha.fingerle@elkw.de, Tel.
07571-3430

15:00 Uhr

-16:30 Uhr Konfirmandenunterricht, Pfar-
rer Strohle, Ev. Gemeindehaus,
Karlstr. 24

15:00 Uhr

-16:30 Uhr Konfirmandenunterricht, Pfarrerin

K. Fingerle, Gemeinderaum in der
Kreuzkirche, Binger Str. 9
Donnerstag, 1. Februar 2024
17:00 Uhr  Gemeindebesuchsdienst im ev. Ge-
meindehaus, KarlstraBe 24
Freitag, 2. Februar 2024
15:00 Uhr - 16:45 Uhr startet Konfi3 in den
Gemeinderdumen der Kreuzkirche,

Binger Str. 9 bei Pfarrerin Fingerle
und Team.
Herzliche Einladung zu unserem
Konfi 3-Projekt! Dazu eingeladen
sind alle Kinder, die die 3. Klasse
besuchen (sowie Kinder, die letztes
Jahr nicht dabei sein konnten) und
Lust haben, spielerisch mehr tber
Taufe und Abendmahl zu erfahren.
Wir beginnen am 19. Januar und
treffen uns insgesamt siebenmal am
Freitagnachmittag. Fiir Kinder, die
noch nicht getauft sind, besteht die
Maglichkeit, sich in unserem Taufe-
rinnerungsgottesdienst am 4. Feb-
ruar taufen zu lassen. Unseren Ab-
schlussgottesdienst mit Abendmahl
feiern wiram 17. Marz. Anmeldung
unter kathrin.fingerle@elkw.de.
Montag, 5. Februar 2024
19:30 Uhr  Posaunenchor, Probe in den Ge-
meinderdaumen der Kreuzkirche,
Binger Str. 9. Wer mitspielen oder
ein Instrument lernen mochte, ist
herzlich willkommen.
Kantorei, Probe, Ev. Gemeindehaus,
Karlstr. 24. Jeder, der mitsingen
maochte, ist herzlich willkommen.
Dienstag, 6. Februar 2024
14:30 Uhr  Kaffee-Runde - mit Handarbei-
ten - miteinander trifft in der An-
na-Fink-Stube, Ev. Gemeindehaus,
Karlstr. 24 - Neue Gesichter (auch
zum Reinschnuppern) sind herzlich
willkommen. Handarbeiten ist keine
Pflicht. Es wird ein Betrag von 1.-€
pro Woche fiir die Kaffeekasse ein-
gesammelt. Infos gerne bei Henriet-
te Meyer unter Tel: 07571-725686.
Mittwoch, 7. Februar 2024
09:15 Uhr - 10:15 Uhr Krabbelgruppe, Kreuzkir-
che, Binger StraBe 9, Sigmaringen
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bei
Interesse bitte melden bei Pfarramt
I, micha.fingerle@elkw.de, Tel.
07571-3430

20:00 Uhr

15:00 Uhr  -16:30 Uhr Konfirmandenunterricht,
Pfarrer Strohle, Ev. Gemeindehaus,
Karlstr. 24

15:00 Uhr  -16:30 Uhr Konfirmandenunterricht,
Pfarrerin K. Fingerle, Gemeinderaum
in der Kreuzkirche, Binger Str. 9

Vesperkirche:

Ein groBes Dankeschon an alle, die sich zur Mit-
arbeit bei der Vesperkirche angemeldet haben!
In der Zwischenzeit sind tGber 70 Anmeldungen
von einzelnen Personen, aber auch von ganzen
Gruppen bei uns eingegangen. So sind nicht nur
Schiilerinnen und Schiiler von der Akademie fiir
Gesundheit und Soziales neu mit dabei, sondern
auch Ehrenamtliche von der Feuerwehr und na-
turlich viele, viele andere. Die Vesperkirche kann
damit am 18. Februar 2024 im Evangelischen
Gemeindehaus starten. Nun sind wir dabei die
Einsatzplane auszuarbeiten. Diese schicken wir
in den nachsten Tagen rund. Auch der Termin fiir
die Hygieneschulung der Mitarbeitenden steht in
der Zwischenzeit fest.

Es ist der Mittwoch, der 7. Februar von 13:30 Uhr
- 15:30 Uhr im Evang. Gemeindehaus.
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Alle, die sich jetzt noch zur Mitarbeit fiir die
Vesperkirche anmelden, nehmen wir gerne in die
Warteliste auf.

VESPERKIRCHE SIGMARINGEN

VOM 18. FEBRUAR BIS 1. MARZ 2024
JEDEN TAG VON 11-14 UHR

IM EVANGELISCHEN GEMEINDEHAUS IN SIGMA-
RINGEN KARLSTRASSE 24

Wir laden Sie ein!

Essen & Begegnung

Musik &t vieles mehr

ES FREUEN SICH AUF IHR KOMMEN:

DIE EV. KIRCHENGEMEINDE SIGMARINGEN
DIE JOHANNES-ZIEGLER-STIFTUNG
evang.sig.de/vk

Der 6kumenische Kleiderladen

.KleiderReich", In der Vorstadt 2, Sigmaringen.
Die angelieferten Kleider werden zuerst sortiert,
bevor sie zum Kauf angeboten werden.
Offnungszeiten:

Dienstag, Donnerstag, Samstag 10:00 - 14:00 Uhr
Mittwoch, Freitag 14:00 - 18:00 Uhr
Telefon 0170 - 6959136

Aktuelle Informationen auch auf der Homepage
des KleiderReich: https://kleiderreich-sig.de/

Dialog-Café — Deutschkonversation fiir Fliicht-
linge

Jeden Mittwoch und Freitag von 10:00 - 11:30 Uhr
in der Kreuzkirche, Binger Str. 9

Allgemeine Hinweise und Telefonnummern
Sie erreichen die Sekretdrinnen im Ev. Gemein-
debiiro in der Regel zu folgenden Kontaktzeiten
vor Ort, telefonisch unter Tel. 07571-683010 und
per mail:
Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de:

Mo, Di, Do 08:30-11:00 Uhr
Mi 10:30-13:00 Uhr
Bitte wenden Sie sich auch an das dkumeni-
sche Biiro ,mittendrin-Kirche am Markt" Es ist
zu folgenden Zeiten gedffnet sowie telefonisch
zu erreichen unter der Nummer 07571-730930
und per mail: info@mittendrin-sigmaringen.de

Mo, Di, Do, Fr 09:30 -12:30 und von 14:00
-17:00 Uhr
Samstag 09:30 -12:30 Uhr

Am Montagnachmittag und am Freitagvormit-
tag ist das Biiro mit der evangelischen Sekre-
térin besetzt.

Die Pfarrerinnen und Pfarrer sind erreichbar
Pfarramt | — Pfarrerin Dorothee Sauer

Tel. 07571-683014, dorothee.sauer@elkw.de
Pfarramt Il - Pfarrer Matthias Strohle

Tel. 07571-683011, matthias.stroehle@elkw.de
Pfarramt Il - Pfarrerin Kathrin Fingerle
kathrin.fingerle@elkw.de

Pfarrer Micha Fingerle
micha.fingerle@elkw.de, Tel. 07571-3430

Freie Christengemeinde
Sigmaringen
AchbergstraBBe 44, 72488 Sigmaringen
www.feg-sig.de

Mitglied im Bund Freikirchlicher Pfingstgemein-
den KdoR www.bfp.de

Kontakt:

Pastor Martin Koontz, pastormartin@fcg-sig.de
Gottesdienste:

Generationsiibergreifende Gottesdienste sonn-
tags, 10.00 Uhr

oder im YouTube Livestream am 10.30 Uhr.

Fiir aktuelle Informationen besuchen Sie unsere
Homepage.

Parallel zu den Sonntagsgottesdiensten:
Kreativer Kindergottesdienst, spannend, ab-
wechslungsreich, mit Musik und Tiefgang
Christliche Pfadfinder Royal Ranger

fiir Jungen und Madchen von 7 bis 17 Jahren
jeden Freitag, 18.00 - 20.00 Uhr (nicht in den
Ferien)

Christliche Versammlung
(Briidergemeinde) Sigmaringen

RegelmaBige Zusammenkiinfte

Zeppelinstr. 1

Mittwoch: 19.30 Uhr  Bibelgesprachskreis
Sonntag:  10.45 Uhr  Wortverkiindigung
Alle Veranstaltungen sind 6ffentlich.
www.cbg-sigmaringen.de

Jehovas Zeugen Sigmaringen

Kénigreichssaal, Sutorstrae 9

Unsere Gottesdienste kdnnen auch per Video-
konferenz besucht werden. Hinweise, Informati-
onen und das komplette Onlineangebot in Form
von Videos und Downloads findet man auf der
Website jw.org. Wiinschen Sie Zutritt zu unse-
rer Videokonferenz in Sigmaringen, erhalten Sie
nahere Informationen iiber 0175/8130956 oder
uber E-Mail an: jw-sig@web.de.

Samstag, 27. Januar

18.00 Uhr  Vortrag fiir die Offentlichkeit: ,Wa-
rum die Auferstehung flir uns eine
Realitdt sein sollte"

Bibelstudium anhand des Wacht-
turms: ,Vertraue in schwierigen Zei-
ten weiter auf Jehova" (Haggai 2:4)
Mittwoch, 31. Januar

18.40 Uhr

19.00 Uhr  ,Was man von Hiob lernen kann"
(Hiob 40-42)

19.55 Uhr  Hilf anderen Jehovas Liebe zu er-
kennen"

20.10 Uhr  Versammlungsbibelstudium: ,Legt

griindlich Zeugnis ab fiir Gottes Ko-
nigreich" Kapitel 5, Absatz 1-8
Samstag, 3. Februar )
18.00 Uhr  Vortrag fiir die Offentlichkeit: ,Wie
wir allen Gutes tun”
Bibelstudium anhand des Wacht-
turms: ,Wird Jehova mein Gebet
erhéren?” (Jeremia 29:12)
Mittwoch, 7. Februar
19.00 Uhr  ,Stell dich auf die Seite von Gottes
Konigreich" (Psalm 1-4)
Aktuelles
Versammlungsbibelstudium: ,Legt
griindlich Zeugnis ab fiir Gottes Ko-
nigreich" Kapitel 5, Absatz 9-15

18.40 Uhr

19.55 Uhr
20.10 Uhr

Nothilfe fur
Menschen aus
der Ukraine @

Ilhre Spende als
CARE-Paket.

IBAN: DE 93 3705 0198
0000 0440 40

oder www.care.de

=

liber PayPal spenden.

ﬁ% Einscannen und einfach

=

gscare

wirkt. weltweit.
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Die aufgelisteten Worter sind in die
Ratselgrafik einzutragen, wobei jedoch
ertiiftelt werden muss, an welche Stelle
das Wort gehért und ob es waagrecht
oder senkrecht einzutragen ist.

ALDO, ANHABEN, BATIK, BEGEISTERN,
BENE, BUH, CHEMIKALIEN, DRAHTESEL,
DUMMDREIST, EHE, ELLA, ETATS, FEME,
FOLGSAM, GLAS, HONIG, INN, INNEHAL-
TEN, KEHRSCHLEIFE, KITT, KNICKEBEIN,
KOMMISSAR, LIEBSTE, MYRIADE, NAEHE,
NEIGE, NINJA, NIXEN, ODE, OPUS, PU-
DELMUETZE, RETOURE, ROTA, RUMPEL-
KAMMER, SELA, SLUM, STERNENZELT,
TAGELOEHNER, TENOR, THE, THERMOS-
TAT, TRIKOLORE

Foto © Clipdealer/DEIKE 747R87K1
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Deutsches
Rotes
Kreuz

Erste Hilfe
rettet Leben.

Immo
"tiin

Wenn man fiir den Immobilienverkauf
einen Partner hat, der von der
Immobilienbewertung bis zur
Verkaufsabwicklung an alles denkt.

Jetzt Beratungstermin vereinbaren:
07571/103-1309
immobilien@ksk-sigmaringen.de

TR T -
M st pndrey Popoy £S5 Landesbank

I Wir zeigen Ihnen wie. Kreisspa rkasse

© Zimmer/DEIKE 749R39R1 2/

Original & Filschung

Das obere Bild unterscheidet sich jeweils durch sieben
Verdanderungen von dem Bild darunter.

Welche sind es?
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Sigmaringen-Laiz -
Eigentumswohnung
Bj. ca. 1977, Wfl. ca. 98 m?, rpodernisiert.
TG-Stellplatz, V, 92 kWh, C, Ol

El¥E

Aus unserem aktuellen
Immobilien-Angebot

234.000,00 €

Immobilien-Zentrum
Telefon 07571 103-1309
immobilien@ksk-sigmaringen.de

5 Landesbank

Kreissparkasse
www.ksk-sigmaringen.de

Kompetente Begleitung von der Privat- bis
hin zur komplexen Gewerbe-Immobilie

= Faire und transparente Vergiitung der
Dienstleistungen, auch nur in Teilen
buchbar

= Einwertung immer kostenfrei und
unverbindlich

= Hauseigener Finanzierungsbereich

= Immobilienverrentung mit NieBbrauch

= Beratung: Die Immobilie im Testament

= Betreuung und Beratung Kapitalanleger

Nicole Friemauth ImmoClassics
www.immoclassics.com « Mobil 0172 1013911
Marie-Curie-Str. 10/Gebaude 81 - 72488 Sigmaringen

k!

OPTIGRUN.Z

DIE DACHBEGRUNER

g . oen
Pare ’ iyl sgonl

Dacll'l.llaﬂegrl'jnungen vom Marktfiihrer

Als fiithrender Anbieter
von Systemen fiir Dach-
und Gebdudebegriinung tragen
wir einen bedeutenden Teil
dazu bei, dem Klimawandel
entgegenzuwirken.

Wir suchen (m/w/d)

» Mitarbeiter im
Vertriebsinnendienst

. Mitarbeiterim
Backoffice Vertrieb

. Gruppenleiter Technik

Fragen? Melde dich bei uns unter
karriere@optigruen.de oder
www.optigruen.de/karriere

Optigriin international AG | 72505 Goggingen-Krauchenwies

Zur Verstarkung unseres Prophylaxeteams
suchen wir

r. 5(—\dler

Bewerbungen bitte schriftlich oder per E-Mail an

GP Dr. C. Adler M.Sc. und Dr. H. Adler
Apothekergasse 4, 72488 Sigmaringen
bewerbung@praxis-dr-adler.de

Stiftung
Alten- und Pflegeheim
Wespach

Als kommunale, gemeinniitzige Stiftung des 6ffentlichen Rechts und bieten wir 80 Bewoh-
nern ein freundliches Zuhause und rund 75 Mitarbeiterlnnen einen sicheren Arbeitsplatz.

Zur Erweiterung unseres sympathischen Teams suchen wir mehrere

Pflegefachkrafte (m/w/d)

mit einem Beschéftigungsumfang von 40 % bis 100 %

Wir bieten lhnen: Eine Vergiitung nach dem TV&D, Weihnachtsgeld, einer leistungsorien-
tierten Bonuszahlung, zuséatzliche Altersversorgung, geregelte Arbeits- und Urlaubszeiten
bei 30 Tagen Jahresurlaub. Gerne beriicksichtigen wir auch Ihre personlichen Lebensum-
stande bei der Einteilung im Dienstplan.

Ihr Profil: Sie verfligen Uber eine abgeschlossene Ausbildung zum/zur Altenpflegerin,
Pflegefachkraft, Gesundheits- und Krankenpfleger, Pflegehelferin oder Sie mdchten als
Hilfskraft in der stationdren Altenpflege zu arbeiten.

Sie arbeiten gerne mit Senioren und sind geduldig, offen und freundlich? Dann sollten wir
uns baldmaglichst kennen lernen.

Fur weitere Auskinfte stehen lhnen unser Einrichtungsleiter Herr Grundkétter und unsere
Pflegedienstleiterin Frau Recht (unter der Tel. 07553 - 918 599 0) zur Verfiigung. Schwer-
behinderte werden bei gleicher Eignung vorrangig beriicksichtigt.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung, gerne per Mail an
bewerbungen@wespach.de.

Stiftung Alten- und Pflegeheim Wespach Mg
Wespach 1, 83682 Salem + FAMILIE

,Gemeinsam statt einsam!*

STRELGR To

Fir unser Team in der Kdmmerei suchen wir zum nachstméglichen
Zeitpunkt in Vollzeit eine/n

Kassenverwalter/in (m/w/d)

Die ausftihrliche Stellenanzeige und weitere Informationen finden
Sie auf www.hohentengen-online.de oder tiber nebenstehenden
QR-Code.

Bitte richten Sie Ihre Bewerbung bis zum 31.01.2024 an
™= info@hohentengen-online.de oder an die Gemeinde Hohentengen,
~ Steige 10, 88367 Hohentengen.

Gemeinde

Hohentengen

Heimat ind r Goge
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a Unternehmensgruppe Fiirst von Hohenzollern

Die Unternehmensgruppe Fiirst von Hohenzollern steuert die vielfiltigen Aktivititen im unter-
nehmerischen und vermdgensverwaltenden Bereich des Fiirsten von Hohenzollern. In mehreren
Geschiftsfeldern werden Forstbesitz, Immobilien, Beteiligungen, Kapitalanlagen sowie zahlreiche
historische Objekte betreut.

In unserem Forstbetrieb suchen wir zum 01.09.2024 engagierte junge Menschen, die eine

Ausbildung zum Forstwirt (m/w/d)

machen wollen.

Wir bieten eine umfingliche Ausbildung in allen forstlich relevanten Bereichen, unter anderem in
Pflanzung, Pflege, Holzernte, Baumschulbetrieb, Nasslager und sidmtlichen sonstigen anfallenden
Forstbetriebsarbeiten.

Das bringen Sie mit: eine abgeschlossene Schulausbildung, Interesse an Waldbewirtschaftung, Freu-
de an korperlicher Arbeit bei jeder Witterung, handwerkliches Geschick und technisches Interesse,
gute korperliche Fitness und Belastbarkeit, Teamfihigkeit, Zuverlassigkeit, Piinktlichkeit. Die Fiih-
rerscheinklasse B ist wiinschenswert, aber keine Voraussetzung.

Wir bieten Ihnen einen attraktiven und abwechslungsreichen Ausbildungsplatz in einem modernen
Forstbetrieb. Die Ubernahme in ein langfristiges Arbeitsverhéltnis nach der Ausbildung bei entspre-
chenden Leistungen ist vorgesehen.

Wenn Sie sich mit den Aufgaben und Voraussetzungen dieser Stelle identifizieren konnen,
freuen wir uns iiber Thre Bewerbung bis zum 16.02.2024 an die Unternehmensgruppe Fiirst von Hohen-
zollern-Forst, z. Hd. Frau Eva Veigel, Karl-Anton-Platz 3, 72488 Sigmaringen oder per E-Mail an:
bewerbung@hohenzollern.com.Gerne konnen Sie sich bei Fragen zur Stellenausschreibung an Herr R.
Driesner unter der Telefonnummer 0173 88 11 014 wenden.

Garage als Lager im Hof, Sigmaringen zentrumsnah,
fir 45,00 €/Monat z. verm. Tel.: 0171 2044222

GEMEINSCHAFTSSCHULE

—
SONNENLUGERSCHULE MENGEN

Einblicke in das
Leben und Lernen

an der Sonnenlugerschule

Informationen zum Schulprofil

Verschiedene Mitmachaktionen
fiir Schiilerinnen und Schiiler

RegelmaBige Rundgange
durch das Schulgebaude

Cafeteria des
Elternbeirates

SchulstraBe 12, 88512 Mengen ] <ONNENLUGER
info@sonnenIugerschule-mengen.de ' Qf)seatien
www.sonnenlugerschule-mengen.de O%) MENGEN

=Ifota der Baureihe. Ausstattungsmerkmale ggf. nicht Bestandteil des Angebots.

DER NEUE ASTRA SPORTS TOURER ELECTRIC

VIELSEITIGE FREIHEIT,
DIE ELEKTRISIERT.

I INKLUSIVE
P E I 7 GARANTIEVERLANGERUNG
4 MOBILSERVICE EUROPAWEIT

FOR FREE 7 WARTUNGEN

100 % Astra Sports Tourer. 100 % elektrisch. Erlebe
smarte Funktionen, innovative Technologien, mutiges
Design und ein vielseitiges Raumangebot - jetzt mit der
befreienden Kraft eines rein elektrischen Antriebs.

StoBen Sie mit uns auf das neue Jahr an!

Am Samstag den 27.01.2024 von 10-14 Uhr freuen wir
uns auf Sie. Kommen Sie auf ein gratis Glas Sekt
vorbei und lernen Sie unsere Neuheiten, wie den Astra
Sports Tourer Electric kennen. Neben vielen anderen
Angeboten profitieren Sie auch von Preisvorteilen bis
zu 9.000 Euro.

UNSER LEASINGANGEBOT

flir den Astra Sports Tourer Electric (MJ24A).
Elektromotor 115kW (156 PS), Betriebsart: Elektro

MONATSRATE 217,- €'

Kilometerleasing-Angebot: Leasingsonderzahlung: 6.698,- €, Gesamtbetrag: 11.906,- €,
Laufzeit(Monate)/Anzahl der Raten: 24, Anschaffungspreis: 43.490,- €, Laufleistung (km/
Jahr): 5.000. Uberflihrungskosten: 1.095,- € sind separat an Autohaus Zimmermann
GmbH zu entrichten.

Ein unverbindliches Privatkunden-Angebot (Bonitdt vorausgesetzt) der Stellantis Bank
SA Niederlassung Deutschland, Siemensstral3e 10, 63263 Neu-Isenburg, fir die Autohaus
Zimmermann GmbH als ungebundener Vermittler tatig ist. Alle Preisangaben verstehen
sich inkl. MwSt. Gesamtbetrag ist Summe aus Leasingsonderzahlung und monatlichen
Leasingraten. Abrechnung von Mehr- und Minderkilometern (Freigrenze 2.500 km) sowie
ggf. Schaden nach Vertragsende.

Stromverbrauch (kombiniert): 15,0 kWh/100 km; elektrische
Reichweite (kombiniert): 413 km; CO,-Emissionen: O g/km*

* Die Werte wurden nach dem realitatsnaheren Priifverfahren WLTP (Worldwide
harmonized Light vehicles Test Procedure) ermittelt, das das Prufverfahren unter
Bezugnahme auf den NEFZ (Neuer Europaischer Fahrzyklus) ersetzt. Verbrauch, CO»-
Emissionen und Reichweite eines Fahrzeugs hdangen nicht nur von der effizienten
Energieausnutzung durch das Fahrzeug ab, sondern werden auch vom Fahrverhalten
und anderen nichttechnischen Faktoren beeinflusst.

" Privatkundenangebot inkl. Gebrauchtwageneintauschpramie i.Hv. 2 % der UPE des
Herstellers bei Kauf oder Leasing des Opel Neufahrzeugs und gleichzeitiger
Inzahlungnahme eines mind. 6 Monate auf den Neufahrzeugkunden zugelassenen
Altfahrzeugs. Nachlass, keine Barauszahlung.

2 Optional.

! AuBerhalb der gesetzlichen Ladenéffnungszeiten keine Beratung, kein Verkauf und
keine Probefahrten.

I Ein limitiertes Privatkundenangebot. Bis zu 4 Jahre Fahrzeuggarantie (2 Jahre
Herstellergarantie und 2 Jahre Anschlussgarantie im Umfang der Herstellergarantie
gemaf den Garantiebedingungen), europaweiter Mobilservice (gemaf den
Bedingungen der Opel Assistance) und Wartungen (gemaB Opel Serviceplan). Nur in
Verbindung mit einem Online-Leasingabschluss Uber den Opel Store oder Online-Store
vom 22. 01. bis zum 10. 02. 2024. Gliltig fir Neuwagen und Vorflihrwagen bis 12 Monate
nach Erstzulassung. Nicht kombinierbar mit anderen Rabatten oder Aktionen. Angebot
gilt nicht fir Movano Electric und Rocks Electric.

Autohaus Zimmermann GmbH

In den Burgwiesen 18, 72488 Sigmaringen
Telefon: +49757172000, Fax: +497571720072
opel-zimmermann-sigmaringen.de
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Wir sind eine 7 Personen Familie und suchen ein
Haus/Wohnung mit 6/7 Zimmern in Pfullendorf (Umgebung bis 20
km). Ist sehr dringend. Kontakt tel.: +49 15228409365 und e-mail: in
fo@sawiccy.de

Das Original im Naturpark Obere Donau

Bestattungshaus Werner & Hilde Bir

\N
“/BAR
2024 wieder
24 Stunden,

7 Tage die Woche
fur Sie erreichbar

In den Burgwiesen 10 . 72488 Sigmaringen

Nahe Aldi. 0 75 71 - 25 65 . www.baer-bestattungen.de

A/
‘ } Thre Speznahsten fiir Baum und Garten

T: 07570-9 5188 58
M:0171-53 77 386

E-Mail: info@baumteam-donautal.de

® Geholzschnitt

® Heckenschnitt

@ Baumpflege-Arbeiten

® Baumfillungen in Girten

@ Obstbaumschnitt

@ Aufrdumarbeiten in Haus und Garten
©® Haushaltsauflésung Entriimpelung

@ Hickseln Hickselgut-Entsorgung

Riidiger Bertsch
Donautalstrafie 11
88631 Beuron
Thiergarten

o www.baumteam-donautal.de

ANTON MICHEL - HOLZ-BRENNSTOFFE
BRENNHOLZ - HOLZBRIKEITS

m Mineralole
m Brennstoffe
m Pellets

BRENNSTOFFE GMBH m Holzbriketts

Mengener Stralle 48 | 72516 Scheer
Telefon 0 7572 /56 08 | www.zirn-brennstoffe.de

Wir liefern
Briketts in
TOP-Qualit:it!

.. Alles auch im Abholmarkt erhaltlich ..

NEU! NEU! NEU!

Mittagsmenu im Palmengarten ab 6. Februar!

Montag — Samstag 11 - 14 Uhr
3-Gang-Menii 12,90 Euro
Zum Mitnehmen 11,50 Euro.

Die aktuelles MenU finden Sie auf unserer Facebook Seite.

Unsere neue Offnungszeiten:
Montag — Freitag 11:00 — 14:00 Uhr
Samstag 12:00 — 22:00 Uhr
Sonntag 12:00 — 21:00 Uhr

Unser Wochenangebot!
Donnerstag (25.01.)

Burger Tag inkl. Beilage und Dip 13,90 Euro
Freitag (26.01.)

Zwiebelrostbraten mit Nudeln 15,50 Euro
Samstag (27.01.)

Ungarische Cordon bleu inkl. Beilage und Dip 13,90 Euro

Restaurant Palmengarten | Tischreservierung: 07571 7296688
Georg Zimmerer-Str. 6, Sigmaringen, 72488

{ "4 1CG SERVICE
"

Geb&dudereinigung www.icgservice.de
Entriimpelung 01734324340
Umzug 72511 Bingen
Transport Gartenstrasse 9

\lcgserwcede@gmall .com

Werben mit Erfolg

-
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Zeigen Sie Prasenz!

Veroffentlichen Sie jetzt lhre Anzeige
auf unseren neuen Sonderseiten
um lhr Unternehmen werbewirksam
zu prasentieren.

’.J 5\
SO ENIORENES
VLT ENNVIBLEBEN'

Interesse oder Fragen?
Rufen Sie uns einfach an: 07154 8222-70
Wir beraten Sie gerne!

WAGNER

Seit mehr als 50 Jahren ein loyaler Partner der Kommunen.

Max-Planck-StraRe 14 - 70806 Kornwestheim - Telefon 07154 8222-70
Telefax 07154 8222-10 - anzeigen@duv-wagner.de - www.duv-wagner.de

.

ZIMMEREIGMEINER

HOLZ. DACH. BLECH.

WOHNRAUMERWEITERUNG

QA(JL_LQ

Dachfenster Sanierung Gauben Aufstockung Anbau

Zimmerei Gmeiner GmbH & Co. KG
Max-Eyth-StraBe 5 | 72505 Krauchenwies | Tel. 07576 / 97590-50
info@zimmerei-gmeiner.de | www.zimmerei-gmeiner.de

Ihr Meniiservice
mit Herz

Wir bringen lhnen den '
Genuss ins Haus!

* Beste Oitét und Meniivielfalt - auch bei Didten
® Auf Wunsch heil3 oder tiefgekiihlt
e Zuverldssig geliefert - ohne Vertragsbindung

Jetzt informieren! Rufen Sie uns an!

Tel. 07571/18434-25

Kirchliche Sozialstationen
im Dekanat Sigmaringen-MeBkirch e.V.
I 4

Robert Bosch Str. 6, 72488 Sigmaringen, Email: menue @caritas-pflegenetz.de

" E-Rezept

Das E-Rezept SELBSTVERSTANDLICH
in Ihrer Laizer Aptheke!

i
g

B —
Entweder ... oder mit der
das E-Rezept direkt E-Rezept-App nach

vor Ort einldsen ... Hause bestelle

/a

LAIZER APOTHEKE FIFOTHIREL SIMON FORSTER,

E e S
e-rezept
App Gematik  Laizer Apotheke

AKTIONS-WOCHE / 29.01. - 02.02.2024

o/ Auf alle 2022er E-Bike Modelle
AQ'/0 der Marke GIANT UND LIV

TT! 2B das
RABA GIANT Reign E+3  statt 5399—€ nur 3.120,- €

Angebot glltig solange der Vorrat reicht. Nicht gliltig in Verbindung mit Leasing-Kooperationen.

Giant Store Donautal by Fahrrad Buck GmbH, Abteistr. 22, 88631 Beuron
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Mitarbeijte, Farben
(7]
Teilzeit, Minjjop 9esucht Tapeten
Bodenbeldge
7 :
Ihr starker Partner in Sachen Gebéudereinigung und Pflage [re Zdted] nollkell:
s dCKspanndecken
Entriimpelungen «es tnd mehr 4
W h ﬂ = - Dachrinnenreinigung Geriistbau
onhnungsauriosungen - Rasen mahen Verputzarbeiten
i - Reinigung von Gehwegplatten
:;m f”"Oﬂ - Gartenarbeiten Fassadenrenovieru ng —
Ir reinigen - Fassaden-Reinigung
e insbesondere auch Ihren PRIVATEN Wintergarten - Jalousienreinigung Fa I’b kO nze pte im Innen- un d Au Ben b erel Ch
Anruf geniigt - Wintergarten-Reinigung HENKEL - LEHN farbproject | Ablacher Str. 15 | 72514 Inzigkofen | Tel. 07571 749660
Fragen Sie uns!
Bahnhofstr. 7d - Sigmaringen - 07571/74930-0 - Fax 07571/74930-29 - www.jakumis.de - info@jakumis.de

SANGERMANQO & wwwkoest rors werkca: vr o A

7y / o V4
MALERWERKSTATTE Y e r e T L cebe vert unt nee -

Bestattungen Papilic

behutsam im Abschied

Xenia Kramer
www.papilio-bestattungen.de

07571/ 720 38 48
Flrst- Wilhelm- Str. 2

72488 Sigmaringen
kontakt@papilio-bestattungen.de

Apotheke

Hauptstrae 46

Geldausgabe-
automat caa

Ist

r—;ra.nz-Eisele-StraBE

Bei allen Fragen zu |hren Finanzangelegenheiten sind wir
fiir Sie da — Montag bis Freitag von 08:00 bis 18:00 Uhr
unter der Nummer 07581 202-0. Oder Sie gehen online.

Volksbank Karripelen

rairmess

WWW.V'bS.de . . Bad Saulgau \ﬂ‘omm:(-n




